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Fiir die Gattungsgeschichte der Autobiographie bedeutet das Zeitalter
der Aufklirung einen entscheidenden Wendepunkt. Es bilden sich hier
jene Auffassungerfder Gegenstindlichkeit und jene formalen Verfahrens-
weisen heraus, die in einer iiberschaubaren Kontinuitit bis zur Gegen-
wart wirksam geblieben sind. Das Autobiographische war zudem neben
Brief, Tagebuch, Reisebeschreibung, pragmatischer Geschichtsschrei-
bung, Essay, der psychologischen Fallstudie, Biographie und Kriminaler-
zihlung eines jener narrativen Muster, die der dsthetischen Emanzipation
des Romans zur dominierenden Gattung einer biirgerlichen Literatur zu-
grunde liegen; und es gewinnt umgekehrt in zunehmendém Mafe dsthe-
tische Qualititen, insofern es sich seinerseits an den Erzdhlweisen der
Fiktion orientieren kann. Diese hochst bedeutsame Kongruenz, die zu-
nichst nur tendenziell vorhanden ist, zum Ende des Jahrhunderts hin
aber stindig an Bedeutsamkeit gewinnt, erkldrt sich vor allem aus einer
wachsenden Bedeutung der autobiographischen Gegenstindlichkeit, die
iiber die Grenzen der bisherigen Zweckform hinauswichst.

Der vielleicht wichtigste Ausgangspunkt fiir das moderne Wirklich-
keitsbewuftsein ist die Entdeckung des Subjekts als des Prinzips aller
méglichen Erfahrung. Seit Descartes grundlegender These ,cogito ergo
sum‘ orientiert sich die Philosophie auf die Fragen der Erkenntnis, die in
Kants transzendentalphilosophischem Ansatz einen vorliufigen Ab-
schluf finden. Fiir Kant ist ,Ich denke [...] der alleinige Text der ratio-
nalen Psychologie®,! d. h. das Selbstbewufitsein ist die Voraussetzung al-
ler Erkenntnis, die zugleich die Grundlagen von Moralitit und Religiosi-
tit bestimmt. Kant erwihnt aber neben der die Erkenntnis des Empiri-
schen allererst begriindenden transzendentalphilosophischen Bestim-
mung des denkenden Ich auch die empirirsche Psychologie als eine mog-
liche, wenn auch erkenntnistheoretisch defizitire Verfahrensweise. Da-
mit ist ein zwar philosophisch weniger stringenter, aber fiir das zeitge-
néssische Denken ebenso spezifischer Horizont bezeichnet, in dem die
Autobiographie sich entwickeln konnte. Die empirische Psychologie —
im zeitgendssischen Sprachgebrauch: Erfahrungsseelenkunde — ist neben
der polititschen Okonomie eine jener Wissenschaften, die im Zeitalter
der Aufklirung entstanden. Sie griindet sich auf Beobachtung und Be-
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schreibung und grenzt sich damit von den spekulativen und deduktiven
Verfahrensweisen der rationalen Seelenlehre und der Temperamenten-
und Siftelehre ab. Als empirirsches Material bevorzugen die Erfahrungs-
seelenkundler autobiographische Aufzeichnungen, die durch dieses neue
Interesse eine bedeutsame Aufwertung erfahren und die Selbstdarstellung
sowohl neu legitimieren als auch in ihren Verfahrensweisen vertiefen und
verfeinern. Dabei steht die Erforschung des Seelenlebens noch unter dem
Primat einer philosophischen, genauer der humanititsphilosophischen
Fragestellung. Pope hatte das Erkenntnisinteresse der Aufklirung exem-
plarisch auf den Begriff gebracht: ,The proper study of mankind is
man“; darauf bezieht sich Karl Philipp Moritz, Verfasser der vor Goethe
bedeutsamsten deutschen Autobiographie und Herausgeber der ersten
wissenschaftlichen Zeitschrift fiir Psychologie in Deutschland, des Maga-
zins zur Erfabrungsseelenkunde, wenn er in der Vorrede zu diesem neuen
Periodikum erklirt: :

Wie kann ich den ganzen iibrigen Theil meines Lebens besser nutzen, als wenn ich
ihn, neben der thitigen Ausiibung meiner Pflicht, zur Erforschung und Beobach-
tung desjenigen anwende, was mir und meinen Mitgeschépfen gerade am wichtig-
sten ist? Und was ist dem Menschen wichtiger als der Mensch??

Die Selbsterfahrung, die sowohl im transzendentalphilosophischen als
auch im humanitiren Sinne die Denkweise der Aufklirung bestimmt, im-
pliziert Selbsterforschung: als deren vielleicht wichtigstes Organ bewhrt
sich die Autobiographie, die als Geschichte des eigenen Lebens den An-
spruch und die Méglichkeit der Individualitit verdeutlicht.

Das ist zeitspezifisch noch in einem weiteren Sinne bedeutsam. Der
Privatmann als autonomes Individuum gewinnt seine gesellschaftliche
Bedeutung im Zusammenhang mit den neuen Wirtschaftsformen der
biirgerlichen Gesellschaft: ,der positive Sinn von ,privat bildet sich
tiberhaupt am Begriff der freien Verfiigung iiber kapitalistisch fungieren-
des Eigentum.“*> Schon Hegel unterschied allerdings in seinen Ausfiih-
rungen {iber die romische Geschichte die Freiheit des Ichs in der Persén-
lichkeit (gegeniiber den verdinglichten Gebilden des ,abstracten Staates®)
von der Individualitit in ihrer konkreten Gestalt: ,die Persénlichkeit
macht die Grundbestimmung des Rechts aus: sie tritt hauptsichlich im
Eigenthum ins Daseyn, ist aber gleichgiilitg gegen die concreten Bestim-
mungen des lebendigen Geistes, mit denen es die Individualitdt zu thun
hat.“* Beides steht jedoch in einer Wechselwirkung, insofern die Rechts-
form des Privaten das Interesse an der Erlebnisform des Individuellen als
einer korrespondierenden Form des SubjektbewuBtseins begiinstigte. Die
Aufspaltungen des Ichs in ein erkennendes, handelndes, sittlich verant-
wortliches, erlebendes, fithlendes, sich selbst verwirklichendes usw. sind
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ja allesamt Erscheinungsweisen einer Neubegriindung der Subjektivitit,
die historisch und geistesgeschichtlich in einem notwendigen Zusammen-
hang stehen.

Die Autobiographie wird von diesen Tendenzen begiinstigt — das ist
der Grund fiir ihre nachhaltige Emanzipation. Dabei ist davon auszuge-
hen, dafl im Gefolge eines grundlegenden Funktionswechsels die Litera-
tur zum entscheidenden Medium der Meinungsbildung und Meinungs-
kommunikation des Zeitalters der Aufklirung wird. Wissenschaftliche
und literarische Interessen sind noch weitgehend ungeschieden. Es ist
deshalb sinnvoll, vor allem die literarisch bedeutsamen Werke zu beriick-
sichtigen. Der wirklichkeitsorientierte, funktionale Kunstbegriff der Auf-
klirung lifit eine Unterscheidung von Zweckform und literarischer Form
der Autobiographie ohnehin nicht zu, und unter dieser Voraussetzung
sind die dsthetischen Qualititen der Werke unmittelbare Bedingungen ih-
res sachlichen Gehalts. Werden Moglichkeiten der Form nicht genutzt,
so schrinkt das den Aussagegehalt ein: die entsprechenden Werke sind
nicht auf der Hohe ihrer Zeit und des in ihr schon méglichen Bewuft-
seins der Person und der Individualitat.

II.

In der gattungsgeschichtlichen Entwicklung sind mit dem gebotenen
Zwang zur Vereinfachung zwei Phasen zu unterscheiden. Erst im letzten
Drittel des 18. Jahrhunderts ist sowoh! im Bewufitsein der Gattungsei-
gentiimlichkeiten wie auch in der Darstellungspraxis ein einheitlicher,
nur von den sachlichen Gegebenheiten weiter zu differenzierender Typus
autobiographischer Schriften entwickelt. In diesem Sinne konnte Rous-
seau in seinen auch fiir die deutsche Geschichte der Autobiographie
hochst folgenreichen Confessions von einer beispiellosen Neuartigkeit
seiner Darstellungsweise ausgehen:

Je forme une entreprise qui n’eut jamais d’exemple et dont I’exécution n’aura point
d’imitateur. Je veux montrer 3 mes semblables un homme dans toute la vérité de la
nature; et cet homme ce sera moi.®

" Bei aller Vorliufigkeit der subjektiven Emphase ist damit doch das Be-

wufitsein einer neuen Gegenstindlichkeit in der herkdmmlichen Gattung
bezeichnet. Was hier als neuartig erscheint, ist das Ergebnis einer Ent-
wicklung des Selbstbewufitseins, der eine Verinderung der formalen
Méglichkeiten der Selbstdarstellung entspricht. Der qualitative Sprung,
der fiir die nach 1770 entstandenen autobiographischen Werke generell
zu beobachten ist, ergibt sich aus der konsequenten Literarisierung der
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Zweckform, mufl aber als solcher historisch betrachtet werden: die litera-
rische Autobiographie ist eine nur unter ganz bestimmten Voraussetzun-
gen mogliche Sonderentwicklung innerhalb der Gattungsentwicklung
dieser Form.$

Den stirker gegenstandsorientierten Darstellungspraktiken, die noch
fiir die erste Hilfte des 18. Jahrhunderts verbindlich waren, entsprach
eine Aufspaltung der Selbstdarstellung in drei jeweils selbstindige und
sich eigenstindig entwickelnde Traditionslinien, die erst nach 1770 in
einem allgemeineren Verstindnis der Gattung aufgehen.” Es handelt sich
um die religiése Autobiographie, die im weitesten Sinn auf Augustins
Confessiones zuriickweist, um die seit der Renaissance gelaufige Gelehr-
tenvita und um den abenteuerlichen Lebenslauf, der sich aus der Reise-
beschreibung abgespalten und in einem lockeren Zusammenhang mit
dem pikaresken Roman entwickelt hatte. Diese drei Typen haben zu-
nichst ihre je eigene Geschichte, die erst in Verbindung mit dem entwik-
kelteren Persénlichkeitsbewufitsein im 18. Jahrhundert Uberschneidun-
gen zulaflt.

Als ,Beschreibung des Lebens eines Einzelnen durch diesen selbst® ist
die Autobiographie ihrem Formtelos nach eine Gattung, die erlebendes
Ich und erlebte Wirklichkeit zugleich zur Darstellung bringt. Das Einzel-
leben ist der Ort und das Medium der Wahrnehmung von Welt, die in
der subjektiven Erfahrung zur Anschauung gelangt, die aber zugleich
Horizont und Bedingung der Individuation ¥ist. Gegenstandlichkeit und
Ich bedingen sich wechselseitig und finden ihre Objektivierung im sub-
jektiven Bewuftsein des Schreibenden. Dieser idealtypische Prozef} er-
scheint jedoch in vielfiltigen Brechungen, die durch die historischen
Mbglichkeiten der Selbstbewufitwerdung und die ihnen korrespondie-
renden Darstellungsformen bedingt sind.

III.

Die religiése Autobiographie ist eine der frithesten und am weitesten ver-
breiteten Formen der Selbstdarstellung. Die Erforschung des eigenen In-
neren geht aus der Beicht- und Buflpraxis hervor und erfihrt in Deutsch-
land eine folgenreiche Aufwertung durch den Pietismus, der die Glau-
bensformen von der religiésen Dogmatik und ihren kirchlichen Institu-
tionalisierungen ablést. An die Stelle doktrinirer Lehrinhalte tritt die re-
ligise Erfahrung des einzelnen, die zur Mitteilung dringt und in der
Kommunikation der Glaubigen gepriift und reflektiert wird. Das Subjekt
wird sich seiner selbst bewuflt, indem es Zeichen der Gnade und des
Glaubens an sich sucht und entdeckt und indem es den Weg der religis-
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sen Rechtfertigung in sich verfolgt. Am Muster der Augustinischen Be-
kenntnistradition wird schon frith ein Schema der Bekehrungsgeschichte
ausgebildet, das iiber die Erkenntnis der Stindhaftigkeit, Reue und Gebet
zum pldtzlichen Durchbruch der gbttlichen Gnade und zur Wiederge-
burt des neuen, gelduterten, seiner gottlichen Bestimmung gewissen
Menschen fiihrt und normativ als Muster des wahren, gottseligen Daseins
verstanden wird. Der Lebenslauf August Hermann Franckes (1690/91)
bildet das Bekehrungsschema der pietistischen Religiositit in exemplari-
scher Eindeutigkeit aus und wird zum Vorbild der pietistischen Erwek-
kungsgeschichte, die in vieltausendfacher Nachahmung in den Archiven
der Briidergemeinden gesammelt und in wichtigen Beispielen in der weit-
verbreiteten Sammlung von Johann Heinrich Reitz (Historie Der Wieder-
gebobrnen, 1698) veroffentlicht wurden. Der autobiographische Wert
dieser Bekehrungsgeschichten ist freilich ambivalent. Die pietistische
Glaubenspraxis zielt ja auf die Ich-Abtotung, auf die Vernichtung des
,alten Adam‘ und ermdglicht nur eine relativ abstrakte geistliche Identitit
des ,Wiedergeborenen‘, dessen Bekehrungsgeschichte in einem ingstlich
eingehaltenen Stufengang geschildert wird. Da das Erlebnisschema selbst
theologische Qualitit hat, Kriterium des Gnadenstandes ist, tendiert auch
der Bericht zu einer immergleichen Darstellung: die eigene Erfahrung
geht in der Norm auf. Zugleich dienen die Zeugnisse, wie Gerhart
v. Graevenitz nachgewiesen hat,’ dem gegenstandsexternen Zweck der
Ausbildung einer Gemeindehierarchie nach dem Muster des Stindestaa-
tes und der Ostentation des Seelenadels in der Gemeindesffentlichkeit,
sie sind also nur bedingt als Zeugnisse von Innerlichkeit und Individuali-
tat anzusehen.

Andererseits schirft die Begriindung der Religiositit auf der Glaubens-

. erfahrung die Selbstbeobachtung und damit die Selbstbewufitwerdung,

‘wenn auch der vorgegebene und vorgeschriebene Buiweg die individuel-
len Erfahrungsmoglichkeiten verkiirzt. Wer aber auf die Zeichen der
Gnade im eigenen Inneren lauscht, wird zum Beobachter seines Ich, zu-
mal wenn er diese Beobachtungen auch noch mitteilen will. Hier ist aller-
dings das Seelentagebuch das authentischere und fruchtbarere Zeugnis,
wihrend die religidse Autobiographie stirker unter dem Zwang des
Schemas steht, aber das Seelentagebuch ist andererseits die protokollari-
sche Vorstufe des Bekehrungsberichts und auf diesen bezogen.!® Von In-
teresse fiir die Autobiographie ist also der Zusammenhang von Selbstana-
lyse und deren schriftlicher Fixierung. Dabei zeigt sich, dafl sich das Ich-
Bewufltsein in dem Mafle verstirke, wie das vorgeschriebene und erhoffte
Ergebnis des Durchbruchs zur Gnade, das hiufig nur durch Autosugge-
stion oder Heuchelei erreicht wird, sich nicht einstellt, was gerade den
aufrichtigsten und seelisch differenziertesten Selbstbeobachtern hiufig
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widerfihrt und zu schweren inneren Krisen und zur Verzweiflung bis
zum Selbstmord fiihrt. Eine andere Méglichkeit ist die Revolte gegen die
Diktatur des verbindlichen Gnadenwegs. Hier liegt eine entscheidende
Einbruchstelle fiir die psychologische Sikularisierung der religiosen
Selbsterforschung. Hans-Jiirgen Schings hat in diesem Zusammenhang
die Zeitkrankheit der Melancholie eindrucksvoll analysiert.!!

Auf der anderen Seite liegt auch in der strengen, ein autonomes Ich
verneinenden religiésen Autobiographie von vornherein die Moglichkeit
einer gegenstindlichen Sikularisation, insofern ,Durchbruch‘ und ,Wie-
dergeburt® die Negation weltlichen Daseins, des Standes der Siindhaftig-
keit, beinhalten. Dieser negierte Zustand wird in der Darstellung ausge-
fishrt und beinhaltet einen Einbruch von Welt in die tendenziell weltlose
Schilderung. Das gilt schon fiir Augustin, der in seinem Bericht iiber das
stindhafte Dasein vor der Bekehrung das Muster solcher weltorientierter
Autobiographik geliefert hat. Giinter Niggl hat in diesem Zusammen-
hang von einer ,typologischen Sikularisation der religidsen Bekenntnis-
schrift® gesprochen,!? die sich vielfach auch in Verbindung mit der Be-
kehrung behauptet: so tendiert etwa August Gortlieb Spangenberg zur
Berufsautobiographie, wenn er seine Missionstitigkeit im Dienste der
Briidergemeinde schildert, oder kehrt Johann Wilhelm Petersen das ge-
laufige Schuldbekenntnis in ein Unschuldsbekenntnis um, wenn er sich
gegen theologische Anfeindungen verteidigt, Freilich sind damit nur An-
satzpunkte zu welthaltiger Darstellung bezeichnet, nur Tendenzen zu ei-
ner im engeren Sinne autobiographischen Erzihlweise, die erst gelingt,
wo die Berufsautobiographie gegeniiber der Bekehrungsgeschichte domi-
nierend wird. ,

Das bedeutendste Beispiel fiir diese Neuor?eutierung ist die Eigene Le-
bensbeschreibung des Leipziger Predigers Adam Bernd (1738). Bernd ist
mit dem Pietismus zwar durch seine Erziehung und durch sein Theolo-
giestudium in Beriihrung gekommen, hat sich aber schon frithzeitig von
dem Halleschen Bekehrungssystem distanziert: er steht im Umkreis der
Leipziger Pietismuskritik, wie sie vor allem Thomasius im Geiste der
Aufklirung gegen den Totalititsanspruch der neuen »Moncherey* vor-
trug. Gleichwohl kann er sich dem Denkmuster nicht entzichen, das
Selbsterfahrung als die Erforschung géttlicher Fithrung und Leitung oder
widergottlicher Versuchung bestimmt. Seine Autobiographie ist eine Pas-
sionsgeschichte, die dufierlich durch die Amtsenthebung als Folge geistli-
cher Hiresie (1728) bedingt ist und deshalb den Charakter der Selbst-
rechtfertigung trigt. Bernd stellt di¢ Wahrheit seines Lebens gegen den
krinkenden Verdacht und gewinnt durch die Amtsenthebung die Freiheit

zu einer Aufrichtigkeit, die sich der Prediger noch nicht leisten konnte:
sie hitte dem Respekt vor seinem Berufe geschadet, obwohl er den Erfolg
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i igertitigkeit auf die Sensibilisierung fiir das Leid anderer
fie;?:ll; dI;;eecilginen f%nfechtungen zuriickfiihrt. Er schildert c!xe im _Gefolge
des Pietismus verbreitete Seelenkrankheit der Mela}nchohe, »einer der
grosten, obwol grofien Theils noch unbekannten Leibes- und Gemuth;l-1
Plage(n), Welche GOtt zuweilen {iber die WelF-Klnder, und auch W(;,
iiber seine eigene Kinder verhinget; Den Unw1ss'enden zum Unterricht,
Den Gelehrten zu weiterm Nachdencken, Den Siindern zum Schrecken,
und Den Betriibten, und Angefochtenen zum Tr.oste“.13 Dem Anspruc_h
nach handelt es sich primir um einen aufklirerischen Traktat, dem die
autobiographische Form zur empirischen Verifikation und zur darstelle-
rischen Legitimation dient. Man sollte _aber deshalb nicht von 'e1nen;dl
,Zwitter* sprechen (Niggl), da die Verb_mdung von Lehrhaf_tlgkelt un
empirischem Beleg, die Ungeschiedenheit von Sachmform%no.n und is-
thetischer Vermittlung, eine der Grundtendenzen der .a..ufklaltensch"en.Ll—
teratur bezeichnen. So steht eine lange Abhandlung tiber die natiirlich-
medizinischen Ursachen der Versuchung zum Selbstmord (Autoc.h{ne)
im Zentrum der Darstellung. Das Ganze ist a'lso traktatha_tft konz1-[.>1ert.
Zugleich wird dem angstlichen Leser aber anheimgestellt, 'dlesg Schlusse}:—
partie zu iiberschlagen und sich nur an den lebensges;hlchthchen Rah-

halten. .
meIer?.luartig ist der durchgingige Versuch, die Gemiitsplagen auf natiirli-
che Ursachen zuriickzufiihren und eine von d.en ArzteP zu verw1r.kh—
chende Therapie anzuregen. Die wissenschaftliche Erklirung g‘esch1eht
unter Einbeziehung empiristischer und cartesianischer Erkex'l.ntnl'?‘se und
Methoden (Locke, Malebranche u.a.) in den Rahrpen der iiberlieferten
Temperamenten- und Siftelehre, fir die Deutung w1rd- aber das?' theologx—
sche Muster der Versuchung und der Erfahrung der eigenen sundhaftlg—
keit herangezogen. Jede gliickliche Wendung des Lebens ist ein Gnade{r;-
beweis Gottes, jedes Ungliick Siindenlohn. Der kranke Leib ist dafs ¥3u -
organ Gottes. Als Theologe fiihlt sich Bernd ',,kranck an de.r Religion®.
Siindenfurcht und Héllenangst haben kérperliche Folgen, die genau be-
schrieben werden und zu Einsichten in die psychologische Befmd'h_chken
fithren: der Ubergang von der religicsen Selbsterfahrung zur'emplrlschen
Seelenkunde ist hier bezeichnet, weshalb vor allem Moritz die Berpdsche
Autobiographie sehr hoch schitzte — bei allen Vorbehalten gegen die Per-
son des melancholischen Neurotikers, die auch Hamann und Herder teil-
teI};Iiichst aufschlufireich fiir die bei Bernd schon zu ahnenden sozialpsy-
chologischen Implikationen der religisen Selbstdarstellung sind ]ohlann

Georg Hamanns Gedanken siber meinen Lebenslauf (1758). Sie fofgen

konsequent dem Muster der pietistischen Bekehrungsgeschichte, inso grn

sie unmittelbar unter dem Findruck des Bekehrungserlebnisses, des
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Durchbruchs zur gottlichen Gnade wihrend Hamanns Aufenthalt in
Londqn, geschrzeben sind. Der 28jahrige findet bei der Bibellektiire die
Ubereinstimmung der Geschichte des jiidischen Volkes mit seinem ejge-
nen L.ebenslauf und ist sicher, daff die Gnade Gottes ihn in das ,Land ger
Verheiflung* fiihren wird. Das bedeutet, dafl mit dem Durchl;ruch der
Gpa(.ie »das Ende meines ganzen Lebens erreicht ist“:1* das kiinftige Da-
sein 1st nur noch als ein quasi geschichtsloses Lauschen auf Gottes Stim-
me vors.telll?ar. Damit scheint im Vertrauen auf die Vorsehung die Ziel-
und Orientierungslosigkeit eines Lebens aufgehoben, das Hamann auf
der Suche nach einer sinnvollen Bestimmung in Livland, Deutschland
Holland und England umgetrieben hatte. Aus Neigung hatte er sich der
Kritik und den schénen Wissenschaften, d. h. Philosophie und Philologie
zugewendet, statt nach dem viterlichen Wunsch Prediger zu werden Dga-
mit hatte er aber eine brotlose Kunst gewihlt und die Entscheiduné zur
S.elbstve_rwwkhchung als Siinde und Schuld gegen die Familie internali-
stert. Die planlqse Lebensweise, bestimmt durch die sehr bewufite Ab-
lehpung von Titigkeiten, die seinen Fahigkeiten nicht entsprachen (Hof-
melsFer), ist Suche nach einer Bestimmung, die gesellschaftlich nicht vor-
gezeichnet st und aus eigener Aktivitit nicht erreicht werden kann, ist
gesel}schafthches Auflenseitertum des modernen Intellektuellen das n,och
als sundhal-‘t verstanden wird. Ungeduld und Unzufriedenheit e’rscheinen
aber zugleich als Kreuz, mit dem ihn Gott gesegnet hat, um ihn ,zur
Erkenntnif§ de§ einzig Nothwendigen und meiner selbst zu brin Zn“'
Selbsterkenntnis und Gotteserkenntnis fallen zusammen, indem dasgei e:
ne Leben als Plan der Vorsehung entziffert und am Muster der Heils ge—
§ch1chte alllegorlsiert wird. Der Glaube an das Walten der Vorsehung u%ld
thre auszelc‘hnen'de Wirkung ist also nicht zifetzt sozialpsychologische
Kompensation einer erzwungenen Passivitit und Handlungslosigkeir.

In der zweiten Halfte des 18. Jahrhunderts verliert die pietistische Au-
tobiographie ihr gattungsbestimmendes Gewicht. Sie bleibt als Erlebnis-
und Darstellungsmuster zwar weiterhin bewuft, erfihrt aber vielfiltige
Uberlagerungen, insofern das Ich-Bewuftsein gegeniiber dem Beke}gl—
rungs.schema dominierend wird, wie es sich etwa be; Jung-Stilling zeigt
oder indem das Siindenbewuftsein wie be; Moritz Gegenstand psycholi—’
gischer Analyse wird. Der im engeren Sinne pietistische Ansatz prigt
gzgigen ﬁli‘?n Te‘il c}er Tagelsuchliteratur (Haller, Gellert, LavaterF)) ji-

ch auch hier mit einer stirke i ieru i ,
i Bekehmngsmuster.ren Ur‘nakzentmerung gegeniber dem ur-

Wo hmgggen das urspriingliche Er?ahrungsmodell des Pietismus wie-
dfer aufgegriffen wird, wirkt es vielfach erzwungen und trigt es Spuren
emer immanent notwendigen Sikularisierung. Abgeschen von der ketze-

e e e e ey
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rischen Aufhebung seiner theologischen Grundlagen in dem ,Durch-
bruch’ religiéser Freigeisterei bei Edelmann (1749-53), die zugleich in
das Formmuster der Berufsautobiographie hiniiberfiihrt, ist hier vor al-
lem die Selbstdarstellung des ,schwibischen Rebellen® Christian Friedrich
Daniel Schubart zu nennen (Leben und Gesinnungen. Von ihm selbst im
Kerker aufgesetzt, entstanden 1778-81, publiziert 1791-1798). Schubart
erlebte in der Festungshaft auf dem Hohenasperg unter dem Einfluf des
schwibischen Pietismus (Hahn, Oetinger) eine ,Bekehrung’, die fiir ihn
zum Prinzip einer Selbstbewahrung durch Selbstvernichtung wurde. Er
konnte die grausamen Bedingungen seiner Haft offenbar nur ertragen,
indem er die politische Repressalie als eine moralische Bestrafung verin-
nerlichte und als gottliche Fiigung zu seinem Seelenheil aufnahm. Durch
die Lektiire von Reitz’ Historie der Wiedergebohrnen wurde ihm das pie-
tistische Schema wieder bewuflt und fiir das eigene Erleben verfiigbar,
jedoch erkennt er, dafl seine Bekehrung nicht eine ,pl6tzliche Umschaf-
fung (,Durchbruch®), sondern eine stufenweise Wiederherstellung des re-
ligios-moralischen Wesens ist. Sie geschieht nicht punktuell, sondern in
einem Prozef, der sich in standiger Selbstbeobachtung und Selbstpriifung
vollzieht, so dafl die Reflexion des eigenen Lebens zur Annahme der
gottlichen Gnade gegen den Widerstand des leidenden Gewissens wird.
Die pietistische Autobiographie wird damit in hohem Mafle psychologi-
siert, bleibt aber als Antrieb und formaler Rahmen der Selbstdarstellung
wirksam. Es ist indes bezeichnend, dafl Schubart sich in seiner spiter
geschriebenen Vorrede (1791) auf das inzwischen vorliegende entwick-
lungsgeschichtlich modernere Muster autobiographischer Darstellung,
auf Rousseaus Confessions bezieht, wenn er sich auch vor der religiésen
Hybris dieser ,Beichte‘ vor dem Publikum als einem weltlichen Richter
distanziert. Der Akzent der Darstellung liegt nicht auf der Bekehrung,
sondern auf dem Bericht iiber das ,siindige’ welthafte Leben, das voller
Verzweiflung als weitgehend durch eigene Schuld verpfuscht erfahren
wird. Der aus dem religidsen Schema iibernommene Wertungsakzent
fithre allerdings dazu, dafl die Vergegenwirtigung zugunsten der Beurtei-
lung reduziert ist: die Scham tendiert zum Verschweigen dessen, was
individuell als schuldhaft gilt. Das fiihrt zu einer thematischen Uberfrem-
dung durch kulturgeschichtliche Fakten, die der Journalist und Musiker
mit hoher Kompetenz vermittelt. Darin verwirklicht sich das inzwischen
unverzichtbare Bediirfnis der Gattung nach welthaltiger Darstellung,
ohne daf} die Vermittlung zum eigenen Leben hinreichend geleistet wird.
Ausschweifungen der Jugend und der ersten Mannesjahre werden in die-
sem Rahmen nur angedeutet und mit der Kerkerhaft als gerechter Strafe
in Beziehung gesetzt, zugleich aber wird deutlich, dafl sich die Strafe-
gegen den politischen Journalismus richtet, der biographisch mit einer
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besonneren Lebensfithrung zusammentillt, so dafl die despotische Will-
kiir des Herzogs von Wiirttemberg im Kontext der moralischen Ent-
wicklung des Individuums Schubart ausgesprochen tragisch wirkt, wie
denn ja auch die Bekehrung des kraftstrotzenden ,Patrioten® zu einem
»wimmernden Betbruder® (F. D. Strauf}) von den Zeitgenossen beklagt
wurde. Abgesehen von dieser Verkehrtheit des Selbstbewufitseins liegen
die Schwichen der pietistischen Autobiographie zu diesem spiten Zeit-
punkt in der Verdringung welthaltiger Darstellung durch moralisierende
Wertungen. Schubart realisiert schon den modernen Roman (Goethe,
Wieland, Sterne, Smollett) als zeitgemifles Darstellungsmuster, aber er
verwendet diese Erzihlweise nur als Metapher fiir die Deutung des eige-
nen Lebens, nicht als stilistisches Vorbild. Der Roman wird also als
Erlebnismuster bewufit, und damit weist Schubart schon auf die zeitge-
mifle Erzdhlweise der Autobiographie hin, ohne sie selbst zu realisieren.
Das entwickelte Individualititsbewutsein in der zweiten Hilfte des
18. Jahrhunderts beruht auf der Einsicht in die Wechselwirkung von Ich
und Welt und kann deshalb auf das komplexe Erzihlinstrumentarium der
pragmatischen Geschichtsschreibung nicht verzichten: die welt- und
letztlich auch ich-feindliche Apperzeptionsform der pietistischen Auto-
biographie ist damit obsolet geworden und wirkt auch bei Schubart un-
zuldnglich.

wers

Iv.

Schon frih zeigte die pietistische Autobiographie Beriihrung und Uber-
schneidungen mit einem anderen, verbreitetent Typus der Selbstdarstel-
lung: mit der Berufs- und speziell der Gelehrtenautobiographie, die seit
der Renaissance eine eigene Tradition besal und sich in Verbindung mit
der Haus- und Familienchronik entwickelte. Sie hatte im Kreis der sich
ausbildenden Gelehrtenrepublik ihr eigenes Publikum und war immer
hiufiger durch das Bediirfnis nach Rechtfertigung und Selbstapologie als
Fortsetzung gelehrter Kontroversen bestimmt. Zumal in Deutschland,
wo der Salon und das Café als Versammlungsstitten der gelehrt-literari-
schen Kommunikation weitgehend fehlten, gewann sie den Charakter ei-
ner publizistischen Ersatzoffentlichkeit. Die Darstellung benutzte ein
tradiertes Schema: einem analytischen Lebenslauf (vita) folgte die Selbst-
charakeeristik (portrait) und als Ausweis des Ranges in der gelehrten
Welt das Werkverzeichnis (Bibliographie). Gerhart v. Graevenitz hat zei-
gen konnen, daf die biirgerlichen Gelehrten mit der Darstellung ihres
Lebens und ihrer Leistung in eine bewufite Konkurrenz mit den Stan-
desprivilegien des Adels traten, insofern sie das Bildungsprivileg als
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gleichwertige Entsprechung zum Geburtsprivileg verstanden und von
hier aus ihren Rang in der reprisentativen Offentlichkeit einer aus den
hofischen Bediirfnissen erwachsenen literarischen Kultur bestimmten.!¢
Das Werkverzeichnis konnte als Rangkriterium in Konkurrenz mit dem
adligen Stammbaum treten, der infolge wirtschaftlicher Verarmung des
Adels oft nur noch einen zweifelhaften Wert hatte. Als hervorragendes
Beispiel hat Graevenitz die Lebensbeschreibung des pietistischen Kir-
chenmannes J. W. Petersen angefiihrt, der als Gelehrter geniigend Sozial-
prestige besafl, um eine Adelige heiraten zu kénnen, von den Verwandten
seiner Frau jedoch als Parvenii verachtet wurde und seine Selbstdarstel-
lung nicht zuletzt dazu benutzte, seinen gesellschaftlichen Rang als Ge-
lehrter gegen den ,natiirlichen‘ Wert des Geburtsadels aufzuwerten. Dafl
eine soche Akzentuierung iiberhaupt méglich wird, beruht auf der zu-
nehmenden &ffentlichen Geltung gelehrter Leistung, die vor allem in
apologetischer Tendenz zur Selbstdarstellung veranlafit. Das gilt etwa fiir
den Philosophen Christian Wolff, fiir Gottsched, Brockes, fiir den Juri-
sten Johann Jacob Moser, den Theologen Semler und viele andere. ‘

Die seit dem 16. Jahrhundert verbreiteten Biographen-Sammlungen
berithmter Gelehrter, fiir die die in thnen Geehrten hiufig selbst die Da-
ten lieferten, gewannen mit dem héheren gesellschaftlichen Wert der Ge-
lehrsamkeit in der Aufklirung an Bedeutung. Typisch ist etwa Gottens
Sammlung Das Jetzt lebende gelehrte Europa (1735-40), oder, in einer
charakteristischen Spezialisierung, Matthesons Musikerlexikon Grundla-
ge einer Ebren-Pforte, woran der Tiichtigsten Capellmeister, Componi-
sten, Musikgelebrten, Tonkiinstler etc. Leben, Werke, Verdienste etc. er-
scheinen sollen (1740). In der Orientierung an der wissenschaftlichen Lei-
stung bleibt die Gelehrten-Autobiographie noch weitgehend weltlos, eine
Vorform der eigentlichen Autobiographie, die erst aus einem stirkeren
Ich-Bewufltsein und aus der Aufmerksamkeit auf die Bedingungen der
Sozialisation ihre bestimmenden Impulse erhilt. Der berithmte Arabist
Johann Jacob Reiske stellt demgegeniiber in der Einleitung zu seinen au-
tobiographischen Aufzeichnungen noch fest: ,In meinen Schriften be-
steht das Wesentliche meines Lebens®,!” und Friedrich Nicolai schreibt
noch 1799 eine autobiographische Schrift mit dem ,einzigen Zweck®, sei-
ne genauen Kenntnisse der kritischen Philosophie Kants nachzuwei-
sen.!8

V.

Die moderne Autobiographie, wie sie sich im letzten Drittel des 18. Jahr-
hunderts ausbildete, mufite die engen Grenzen der autobiographischen
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Zweckformen sprengen. Dazu reichte es nicht aus, daf} die in sich
geschlossenep Formtypen der religissen, gelehrten und abenteuerlichen
Lebensgeschxchte durchlissig wurden und Mischtypen erméglichten
Ent§che1dend. war vielmehr zunichst die Selbstbewufitwerdung des biir-
gerlichen FndlYiduums im Horizont der humanititsphilosophischen An-
thropo.l.ogxe, die folgerichtig mit einer Erfahrung gesellschaftlich l::edin -
ter Zwinge verbunden war und so Ich- und Welterfahrung in eine zwi;gl—
gende Korrelation brachte. Zugleich wurden im modernen Roman Dar-
ste.llun_gs.formen ausgebildet, die dieses Verhiltnis auf ganz neue Weise
objektivierbar machten, und zwar umso mehr, als ein entscheidender Teil
det: que_rnen Romanliteratur sich direke oder mittelbar der Autobiogra-
p_hle—F1kt19n bediente.”” Die Romantheorie (Blanckenburg) bestimiqte
die Geschichte der Individuation (das Werdende des Menschen®) zum
Gegenstan‘d der Gattung und verpflichtete die Darstellung auf die Ver-
fahrensweisen def pragmatischen Geschichtsschreibung (die Aufdeckun
d_es Kausalnex'us in der Genese der Person). Der wissenschaftlich formu§
hfarte Wahrheitsanspruch der Fiktion konvergierte mit den schon ausge-
bxldeten psychologischen Tendenzen und mit dem Bediirfnis einer hisfo—
rischen Fundlerung'der individuellen Lebensgeschichte. Autobiographie
und Rom‘ar} hatten im Prinzip den gleichen Gegenstand: die Geschichte
emnes Individuums. Die auf solche Wejse historisch begriindete Uberein-
;filtrrelgzgirzcr)ln gwei{forr; und erzéhlerischer Fiktion erméglichte eine
er Auto i ie U iterari
Darecns v;geisen Jucel ,f%rﬂ;? d.h. die Ubernahme literarischer
In welcher Weise und in welchem Umfang das geschehen konnte, wur-
de durch c{as grofie Beispiel von Rousseaus Confessions (erschienen’1781)
bewu'ﬁt; hier war das Formn‘luster der Augusthnischen Bekenntnisse zum

als Beispiel fiir die gehaltlichen und formalen Méeglichke;

eine au.ﬁero'rdentlich breite und tiefe \X/irkung,gjedfcellltefrcl)fnelrieizttsui:}%
rasch ein Wldqrstand gegen die als krankhaft und pathologisch empfun-
dCI:IC Introversion. Fiir Herder als den vor Goethe bedeutendsten Theo-
retiker der Gatn‘xn.g wird Rousseaus Selbstdarstellung zum Anlafl, mit
der gesamten reh_glésen und weltlichen 6ffentlichen Beichtpraxis a,bzu-
re.chne_n. Er sxfeht in dem Bekenntnisdrang ein Zeichen von ,Eitelkeit und
Eigenliebe®, em Produke von Selbsttduschung und krankhaftem Gel-
tungsdrang — emn Urteil, das von vielen Zeitgenossen geteilt wird jedoch
n1c}.1.t ausschlieflt, daf} dje detailfreudige Darstelluhg und die ana’lytische
Erzahlkunst Rousseaus nete Mafistibe setzt. Sie wirken sich auch fiir
jenen Typus von Lebensbeschreibung aus, den Herder an die Stelle der
Konfessionen setzten méchee: »Vermichtnisse der Sinnesart denkwiird;-
ger Personen, Spiegel der Zeitumstinde, in denen sie lebten und eine

oy
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practische Rechenschaft, was sie aus solchen und aus sich selbst gemacht,
oder worin sie sich und ihre Zeit versiumt haben“.2% Damit ist ein Typus
anthropologisch begriindeter und historisch orientierter Selbstdarstellung
beschrieben, den Herder in Benjamin Franklins Autobiographie beispiel-
haft verwirklicht sieht und der in Goethes Dichtung und Wahrbeit seine
vollendete Ausprigung erhalten wird.

Das autobiographische Schrifttum ist demgegeniiber zunichst noch
durch die allmihliche Abl3sung von der Beichtpraxis und durch das ent-
fremdete Ausgeliefertsein an die Fiille von Welterfahrungen bestimmt,
fiir die nun aber das entwickelte Erzihlinstrumentarium des Romans
ganz neue Darstellungsméglichkeiten erdffnet.

Das erste Beispiel einer sich verindernden Erzihlpraxis ist Johann
Heinrich Jungs Henrich Stillings Jugend (1777), der erste Teil einer Reihe
von autobiographischen Schriften, die Jung im Laufe seines Lebens ver-
offentlichte und in denen er die Phasen seines Selbstbewufitseins und die
Stufen seiner Sozialisation festhielt. Dieser erste Teil ist gattungsge-
schichtlich der bedeutsamste und interessanteste, weil er zumindest fiir
den deutschen Sprachbereich die Geschichte der Kindheit als Gegenstand
der Autobiographie entdeckte. Jung hatte in seinem Straflburger Freun-
deskreis, zu dem auch Goethe und Herder gehorten, von seiner Kindheit
berichtet, und Goethe hatte ihn zur Aufzeichnung veranlafit und die Pu-
blikation des Manuskripts besorgt, wobei er die erbaulich-religiosen Pas-
sagen im Geiste der Jung aus frilhen Lektiireeindriicken vertrauten pieti-
stischen Selbstdarstellung zum Vorteil des Biichleins strich oder kiirzte.
Jung hatte sich, im Gefiihl einer Berufung zu gelehrten Studien, bewuflt
und zielstrebig aus dem lindlich-kleinbiirgerlichen Bereich seiner Her-
kunft, in dem er es allenfalls zum Schulmeister hitte bringen kénnen,
entfernt und war stindig auf der Suche nach Génnern und Hilfsmitteln
fiir eine akademische Laufbahn, in der er es dann zum Arzt, Professor
der Kameralwissenschaft und schliefilich zum religitsen Schriftsteller
brachte. Schon in seiner Studienzeit wurden ihm die Verhiltnisse seiner

Kindheit fremd. Es gelang ihm aber, sie aus dem Geiste der vom Sturm
und Drang entdeckten Volkspoesie zur lindlichen Idylie zu verkliren
und um die beherrschende Gestalt seines verehrten Grofivaters als Mit-
telpunke einer patriachalisch strukturierten Wirklichkeit erzahlerisch zu
organisieren. Die Lebensgeschichte erhilt dadurch romanhafte Ziige:
Jung-Stilling spricht selbst von einem ,romantisch-blumichten Kleid* und
von ,Verzierungen’, ist sich also der literrarisierenden Praktiken bewufit,
die auch die Ablosung des fritheren Ich zu einer selbstindigen, episch
vermittelten Gestalt einschliefen. Diese Poetisierung ergibt sich aus der

Distanz des sozialen Aufsteigers, dem seine Herkunft so fremd geworden

ist, dafl er sie zur Legende stilisieren kann. Dem entspricht andererseits
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eine Orientierungslosigkeit in dem neuen Lebensbereich, die dann in den
Fortsetzungen der gegliickten Kindheitsautobiographie deutlich wird.
Jung ist stindig auf der Suche nach einer Bestimmung, die fiir den aus
seinen stindischen Grenzen Herausgetretenen weder vorgezeichnet noch
aus eigener Kraft (ohne finanzielle Unterstiitzung) erreichbar ist. Diese
permanente Orientierungskrise eines entfremdeten Selbstbewuftseins
wird von Jung - shnlich wie von Hamann — tiberbriickt durch die Unter-
stellung einer gottlichen Fithrung, der sich das schwankende Individuum
blindlings unterwirft. Das pietistische Schema des Durchbruchs zur gétt-
lichen Gnade wird zu einer innerweltlichen Lebensfiigung nach dem Wil-
len der Vorsehung, und die Autobiographie ist das Medium, in dem der
gottliche Wille entziffert und die berufliche Karriere als Heilsplan der
Mitwelt verkiindigt wird. Als ,Sohn der Vorsehung schreibt Jung die
,Geschichte der Vorsehung in seiner Fithrung®, 15st er einer Gemeinde
von ,Stillings-Freunden‘ den ,Stillings-Knoten', besonders nachdem er als
religidser Schriftsteller der Verkiindigung des géttlichen Willens als letzte
Rechtfertigung seines Daseins gefunden zu haben glaubt. Dabei verliert
sich aber zunehmend die Welthaltigkeit, die die Kindheits- und Jugend-
geschichte in der verklirenden Distanz zum urspriinglichen Lebenskreis
ausgezeichnet hatte: die Literarisierung mit ihren romanhaften ,Verzie-
rungen‘ wird in das variierte Muster der pietistischen Bekenntnisform
zuriickgenommen. Die ganz unterschiedlichen Darstellungsformen sind
korrespondierende Erscheinungsweisen einer stindisch begriindeten
Selbstentfremdung: der Lebensbereich der Kindheit ist entriickt, die be-
rufliche Karriere vollzieht sich weitgehend ohne eigene Entscheidungs-
moglichkeiten und erhilt ihren Sinn erst, inde%l die erkannten Zufillig-
keiten als géttlicher Wille ausgelegt und in ihrém pragmatischen Gehalt
durch Bedeutungszuweisungen iiberlagert werden. Die Fremdbestim-
mung wird damit ideologisiert und in zunehmendem Mafe auch zu einer
anti-aufklirerischen, revolutionsfeindlichen Programmatik verklirt.
Schlichter und frei von der Anstrengung der Selbststilisierung ist die
Autobiographie Ulrich Brikers: Lebensgeschichte und Natiirliche Eben-
theuer des Armen Mannes im Tockenburg (1788/1789). Sie folgt dem au-
tobiographischen Muster der Haus- und Familienchronik und dem der
abenteuerlichen Lebenserzihlung in pikaresker Manier, wie es auch Peter
Prosch und Johann Dietz verwendet hatten. Briker ist literarischer Auto-
didakt, der sich im Schreiben aus der Misere seiner kleinbiirgerlichen
Existenz und der Trostlosigkeit einer ungliicklichen Ehe hinausphanta-
siert. Er kennt die Lebensberichte Jung-Stillings und Rousseaus, ist sich
aber - bei dhnlicher sozialer Herkunft — der andersartigen Qualitit seiner
Erinnerungen bewufit und weiff auch, dafl er auf andere Weise erzihlt
und erzihlen mufl. In naiver Bescheidenheit bemerkt er, dafl seine Auf-

T
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zeichnungen trotz aller Anstrengungen nur zu einem ,kuderwelschen
Ding® geraten, ein ,Wirrwarr® ergeben, das ,zwar unschidlich, aber
auch unniitz® ist, so dafl es thm vor dem ,Gickel Gackel meiner bisher
erzihlten Geschichte eckelt“.2! Es wird aber deutlich, das dieses Unbeha-
gen weniger aus darstellerischem Unvermdgen als aus der Belanglosigkeit
des im Erinnern bewuflt gewordenen Lebens selbst folgt. Diese Einsicht
wurde moglich, weil Briker als Bedienter eines preuflischen Werbeoffi-
ziers in Rottweil und - ein iibertolpeltes Opfer dieses Werbers — als preu-
fBischer Soldat im Siebenjihrigen Krieg voriibergehend aus dem engen
Lebenskreis eines Toggenburger Bauern und Kleinhandlers herausgetre-
ten war. Er ist zwar bei der ersten sich bietenden Gelegenheit desertiert
(»Was gehen mich eure Kriege an?“) und voller Emphase in die Heimat
zuriickgekehrt, besitzt aber nun die Distanz, um das Enge und Bedriik-
kende seiner Lebensform wahrzunehmen. Das ,natiirliche Abenteuer” des
preuflischen Dienstes steht im Zentrum der Darstellung, erginzt durch
eine unschuldige Liebesgeschichte und durch die idyllische Verklarung
des Hirtenbubendaseins, die Hirte und Miihsal nicht verschweigt, aber
durch die kindliche Erlebnisfahigkeit iiberhoht. Briker stellt diese episo-
disch geschlossenen Komplexe detailfreudig und anschaulich und vor al-
lem das Kriegsabenteuer auch mit unbefangener Kritik dar, aber er ge-
niefit zugleich auf empfindsame Weise den siiflen Reiz der Riickerinne-
rung, in der er sich mit seinem friiheren Selbst identifizieren kann. Umso
schmerzhafter empfindet er zugleich die hiusliche und finanzielle Misere
seiner gegenwirtigen Existenz, das Scheitern seiner beruflichen Pline und
das Unverstindnis seiner Umgebung. Beides zusammen bildet den voll-
stindigen autobiographischen Standpunkt, und so sind auch die analy-
tisch-summierenden Bestandsaufnahmen des immergleichen Einerleis
nach der Riickkehr in die Heimat und der Eheschlieflung unverzichtbarer
Bestandteil der Wahrheit dieser Lebensgeschichte. Briker gesteht sich
ein, dafl die Summe seines Lebens enttiuschend ist: ,,Als ich dief} Biichel
zu schreiben anfieng, dacht’ ich Wunder, welch eine herrliche Geschicht’
voll der seltsamsten Abentheuer es absetzen wiirde. Ich Thor!“?? Seine
Wahrheitsliebe hindert ihn aber an einer Selbststilisierung. Die Lebensge-
schichte wird damit zu einer in den Lebensbedingungen seines Standes
begriindeten Selbstbewufitwerdung und hat darin auch ihre gattungsge-
schichtliche Bedeutung.

Eine neue Qualitit erhilt die Autobiographie durch den wissenschaft-
lichen Wahrheitsanspruch der Erfahrungsseelenkunde, wie ihn Karl Phi-
lipp Moritz fiir seinen ,psychologischen Roman‘ Anton Reiser (1785-90)
verwirklicht. Das ausdriicklich betonte psychologische, anthropologische
und pidagogische Interesse an der individuellen Lebensgeschichte kann
sich weder mit dem subjektiven Kriterium der Aufrichtigkeit noch mit
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der deutenden Rekonstruktion eines verbiirgten Lebenssinnes begniigen,
sondern findet seine Rechtfertigung erst in der ,,wahren und getreuen
Darstellung eines Menschenlebens, bis auf seine kleinsten Nuancen®.23
Neben Detailgenauigkeit ist damit ein kausalgenetisches (,pragmatisches*)
Erzihlverfahren gefordert, das die Vorginge und Prozesse der Individu-
ation fiir die Menschenkenntnis nachvollziehbar und durchschaubar
macht. Wenn Moritz seine Autobiographie mit dem Erkenntnisinteresse
und dem methodischen Bewufitsein des empirischen Psychologen auf-
zeichnet, so begniigt er sich jedoch nicht mit dem diagnostischen und
analytischen Referat einer Fallstudie, sondern entwickelt aus der indivi-
duellen Geschichte einen Beitrag zur Menschenkenntnis. Dieser objekti-
vierenden Tendenz dient die dsthetische Vermittlung als psychologischer
.Roman, denn erst in der epischen Form lassen sich die Symptome der
Seelenkrankheit zur Totalitit der Geschichte einer (gescheiterten) Indivi-
duation zusammenfassen. Auf vollendete Weise werden damit die Forde-
rungen erfiillt, die Blanckenburg in seiner Romantheorie aufgestellt hatte,
freilich nur in bezug auf die Erzihlweise: das dort selbstverstindlich vor-
ausgesetzte Ziel der Gattung, die harmonische Personlichkeit, erweist
sich angesichts der mehr als fiktiven Verbindlichkeit der tatsichlichen
Bedingungen der Sozialisation als eine isthetische Utopie. Aber erst das
Zusammenspiel von wissenschaftlichem Interesse und romanhaft erzih-
lender Vermittlung begriindet den einzigartigen Stellenwert des Anton
Reiser in der Gattungsgeschichte der Autobiographie: das objektive Er-
kenntnisinteresse tritt der eigenen Lebensgeschichte gegeniiber und hat
die Fiktionalisierung des problematischen Ich zur Romanfigur zur Fol-
ge. : .
Anton Reiser ist die Krankheitsgeschichte ei?ier gestorten Persénlich-
keit. Moritz findet die Ursachen der neurotischen Stérung in den frith-
kindlichen Erlebnissen und entdeckt damit, weit grundsitzlicher als
Jung-Stilling und Briker, die Bedeutung der Kindheitsschilderung fiir die
autobiographische Darstellung. Lieblosigkeit der Eltern, soziale Defor-
mationen durch religiése Weltfeindlichkeit, Krankheit und das materielle
Elend des vierten Standes fithren dazu, dafl das Kind ,,von der Wiege an
unterdriickt“?* ist und von Anfang an keine Gelegenheit zu positiver
Selbsterfahrung und einem unbefangenen Selbstbewuftsein erhilt. Das
analysierende Verfahren bedingt eine geschirfte Aufmerksamkeit auf die
,klein‘ und ,unbedeutsam‘ erscheinenden Umstinde, die das subjektive
Wirklichkeitsverstindnis ausbilden, so daff der Anton Reiser in hohem
Mafle welthaltig und zu einem kulturgeschichtlichen Dokument wird.
Die deformierenden Wirkungen der pietistischen Religiositit, die lih-
menden Zwinge des materiellen Elends, die Ausbeutungspraktiken der
handwerklichen Manufaktur, die Schulverhiltnisse und die Misere des
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mittellosen Lateinschiilers, der durch Freitische, Chorsingen und Stun-
dengeben sich seinen Unterhalt selbst verdienen mufl, werden anschau-
lich geschildert und in ihrer Wirkung auf die Ausbildung eines gestorten
Persénlichkeitsbewufltseins verdeutlicht. Anton Reiser erlebt Verdrin-
gung, Unterjochung und Erniedrigung als das Gefiihl der ,durch biirger-
liche Verhiltnisse unterdriickten Menschheit“.?® Er wird ,,aus der natiirli-
chen Kinderwelt in eine unnatiirliche idealische Welt verdringt“,?¢ indem
er sich aus Biichern, Theaterstiicken und ideologischen Mustern eine
Traumwelt phantasiert, die ihn fiir das erlittene Elend, fiir tatsichliche
und eingebildete Krinkungen entschidigt. Die fiir das 18. Jahrhundert so
kennzeichnende Figur des Schwirmers wird im historisch-realen Kontext
hier als Neurotiker dargestellt. Reisers Kunsttrieb, sein Drang zu Theater
und Literatur, wird von Moritz als Kompensation durchschaut.

Die Autobiographie hat ihre Wahrheit in der Artikulation der roman-
haften Projektionen des Ichs als der Wirklichkeit eines leidenden Be-
wufltseins, sie relativiert sie aber zugleich durch die Schilderung der Rea-
litit, die in ihnen verkannt oder verleugnet wird. Der Sachverhalt wird
isthetisch iiberformt und gedeutet durch eine prizise Symbolik von Enge
und Weite, Einschrinkung und Ausdehnung, vernichtender Passivitit
und phantastischer Entriickung, die den Lebenslauf modellhaft zur Tota-
litit eines Bildungsschicksales verdichtet. Die Nihe zum Bildungsroman
ist immer wieder bemerkt worden, wenn auch die ,diagnostische Pathog-
raphie nur die Umkehrung zum ,Antibildungsroman?’ zulief.

In Brikers und Moritz’ Selbstdarstellung wird bereits deutlich, dafl die
Reflexion auf das eigene Leben die Erfahrung einer stindischen Begren-
zung der Selbstverwirklichungsméglichkeiten zur Folge hat, sofern der
Zusammenhang von Ich und Welt mit erzdhlerischer Genauigkeit zur
Darstellung gelangt. Von hier aus ist es nur ein Schritt bis zu einer poli-
tisch-gesellschaftlichen Reflexion des Entfremdungserlebnisses, das die
Darstellung bereits implizit bestimmt hat. Diesen Schritt vollzieht — ver-
gleichweise spit — Johann Gottfried Seume; er ist aber in der Logik der
gattungsgeschichtlichen Entwicklung vorgegeben. Denn es ist ja auffillig,
daf} es vorwiegend Autoren von ,niederer’ Herkunft und unsicherem so-
zialem Status sind, die vor Goethe die Entwicklung der modernen deut-
schen Autobiographie bestimmten. Wenn sie ihr Vorgehen begriindeten,
verwiesen sie in der Regel darauf, daf} das fiir die Selbstdarstellung kon-
stitutive Interesse am Menschen vom sozialen Status unabhingig ist: das
Leben des Fiirsten ist grundsitzlich nicht hoherwertig als das eines Bet-
telmanns (Briker). Dieser zuerst religids begriindete, in der pietistischen
Autobiographie bestitigte Gleichheitsgrundsatz (Gleichheit vor Gott)
wird im Zusammenhang mit der biirgerlichen Selbstbewufitwerdung im-
mer mehr ins Politische verindert (Gleichheitsforderung der Franzosi-
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schen Revolution) und fithrt dazu, dafl die Verfasser der Autobiographie
die tatsichliche Ungleichheit bewuft erfahren und in ihrer Selbstdarstel-
lung artikulieren. Hier fillt die Behauptung der objektiven Bedeutsam-
keit der Individualitit unabhingig von Stand und Status mit ihrer Einls-
sung zusammen: auch das Leben der sozial Benachteiligten erstreitet sich
das Recht auf Offentlichkeit. ~

Seume erreicht aus einem politisch-republikanischen Bewufitsein eine
neue Qualitit des Autobiographischen. Der verarmte Bauern- und Gast-
wirtssohn hatte mit dem Stipendium eines adeligen Gonners ein Theolo-
giestudium begonnen, es aber abgebrochen, nachdem die Lektiire der
Schriften franzésischer Aufklirer (vor allem Bayles) den ,Durchbruch
zum Skeptizismus bewirkt hatte: seine Aufrichtigkeit brachte Seume in
Konflikt mit dem religiésen Dogmatismus. Auf dem Wege nach Paris
war er von hessischen Werbern zum Dienst in den amerikanischen Unab-
hingigkeitskriegen geprefit worden, hatte nach seiner Riickkehr das Stu-
dium (Jura) fortgesetzt und als Sekretir eines russischen Generals in einer
Schrift die zweite polnische Teilung gerechtfertigt. Der Verrat seiner auf-
klirerischen Uberzeugungen wurde ihm bewufit, und daraufhin ent-
schloff er sich, um der persénlichen Integritit willen auf die Fortsetzung
seiner Karriere zu verzichten. Aus diesem zweifachen Zusammenstof
seines reflektierten Selbstbewufitseins mit den gesellschaftlichen Realiti-
ten gewann er seine Identitit: die eines »wahrheitliebenden, offenen,
selbstindigen, rechtschaffenen Mannes“.28

Seine Schriftstellerei ist im Zusammenhang mit diesem ausgeprigten
Selbstwertgefiihl im weiteren Sinne autobiographisch, da nach Seumes
Ansicht jeder Autor ,,in seinen Biichern nur sejn Ich schreibt®.2’ In Rei-
seberichten iiber seine Fufwanderungen schildert er Wirklichkeit als
Produkt eigener Erfahrung, in seiner Apokryphen notiert er persénlich
vermittelte Erkenntnisse, und die fragmentarische Autobiographie (Mein
Leben — 1809/10, erschienen 1813), die auf Anregung von Freunden ent-
stand, setzt die durch das Selbstbewufitsein vermittelte Darstellung eige-
ner Erfahrung fort. Dabei geht er von der Erkenntnis aus, ,jedes gute
Buch miisse niher oder entfernter politisch sein. Ein Buch, das dieses
nicht ist, ist sehr Giberfliissig oder schlecht. [...] Politisch ist, was zu dem
allgemeinen Wohl etwas beitrigt oder beitragen soll.“*® Die Autobiogra-
phie schildert den Prozef einer Einsicht in die soziale Ungleichheit als
Realitit des Stindestaates. Sie zeigt nicht nur das, Individuum in seinen
Zeitverhiltnissen, sondern verfiigt iiber Wissen und Reflexion, um diesen
Zusammenhang objektiv zu deuten. Seume beurteilt die Ergebnisse der
Franz8sischen Revolution zwar distanziert und skeptisch, ihr Geist er-
scheint ihm aber fiir eine politische Verinderung der bestehenden Ver-
hiltnisse unverzichtbar.
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Garrungsgeschichtlich ist die Entdeckung der objektiven Wirklichkeit
als Bedingung der subjektiven Selbstverwirklichung ein grundlegender
und entscheidender Fortschritt, der in den Reisebeschreibungen Seumes
freilich mit groflerer Konsequenz durchgefiihrt ist als in dem Bruchstiick
einer Lebensbeschreibung. '

Eine typologisch sehr aufschlufireiche Variante dieser vom Selbstwert-
gefithl bestimmten Welterfahrung stellt die sechsbandige Autob1ograg'hle
des Magisters Laukhard dar: Leben und Schicksale, von ihm selbst erzahlt
(1792-1802). Laukhard weif}, dafl er sein Leben durch eigene Schuld ver-
fehlt hat — er will deshalb mit seiner Autobiographie beweisen, ,daf man
bei sehr guter Anlage und recht gutem Herzen ein kreuzliederlicher Kerl
werden und sein ganzes Gliick ruiniren kann“.*! Mit der Aufzeichnung
seines Lebens verschafft er sich Zugang zu jener literarisch-akademischen
Offentlichkeit, aus der er sich durch seine Lebensfithrung fast mutwillig
ausgeschlossen hatte. Da er sich mit seinem Schicksal abgefunden hat und
von Selbstmitleid weitgehend frei ist, liegt der Wert seiner Darstellu?g in
ihrer Gegenstindlichkeit. In den ersten Binden gibt Laukhard zunac}}st
einen ,Beitrag zur Charakteristik der Universititen in Deutsphland‘, in-
dem er die Lehr-, Studien- und Lebensverhiltnisse anschaulich unfi mit
satirischer Distanz schildert. Zugleich erweitert er seinen extravertierten
Bericht durch eine scharfsichtige Schilderung sozialer Mifistinde und
aberglaubischer Verirrungen in einer sich als aufgeklart verstehenden Ge-
sellschaft. Seine soziale Deklassierung verschafft ihm Einblick in eine
Welt, die den Gebildeten seiner Zeit fremd und verschlossen ist. Die§e
ungewdhnliche Perspektive, die sich aus der Diskrepanz von Bewufitsein
und Lebenskreis ergibt, erweist sich in den folgenden Binden als beson-
ders fruchtbar: Laukhard nimmt als einfacher Soldat an den Revolutions-
kriegen gegen die Franzosen teil und wird, infolge einer gescheiterten
Mission, in das revolutionire Frankreich verschlagen. Er kann deshalb als
Augenzeuge von dem wichtigsten Zeitereignis berichten. Seipe Dgrstel—
lung ist trotz der auch hier zu beobachtenden Widerspriichlichkeit von
Einsicht und Verhalten ein bedeutendes Zeitdokument, der seltene Fall
von ,Memoiren von unten‘.3? Laukhard besitzt zwar nicht die Reflek-
tiertheit und das politische Bewufitsein Seumes, seine Darstellung ent-
fernt sich aber von der naiven Unmittelbarkeit, mit der Briker selne.Sol—
datenzeit geschildert hatte. Er versteht sich als ,Zuschauer und Mitak-
teur, obgleich einer der geringsten, wenn gleich nicht gerade der kurz-
sichtigsten, auf einem Theater, worauf eine der merkwiirdigsten Tragiko-
médien unsers Jahrtausends aufgefiihrt worden ist“.* Das autobiogra-
phische Interesse ist nicht durch die Person, sondern durch die Gegenstéin-

de der Erfahrung vermittelt: der Beitrag zur Aufklirung ist gewichtig.
Die Gleichgiiltigkeit gegeniiber dem eigenen Ich, die totale Entdufle-
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rung an die Gegenstinde der Erfahrung, wie sie bei Laukhard vorliegt, ist
em gattungstypologischer Extremfall. In der Regel neigen gerade die
Nicht-Erfolgreichen und Umstrittenen unter den Autobiographen zur
Selbstapologie. Dabei zeigt es sich, dafl die Anniherung der Autobiogra-
phxe an den. Roman, die Ubernahme fiktionaler Darstellungsweisen, fiir
diese Intention hervorragende Moglichkeiten ersffnet, denn die suggesti-
ve Anschaulichkeit der gut erzihlten Geschichte ist als kommunikative
{-Iandlung der einfachen Wiedergabe von tatsichlich Geschehenem weit
iiberlegen und wertet damit die Erzahlperspektive auf. Das gilt schon fiir
Rousseau, der auf diese Weise seine Obsessionen zur Wahrheit erhéht. es
wird aber deutlicher, wo solche Selbstbefangenheit fehlt. Von den apo’lo—
getischen Méglichkeiten der fiktionalen Darstellung hat kaum ein Autor
so souverdn Gebrauch gemacht wie der skandalumwitterte Theologe Carl
Frlgdrlch Bahrdt in der Geschichte seines Lebens, seiner Meinungen und
Scbzc/e.sale. Von ihm selbst geschrieben (1790/91). Bahrdt hatte von einem
Vorwissen des Publikums auszugehen, das sowohl seine theologischen
,Ke}'ze’remn‘ (Ubergang von der Orthodoxie zu einer radikal aufgeklirten
natiirlichen Religion) als auch die Skandale seines privaten Lebens betraf.
Er stand vor der Schwierigkeit, seine apologetische Lesart der bekannten
Faktep durch die Uberzeugungskraft der Darstellung zu legitimieren.
Dabel verindert er zunichst die iibernommene Form der Gelehrtenvita

indem er die ‘wissenschaftliche Leistung aus der Bildungsgeschichte, fast
schon der_n Bildungsroman einer durch die Lebenserfahrung vermittelten
Erkenntnis gestaltet, also gegen die bisherige Tradition individuumorien-
tiert und kausalgenetisch erzihlt. Auf diese Weise wird der ,Durchbruch’
zur Aufkléir_ung als folgerichtig verstehbar. Diegprivaten und beruflichen
Skanfiale semnes Lebens deutet Bahrdt nun, indem er eine Vielzahl von

Details als Enthiillungen offenbart und sie durch subiile Erzihlstrategien
glaubhaft un_d wahrscheinlich zu machen versucht. Der autobiographi-

s‘c}.le' Wahrheitsanspruch macht die Darstellung, unabhingig von der Ve-

rifizierbarkeit des Einzelnen, in hohem Grade welthaltig, und zugleich

mufl Bfahl"dt darum bemiiht sein, sich die Sympathie des Lesers durch die

Vergniiglichkeit der Lektiire zu erwerben. Die romanhafte Vermittlung

ist hier das wichtigste Instrument der Selbstapologie.

Konsequenter als bei Bahrdt steht die Bildungsgeschichte, die Genese

des_aufgeklla'rten Bewufitseins, im Zentrum der Autobiographie Salomon
Maimons (Lebensgeschichte, 1792/93). Sie wurde von Karl Philipp Mo-
ritz herausgegeben, der Maimon als Partner fiir sein Magazin zur Erfah-
run'gsse(.elenkgnde gewonnen hatte. Auf detailfreudige und anschauliche
Weise sind }}1er die Schwierigkeiten des Talmudschiilers beschrieben, sich
von der jiidischen Orthodoxie und aus dem sehr geschlossenen armseli-
gen Lebenskreis seiner Herkunft zu emanzipieren sowie umgekehrt als
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Betteljude Zugang zum Kreis der gelehrten Aufklirung zu gewinnen. In
der Darstellung verbinden sich sozialgeschichtliche Fakten mit der Expli-
kation einer philosophischen Position: eine griindliche Erorterung der
Philosophie des Maimonides ist integrierter Bestandteil der Bildungsge-
schichte, die Lebensbericht und philosophischen Traktat folgerichtig ver-
kniipft. Aufklirung bedeutet fiir Maimon die , Wegschaffung der uns von
andern durch Erziehung und Unterricht beigebrachten falschen Begrif-
fe“,* und so sind, ganz im Sinne von Moritz, gerade die ,geringfiigig
scheinenden Vorfille des menschlichen Lebens® Teil der Geschichte einer
Bewufitwerdung. Sie geschieht im Kontext einer Sozialisation, die die
,geistige Wiedergeburt® als Aufklirer zu einem wenig wahrscheinlichen
Emanzipationsvorgang machte und der in der Wiedergabe romanhafte
Qualititen bewahrt.

VI

Es bestitigt sich hier, was fiir die Gattungsgeschichte der deutschen Au-
tobiographie im letzten Drittel des 18. Jahrhunderts insgesamt gilt: die
Darstellungsgrenzen der Zweckform-Typen werden durch die Orientie-
rung an den Erzihlmdglichkeiten des Romans iiberwunden, der im Zei-

. chen einer Bewufltwerdung der Subjekt-Objekt-Spaltung, der Entgegen-

setzung von ,Poesie des Herzens‘ und ,Prosa der Verhaltnisse‘ (Hegel),
seine zumindest fiir die deutsche Literatur verbindliche neue Form fin-
det. Die Autobiographie kann dem Roman hier folgen, wenn sie den
Zusammenhang von Ausbildung der Individualitit und Erfahrung der
Zeitverhiltnisse darzustellen unternimmt. Thre Literarisierung bedeutet
deshalb keine Preisgabe der Zweckform, sondern deren zeitgemifie Rea-
lisierung. Es ist aber bezeichnend, dafl auf der Grundlage dieser Synthese
eine neuerliche romanhbafte Verwendung des Autiobiographischen weit-
gehend zu dessen Aufhebung tendierte.

Theodor Gottlieb v. Hippel etwa kehrt in seinen Lebensldufen in anf-
steigender Linie (1778-81) das Lebenslaufschema zur Schilderung von
,Sterbensliufen‘ um, die in Sternescher Manier erzihlt werden. Dabei ge-
hen zwar, wie Hippels fragmentarische Autobiographie zeigt, Momente
der eigenen Lebensgeschichte in den Roman ein und konnen spiter aus
diesem zitiert werden, aber die thematische Uberfremdung des humori-
stischen Erzihlens zehrt doch die nur angedeuteten Sachverhalte weitge-
hend auf. Es bleibt bei der allgemeinen , Lieblingsneigung, von sich selbst
zu reden, die mit dem Lebens- und Erhaltungstriebe so nahe verwandt
ist“.3

Anders verhilt es sich mit Adolf v. Knigges Roman meines Lebens
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(1781-83). Der Titel bezeichnet die Ubertragung der Summe von Le-
benserfahrungen in einen Roman, d. h. in eine fiktive Handlung und auf
fiktive Figuren. Knigge verwahrt sich gegen die Erwartung eines Prota-
gonistenromans: er will ,die einzelnen, ineinander verwebten Begeben-
heiten mehrerer Leute erzihlen“% und schreibt als Summe seiner Ein-
sichten einen satirischen Gesellschaftsroman, der mittelbar biographisch
und durch die Briefform auch fiktiv-autobiographisch ist. Dabei geht er
davon aus, dafl wahre Geschichten bei richtiger Auffassung und Darstel-
lung viel romanhafter sind als jede Erfindung. Das ist die allgemeinste
Bedingung fiir die literarische Bedeutsamkeit des Selbsterlebten.

Die Autobiographie hat im 18. Jahrhundert mit ihrem Gegenstand,
dem biirgerlichen Individuum, auch ihre Form gefunden, die nach dem
offenen Literaturverstindnis der Autklirung Sach- und Kunstprosa ver-
einte. Die Aktualitit ihres Gegenstandes erhob sie in den Rang von Lite-
ratur, was wiederum das Erzihlinstrumentarium der Kunstprosa fiir die
Zweckform verfiigbar machte. Daher konnte der Formtyp konstant ble;j-
ben, solange der in ihm gestaltete Begniff von Individualitit und Ent-
wicklung verbindlich war. Dies um so mehr, als schon das 18. Jahrhun-
dert die Widerspriichlichkeit einer aufgeklirten Emanzipation des Ichs
ahnte und sie autobiographisch als Verhinderung gestaltete. Die Diskre-
panz des Verniinftigen und des Wirklichen, die in der Autobiographie
unmittelbar und stirker bewuft wird als in anteren literarischen Gattun-
gen, ist auch ein Stiick Dialektik der Aufklirung.
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