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VESPERKIRCHEN

Eine Chance fiir die Kirche auf breite
Beteiligung im Sozialraum

I. VESPERKIRCHEN: VON DER GUTEN IDEE ZUM
ERFOLGREICHEN KONZEPT

Ein {iberraschender sinnlicher Eindruck: In einem Kirchenraum sind Béanke
beiseitegeschoben und Tische aufgebaut. Es riecht nach Eintopf und Gebrate-
nem. Menschen sitzen beieinander und essen. Hinterher gibt es noch Kaffee.
Das Bild von Essen und Gemiitlichkeit ist ungewohnlich und unerwartet.
Auch wer schon weiB, was hier vor sich geht, spiirt bei diesem Anblick: Hier
wird etwas Besonderes angeboten, hier ist etwas ganz Eigenes moglich
geworden. Man kionnte auch sagen: Wer eine Vesperkirche betritt, vernimmt
zuerst diese Botschaft, dann kommt das Essen.

Erfunden wurde die heutige »Vesperkirche« Mitte der 1990er Jahre in
Stuttgart. Zum ersten Mal wurde das Konzept im Jahr 1995 in der Stuttgarter
Leonhardskirche umgesetzt, die zur Evangelischen Landeskirche in Wiirt-
temberg gehort. Sie liegt im Zentrum Stuttgarts, dicht an den Hauptge-
schéftsstraBen, dem Alten und dem Neuen Schloss, gehort aber zum angren-
zenden historischen Leonardsviertel, in dem Themen wie Prostitution und
Drogen prasent sind.
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Natiirlich greift das Unternehmen auf eine lange kirchliche Tradition
zuriick, Pilger und Arme zu versorgen. Insofern ist dieses Angebot nicht neu,
aber in seiner aktuellen Erscheinungsform einzigartig. Das Konzept ist ein-
fach: Uber eine begrenzte Zahl von Wochen hinweg, fast iiberall in den Win-
termonaten, organisieren Kirchengemeinden meist im stédtischen Kontext
iiber die Mittagszeit eine Essensausgabe zum kleinen Preis. Der Preis fiir die
Mahilzeit ist ein symbolischer Beitrag von weniger als zwei Euro. Wer sich das
leisten kann, zahlt freiwillig mehr. Hunderte von Menschen nutzen dieses
Angebot. Die Schwellen sind niedrig, ein Nachweis der Bediirftigkeit ist nicht
notig, Kirchenzugehdorigkeit spielt keine Rolle, das Willkommen steht im Vor-
dergrund. Ehrenamtliche geben die Mahlzeiten aus. Dariiber hinaus gibt es
hier und da noch mehr: eine Spielecke fiir Kinder, Gesprachs- oder Beratungs-
angebote, kostenloses Haareschneiden oder sogar medizinische Versorgung.
Mit dem Kirchenraum ist dieses Angebot fiir Menschen in prekédren Lebensla-
gen in ein religidses und zugleich biirgerliches Ambiente versetzt.

Das gemeinsame Essen ist auf diese Weise keine klassische »Armenspei-
sung« mehr, weil der Kirchenraum mit viel Platz fiir alle, die dazu kommen
wollen, das Ambiente bestimmt. Manche Vesperkirchen haben sich speziell
auf die Bedarfe von Kindern ausgerichtet, die meisten sind offen fiir alle.
Martin Dorner hat in seinem online verfiigbaren Buch »Mit Gott und dem
Nachsten am Tisch« historische Informationen und interessante Beispiele
gesammelt und aufbereitet (Dorner 2017).

Den Vesperkirchen gelingt es iiber die existenzielle Versorgung hinaus,
Menschen in ganz unterschiedlichen Lebenslagen anzusprechen. Kommen
die einen aus finanziellen Griinden, so kommen andere, um nicht allein
essen zu miissen, um unter Menschen zu kommen, um Gespriche fiithren zu
konnen oder einfach etwas Ungewohnliches zu erleben. Vesperkirchen haben
sich auf diese Weise schnell vom reinen Sozialprojekt zum kirchlichen Event,
zum Kristallisationspunkt im gemeindlichen Programm und in der stddti-
schen Erlebniswelt entwickelt.

Inzwischen haben deutschlandweit mehr als 60 Kirchengemeinden das
Konzept iibernommen. Evangelische und katholische Gemeinden oder oku-
menische Initiativen betreiben sie. Die Vesperkirchen unterscheiden sich je
nach Situation vor Ort, nach Lage der Kirche oder nach Moglichkeiten im
Kirchenraum: Die einen sind eher schlicht aufgebaut und an groBe Zahlen
von Menschen gerichtet, wie etwa in der Stuttgarter Leonhardskirche mit
ihrem langen, vergleichsweise dunklen Kirchenschiff. Hier holen sich die
Géste die Mahlzeit an einem Tresen ab und suchen sich dann einen Platz an
den langen Tischreihen. Im optischen Erscheinungsbild dieser Vesperkirche
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im Zentrum der GroBstadt dominieren Menschen, denen man ihre Schwie-
rigkeiten ansieht.

Die anderen haben eine asthetische Tendenz zum gehobenen Wohnzim-
merambiente, wie etwa die Vesperkirche in der Friedenkirche der benach-
barten Barockstadt Ludwigsburg. Hier im hellen, weiten Kirchenschiff des
neubarocken Gebédudes mit seinen goldenen Engeln und der geschwungenen
Empore sitzen die Gaste an Tischen fiir sechs bis zehn Personen und werden
von den Mitarbeitenden bedient, bekommen Vor- und Hauptspeise serviert.
Das Cafe bietet mit einer groBen Kuchentheke und weiteren Sitzgelegenhei-
ten die passende Umgebung fiirs Verweilen und fiir Gesprache. Hier ist das
Publikum deutlich heterogener. Es sitzen so viele Menschen an den Tischen,
die auf den ersten und zweiten Blick nicht mit Armut und Bediirftigkeit in
Verbindung gebracht werden konnen, dass diese Vesperkirche sich in den
ersten Jahren die kritische Frage gefallen lassen musste, ob sich hier nicht
die »normale Wohnbevolkerung« eine preiswerte Mahlzeit abholt, die eigent-
lich Armen aber nicht erreicht wiirden.

Ein Blick in die Vesperkirche Ludwigsburg. Foto: Team Vesperkirche Ludwigsburg

Prédgend fiir die Arbeit in allen Vesperkirchen sind auBerdem die eindrucks-
volle Zahl an Menschen, die sich freiwillig zur Mitwirkung bereit erklaren,
und ebenso eindrucksvolle Spendenertréige, so dass diese Projekte in aller
Regel nicht an finanziellen oder personellen Schwierigkeiten leiden. Beglei-
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tet werden die Vesperkirchen meist von einem Programm, das geistliche, kul-
turelle und sozialpolitische Angebote umfasst: Gottesdienste zum Thema
»Armut« an den Sonntagen, Mittagsandachten, Konzerte und Vortréage, sozi-
alpolitische Podien und Diskussionsveranstaltungen, kreative Aktionen und
vieles mehr. Auch diese Angebote entwickeln iiber die Jahre an vielen Orten
eine enorme Strahlkraft, indem sozialpolitische Streitfragen offen diskutiert
und aus unterschiedlichen - auch hier wieder: ungewthnlichen und oft iiber-
raschenden - Perspektiven betrachtet werden kinnen.

Die Essensausgabe der Vesperkirche Ludwigsburg. Foto: Team Vesperkirche Ludwigsburg

2. VESPERKIRCHEN MITTEN IM SOZIALRAUM

Zentraler Erfolgsfaktor der Vesperkirchen ist vermutlich ihre sozialrdumlich
entwickelte Botschaft: Die Kirchen sehen die soziale Situation, bringen ein,
was sie haben, und wenden sich auf diese Weise (offentlichkeits-)wirksam
gegen Armut und Ausgrenzung. Im Miteinander am Tisch sind viele Unter-
schiede aufgehoben. Sie demonstrieren als Beitrag zur sozialpolitischen Dis-
kussion sowie als Haltung im gesellschaftlichen Gefiige, was die Slogans
mancher Vesperkirche behaupten: »Es ist genug fiir alle dal« Tatsdchlich
gelingt den meisten Vesperkirchen, sind sie einmal etabliert, diese Form von
Inklusion ganz verschiedener Menschen, die das Angebot aus unterschiedli-
chen Griinden schitzen.
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Mindestens ebenso deutlich sind die Vesperkirchen aber mit ihrem Poten-
zial erfolgreich, groBe Gruppen von Menschen im Sozialraum zu beteiligen:
Menschen verschiedener Altersgruppen und aus unterschiedlichen sozialen
Schichten lassen sich mit dem Aufruf zur freiwilligen Mitarbeit ansprechen.
Einzelne Personen melden sich und méchten mithelfen, hdufig aus den umlie-
genden Kirchengemeinden, aber auch weit dariiber hinaus. Die Anziehungs-
kraft erreicht auch Menschen, die der Kirche nicht oder nicht mehr verbun-
den sind. Und sie erreicht auf diesem Weg Segmente der Stadtgeselischaft,
mit denen eine Partnerschaft fiir die Kirchengemeinde durchaus weiterfiih-
rend ist: So finden sich Schulklassen und Gruppen Auszubildender, ganze
Abteilungen lokaler Unternehmen, Gefliichtete und haufig auch Klientinnen
und Klienten der sozialen Dienste selbst in den Dienstplanen wieder.

Hier greift die inklusive Kraft der Beteiligung im gemeinsamen sozial-
raumlichen Projekt unterschiedlich gut: Nicht immer ist die soziale Differenz
leicht zu Giberwinden. Manchmal sind die Unterschiede zwischen dem erfolg-
reichen Geschaftsmann, der sich in dieser Woche fiir die Essensausgaben
freigenommen hat, und dem obdachlosen Menschen vor dem Tresen augen-
scheinlich. Das hat vor allem den ersten Vesperkirchen den Ruf eingetragen,
hier konnten die Reichen »mal sehen, wie die Armen aussehen«. Mit dem
notigen Geschick gelingt es jedoch, diese Differenz mindestens im Ansatz zu
durchbrechen: etwa dort, wo Freiwillige durchaus einen eigenen Gewinn aus
ihrer Mitarbeit ziehen, weil sie auch ohne materielle Sorgen ihre Bediirfnisse
in die Vesperkirche mitbringen, indem sie dort eine Aufgabe, Kontakt oder
eine Struktur fiir ihren Tag suchen. Viele Verantwortliche aus der Arbeit in
Vesperkirchen berichten, wie sich mit der Zeit die Zielgruppen der Arbeit
vervielfiltigt haben und wie ganz deutlich die sozialen Fragen von Zugeho-
rigkeit und Teilhabe breite Teile der Gesellschaft betreffen - und in der Kir-
che ihren Ort finden.

Im Sinn einer sozialrdumlich orientierten kirchlichen Arbeit werden Ves-
perkirchen damit zur echten Chance: Kirche nutzt die Gelegenheit, sich mit
dem, was sie zu bieten hat, mit einer fiir die zentralen Botschaft und mit
ihren personellen, fachlichen, finanziellen und rdaumlichen Ressourcen, ins
Miteinander am Ort einzuspielen. Dass ihre Gebdude oft bereits mitten im
Ort zu sehen sind, bietet die Grundlage dafiir, dass die Kirche mit dem Ange-
bot der Vesperkirche tatsdchlich dort ist, wo Menschen sind, also in dem, was
Menschen in ihrem Leben beschiftigt. Fiir die einen ist das die tatsidchliche
materielle Not, fiir die anderen der Bedarf an Partizipation oder an Kontakt
mit dem »wirklichen Leben« anderer Menschen. Die Kirche offnet sich auf
diesem Weg fiir die Stadt, sie zeigt mit der konzeptionellen Ausgestaltung
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ihrer jeweiligen Vesperkirche und in den begleitenden Veranstaltungen eine
hohe Aufmerksamkeit fiir die Themen, die die Menschen im soziaien Feld
gerade bewegen. Sie wendet sich von einer Haltung christlich motivierten
Helfens hin zu den Perspektiven der Menschen. Sie webt sich auf diese Weise
ein in das Netz aus Politik, Vereinen und Verbanden, Unternehmen und Bil-
dungseinrichtungen.

Theologisch betrachtet ist das Evangelium in sozialrdumlicher Gestalt
tatsdchlich dieses: Die frohe Botschaft wird buchstabiert mit den Anliegen
der Menschen vor Ort - und sie ist nicht anders zu gewinnen als in der Welt
dieser Anliegen, (iber alle Unterschiede hinweg. Oder anders ausgedriickt:
Das Miteinander der Menschen, unmittelbar verkniipft mit den Themen, die
sie betreffen, bewirkt erst, dass die Botschaft horbar oder erfahrbar werden
kann. Die Beteiligten, Bediirftige aller Art sowie auch Mitmach-Bediirftige
aller Art, werden selbst Subjekte der guten Nachricht. Sie gestalten sie mit -
auf ihr Leben hin. Die Frage, ob die Armen in der Kirche denn noch vorkom-
men, wird hier umgekehrt: zur Erkenntnis, dass die Kirche gerade da ist, wo
das normale Leben vorkommt, in Armut und Reichtum, an Geld, Kontakt,
Verbundenheit, Beschéftigung, Bestatigung, Sattigung und Erfiillung. Dazu
passt es gut, dass die Tafelkundschaft und die Klientinnen und Klienten der
Sozialberatung in der Vesperkirche meist nicht recht erkennbar sind, weil sie
sich fiir den Kirchenbesuch oft mit gréBerer Miihe schick machen als die
neugierige Kundschaft, die zunichst lediglich etwas von der interessanten
Aktion zu Gesicht bekommen wollte.

3. UMSTRITTENE VESPERKIRCHEN —
ERWEITERTE KONZEPTE

Wo Erfolg ist, ist auf die Kritik nicht lange zu warten: Vesperkirchen sind in
aller Regel nicht ganz leicht ins Geflige des sozialen Engagements am Ort zu
integrieren. Mittagstische der Kirchengemeinden, Winteressen diakonischer
Trager oder Aufenthaltsangebote in den kalten Wintermonaten erfahren die
Auswirkungen dieser »Konkurrenz¢. So haben Vesperkirchen an vielen
Orten bei anderen Triagern der Sozialen Arbeit Unmut ausgelost, weil sie ein
Versorgungssystem bieten, dessen Zusammenhang mit der sozialen Siche-
rung durch staatliche und andere Stellen nicht immer geklart ist. Wahrend
viele Angebote fiir Obdachlose wenig mediale Beachtung finden, erleben Ves-
perkirchen viel Aufmerksamkeit, die demonstrative Mitwirkung der Biirger-
meisterin an der Essensausgabe macht einen viel groBeren Eindruck als
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manches langfristige Engagement. Moglicherweise, so ein Vorwurf, fordere
die Vesperkirche auf diese Weise die Nachfrage nach Unterstiitzung zusatz-
lich und verstirke einen »Sozialtourismus¢, in dem Bediirftige so viele ein-
zelne Hilfsangebote wie moglich »abklapperne.

Innerkirchlich bietet der Eventcharakter der Vesperkirchen weiteren
Anlass zur Kritik: Dass der Kirchenraum »mal eben« geleert wird fiir viel Auf-
hebens, wihrend eine Essensausgabe besser im funktional eingerichteten
Gemeindehaus héitte stattfinden konnen, leuchtet nicht allen ein. Dass perso-
nelle Ressourcen iiber viele Wochen in hohem MaB gebunden sind, wihrend
bediirftige Menschen doch das ganze Jahr tiber Hilfe brauchen, ebenso wenig.
Nicht alle in einer Gemeinde konnen sich mit dieser éffentlichkeitswirksamen
und sozial wie religios barrierefreien Aktion im Kirchenraum leicht anfreun-
den. Uber die Kirche hinaus wird diese Parteinahme der Kirche durchaus zum
Argernis, wo sich Sozialbehorden in ihrer Leistungsfihigkeit kritisiert sehen
oder wo mit kritischem Unterton das Phanomen Armut und Ausgrenzung den
groBen Gewinnen lokaler Unternehmen gegeniibergestellt wird. Einen Uber-
blick iiber Kritikpunkte und Diskussionen bietet der Text »Arme Menschen in
der Kirche und ihren Gemeinden« (Schulz 2010).

Daneben wird auch, vor allem in den Innenstadt-Kirchen groBer Stadte,
die Kritik laut, eine Vesperkirche wiirde als Gelegenheit zum Mittagstisch
den umliegenden Gaststdtten Konkurrenz machen und das dkonomische
Gefiige aus dem Gleichgewicht bringen. Vermutlich werden die Zahlen der
nicht von Armut betroffenen Besucherinnen und Besucher einer Vesperkir-
che eher iliberschitzt, weil die Armut oft gut versteckt ist. Deutlich ist jedoch,
dass Vesperkirchen eine Konzeption bendtigen, die nicht nur das sozialrdum-
liche Gefiige von sozialer Not und Hilfsbereitschaft, sondern auch das Gefiige
von bestehenden und stiarker nachhaltigen Angeboten beriicksichtigt. Denn
es geht den Vesperkirchen nicht um eine Parteinahme fiir die Armen als
implizite Schuldzuweisung an alle Besserverdienenden, an die hochpreisi-
gen Konsumangebote der Innenstddte oder an die lokalen Unternehmen und
ihren wirtschaftlichen Erfolg.

Viele Vesperkirchen haben sich in dieser Hinsicht entwickelt: Sie sind in
vieler Hinsicht mit unterschiedlichen Playern im sozialen Gefiige des Ortes
partnerschaftlich verbunden. Sie haben mit lokalen Trégern Sozialer Arbeit
Angebote sorgfiltig aufeinander abgestimmt oder vernetzt. Sie arbeiten mit
Kirchengemeinden im Umfeld zusammen und suchen nach Moglichkeiten,
die Versorgung mit Nahrung in ein groBeres Gefiige von Teilhabeforderung
einzubinden, so dass aus dem Kurzzeitevent eine nachhaltig wirkende Auf-
merksamkeit fiir soziale Probleme entsteht. So hat die Ludwigsburger Ves-
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perkirche im Jahr 2019 ein offentlichkeitswirksames Teilhabeprogramm ins
Leben gerufen: »3 Wochen Vesperkirche - 52 Wochen dazugehoren«. Mit
einem iiberwéltigenden Engagement und in einer weitreichenden Vernet-
zung von Vereinen, Verbidnden, Unternehmen, offentlichen Einrichtungen
und Privatpersonen wurden Eintrittskarten in Bider, Kinos oder zu Sport-
und Kulturveranstaltungen und vielem mehr fiir die Besucherinnen und
Besucher der Vesperkirche gesammelt. Die wichtigste Folge dieser Aktion
war moglicherweise die liber viele Wochen erhthte Aufmerksamkeit dafiir,
wie Teile der Bevolkerung in manchen Bereichen des gesellschaftlichen
Lebens ausgeschlossen sind - und wie sich das zumindest immer wieder
iberwinden l4sst.

Tragend bleibt der wesentliche Effekt der Vesperkirchen in all ihrer Ver-
schiedenheit: Durch ihre sozialrdumliche Einbettung ist sie eine Gelegenheit
fiir alle die, die in ihrer Kirche vor allem Kontakt und Gemeinschaftserleb-
nisse suchen. Die lassen sich auf dem Weg gemeinsamer Mahlzeiten ohne
Ansehen der Person gut erreichen. Ebenso bieten Vesperkirchen Zugang fiir
alle die, die in der Kirche gerade den Schutz der Vielen suchen, eine gewisse
Anonymitat fiir den Einzelfall, eingebettet in ein spirituelles grofies Ganzes.

Dem Raum selbst wird eine Botschaft zugetraut. Er spricht mit seiner Of-
fenheit fiir alle ein Willkommen, das iiber das hinausgeht, was Kirchen ge-
wohnlich vermitteln konnen. Und die Gaste bieten umgekehrt der Kirche die
Gegenwart von Menschen, die oft genug unsichtbar bleiben. Denn das haben
die Aktiven in den Vesperkirchen aus ihrer Arbeit gelernt: Wer sich mit der
Armut befasst, mit der sichtbaren und unsichtbaren, der offenen und ver-
steckten - und mit der Frage, wie es kommt, dass sie oft unsichtbar bleibt -,
hat bereits viele Schritte in der Weiterentwicklung der Kirchengemeinde ge-
tan und vieles verstanden. Wo Gemeinden ihre Tiiren 6ffnen, erfahren sie viel
vom Leben im Ort, das sie sonst selten in dieser Breite zu sehen bekommen.
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