Identitdat und Austausch
Christliche Tagzeitenliturgie und muslimisches Pflichtgebet im Vergieich

Martin Liistraeten

The origins of Muslim prayer and its interdependence with Christian prayer have not
been investigated yet. This essay sums up the state of research on the origins of Mus-
lim obligatory prayer (salat), describes the typical sequence of prayer and figures out,
which elements of Muslim prayer are noticeably similar to Christian prayer of the same
time and area.

1. Einleitung

In der wissenschaftlichen Aufarbeitung der Arabisierung- christlicher Liturgien
wurde erstmals durch Anton Baumstark die These vertreten, dass es bereits in
vorislamischer Zeit arabische Ubertragungen christlicher liturgischer Bicher
gab' und der Wortgottesdienst sowie das Tagzeitengebet auf Arabisch zele-
briert wurden.2Vor dem Hintergrund ist zu fragen, ob die arabische Ubertragung
der Tagzeitenliturgie die muslimischen Riten in ihrer Form beeinflusst hat, wobei
im Folgenden insbesondere das muslimische Pflichtgebet (salat) thematisiert
werden soll. Es wird zu den funf ,S&ulen”, des Islam gezahlt, also zu den
Pfilichten, die jede*r Muslim*a zu verrichten hat, der/ die kérperlich dazu in der
Lage ist, und ist somit ein Kernelement muslimischen Selbstversténdnisses, zu
dessen Vollzug der Koran an zahlreichen Stellen mahnt.®

Im Namen Gottes des Erbarmers, des Barmherzigen. Lob sel Gott, dem Herrn der
Welten, dem Erbarmer, dem Barmherzigen, dem Konig des Tages des Gerichts. Dir
dienen wir und dich bitten wir um Hilfe: Fhre uns den rechten Weg, den Weg
derjenigen, denen du Gnade erwiesen hast, nicht derjenigen, denen du ztirnst und
nicht [den Weg] des Irrtums!*

1 Cf. BAUMSTARK 565.

2 Cf. ebd., 563—569.

3 Cf. KHURY 131.

4 Cf. EsPOsITO 41; MONNOT 927 weist darauf hin, dass nach Ansicht der hanafitischen Rechts-
schule die erdffnende Sure (al-Fatiha) in der jeweiligen Muttersprache gesprochen werden
darf.
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Selbst wenn im Anschluss an das Pflichtgebet (salaf) noch ein Privatgebet
(du‘a’) gesprochen werden soll, wird dazu empfohlen, dieses auf Arabisch zu
sprechen.’ Der Gemeinschaftsbezug soll sich nach Méglichkeit auch in der tat-
séchlich gemeinschaftlichen Verrichtung des Gebets manifestieren, im Idealfall
in einer Moschee. Sobald man genﬁeinschaﬂlich betet, fungiert einer der Beter
als Vorbeter (‘imam), mit dem im Wechsel das Gebet gesprochen wird. Es gibt
aulerdem fir jeden ménnlichen erwachsenen Muslim die Verpflichtung zum ge-
meinschaftlichen Gebet an jedem Freitagmittag, zur Feier des Fastenbrechens
und des Opferfestes sowie anlasslich von Beerdigungen, Kriegen und Trocken-
perioden.f Die verhaltnismaRig strenge Regulierung des Gebets ist dabei nach
Auffassung von Muslimen und Isiamwissenschaftlern dazu geeignet, die Glau-
bigen zu Punktlichkeit, Reinlichkeit und Gemeinschaftlichkeit zu erziehen” und
leistet durch Hygiene,? Bewegung® und Zeitansatz'® einen Beitrag zur kdrperli-
chen Gesundheit, was aber jeweils nur als praktischer Nutzen einer streng
doxologischen Glaubensauffassung zu bewerten ist. Nach muslimischer Theo-
logie ist das Gebet zundchst und vor allem Ausdruck des Glaubens und der
Anerkennung der absoluten Souverénitit Gottes, umgesetzt durch Anbetung
und Lobpreis als Gott geschuldete Pflicht. Darliber hinaus gibt es noch Glau-
bige, die der Observanz des Gebets!! und der Rezitation von Koranversen ei-
nen pastoralen Nutzen zusprechen.?
Der katholische Religionswissenschaftler Adel Theodor Khoury sieht bei einem
Vergleich zwischen der muslimischen und der christlichen Theologie des Gebe-
tes deutliche Unterschiede, die er auf eine kurze Formel zu bringen sucht:

Im Islam wie im Christentum gedeihen Sittlichkeit, Askese und Mystik, aber eben in

verschiedener Ausrichtung und in verschiedener Gewichtung, denn ihre Grundlage

ist verschieden: Haltung des Knechtes oder des Kindes; und ihr Zjel ist verschieden:
das Wohlwollen Gottes oder die Teilhabe am géttlichen Leben.'®

5 Cf. EsPOSITO 43.

& Cf. KHOURY (2001) 135 1.

7 Cf. BROH! 140; SCHIMMEL 38.
8 Cf. SouipAN 21—90.

9 Cf. ebd., 103.

10 Cf. ebd., 117 1.

1 Cf, BROHI 136.

12 Gf. KHOURY (1995) 14.

13 Ebd., 90 f.
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Mit Verweis auf diese liturgietheologischen Formeln betont er, dass- Christen
und Muslime lediglich von der Gebetspraxis des jeweils anderen lernen kénnen
und dartber in den Dialog kommen kénnen. Und auch Muslime betonen die
fehlende Vergleichbarkeit zwischen christlichem und muslimischem Gebet, so
heift es beispielsweise bei Ahmad Reidegeld zur Form des Gebets:

Im Christentum, wie es sich heute darstellt, gibt es zwar verschiedene Arten von
Bittgebeten, Sonntagsgottesdiensten und sonstigen Festgebeten, doch eine Ge-
betsform wie das islamische Salah gibt es dort nicht.*

Doch werden damit nicht grundsétzliche Gemeihsamkeiten ibersehen? Sind
christliches und muslimisches Gebet wirklich so verschieden? Gibt es vielleicht
doch Gemeinsamkeiten oder sogar Hinweise auf Verwandtschaften? Und kon-
nen diese flir den interreligidsen Dialog genutzt werden? .|

Unter Riickgriff auf liturgiewissenschaftliche Methoden soll zunéchst ein Uber-
blick Gber die Geschichte des muslimischen Pflichtgebets die Entstehung der
heutigen Form naher beleuchten, die im Anschluss daran vorgestellt wird. In
einem anschlieBenden Kapitel soll dann der mégliche christliche Einfluss auf
die Ausformung des muslimischen Pflichtgebets untersucht werden, um so die
Gemeinsamkeiten zwischen muslimischem und christlichem Gebet naher be-
stimmen zu kdnnen.

Zurtickgegriffen wurde dabei auf den Artikel zum salat von Guy Monnot in der
Encyclopedia of Islam von 1995, den Beitrag in der Einftihrung Der Islam von
William Watt und Alford Welch in der Reihe Die Religionen der Menschheit von
198016 sowie die sehr ausfiinrliche Darstellung des Gebets in Reidegelds Hand-
buch Islam aus dem Jahr 2005."7 Dartiber hinaus gibt es eine umfassende Stu-
die zur Geschichte des muslimischen Pflichtgebets, die Shlomo Dov Goitein
1968 publizierte,'® sowie eine Studie aus dem Jahr 1961 von Constance E. Pad-
wick zu muslimischen Gebetbiichern flir das Privatgebet und der darin ausge-

* REIDEGELD 243.
15 MONNOT.

8 WATT/ WELCH:
17 REIDEGELD.

8 GOITEIN (1968).
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driickten Spiritualitit und Theologie."™ AuRerdem widmete sich Angelika Neu-
wirth in ihrem 2011 erschienenen Buch Der Koran als Text der Spatantike® in
einem Kap’itel ausflhrlich der muslimischen Kultentwicklung in koranischer Zeit:
Fur den Vergleich mit der christlichen Tagzeitenliturgie ist das Buch Ro-
bert Francis Tafts The Litu'rgy of Hours in East and West. The Origins of the
Divine Office and lts Meaning for Today aus dem Jahr 19862! als Standardwerk
unumganglich. .

Eine Auseinandersetzung mit den Parallelen zwischen muslimischem Pflichtge-
bet und judischem Achtzehnbittengebet wurde bereits 1833 angestoRen durch
eine Monographie Abraham Geigers Uber Parallelen zwischen Judentum und
Istam,?? wobei das Gebet hier noch eine untergeordnete Rolle spielte. Vertieft
wurde der Ansatz erst wieder Anfang des 20. Jahrhunderts mit einem Aufsatz
von Eugen Mittwoch?® und einem Beitrag Jan Arent Wensincks in der ersten
Auflage der heutigen Encyclopedia of Islam,2 in dem er auf seine 1928 zu dem
Thema erschienene Monographie Mohammed en de Joden te Medina hinweist,
die 1975 ins Englische lbertragen wurde.®

1965 &ulerte sich der christliche Theologe Johannes Brinktrine zu den istami-
schen Gebetszeiten, die er mit dem Zeitansatz flir das christliche Tagzeitenge-
bet verglich,% ohne allerdings den Gebetsritus als solchen néher zu betrachten.
Aktuell entstanden im Kontext des interreligitsen Dialogs zwei Schriften
deutschsprachiger Liturgiewissenschaftler tiber Parallelen im Gebet: Zum einen
ein 2003 publizierter Aufsatz von Albert Gerhards tiber die Gebetsrichtung® und
zum anderen 2006 ein Aufsatz von Ansgar Franz ebenfalls Uber die Gebetsrich-
tung und dariiber hinaus Uber die Gebetshaltungen.?®

19 PADWICK.

20 NEUWIRTH (2011).
2L TAFT (1986).

2 GEIGER.

2 MITTWOCH.

24 WENSINCK (1934).
5 (1975).

% BRINKTRINE.

27 GERHARDS.

28 FRANZ.
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2. Die Geschichte des muslimischen Pflichtgebets

Leider gibt es bis heute kein Standardwerk (iber die Geschichte des islamischen
Kults® und die Geschichte des Pflichtgebets ist immer noch in weiten Teilen
ungeklért, da die historischen Quellen rar sind. o

Die wertvoliste Quelle diirfte der Koran selbst sein. Dieser versteht sich selbst
zwar nicht als Geschichtswerk sondern als Rezitationstext, doch diirfte er noch
in der ersten Generation der Muslime seine endgliltige Textgestalt erhalten ha-
ben®® und enthalt dariiber hinaus im Kern liturgische Texte, die noch vor dem
Abschluss der Offenbarung kodifiziert und im liturgischen Kontext rezitiert wur-
den,?' was wiederum im Koran aufgegriffen wird.3? Damit ist der Koran ein
selbstreferentielles Werk tber seine Verwendung im muslimischen Pflichtge-
bet. Fir die historische Auswertung des Korans ist die Chronologle der Suren
nach Theodor Né&ldeke® zu Grunde zu legen.

Eine weitere Quelle bilden die Hadithsammlungen, die jedoch mit Vorsicht zu
behandeln sind: Zum einen ist die Datierung des Materials unsicher® und zum
anderen ist gerade bei kultischen Bestimmungen zu fragen, ob die Texte die
Praxis beeinflussten oder ob es sich genau umgekehrt verhalt.

Die friihesten koranischen Belege fiir die Einflihrung des Pflichtgebets sind im
Singular geschrieben, richten sich also zunéchst nur an den Propheten.3® Damit
steht er nach koranischer Auffassung in der festen Tradition der Propheten vor
ihm, die alle ein regelmaBiges ritualisiertes Gebet volizogen (cf. Suren 20,14;
19,31.58 f.; 21,73; 14,3740 und 10,87).%

2 Cf. NEUWIRTH (2011) 345.

30 Cf. ebd., 252.

31 Cf. ebd., 343 1.

32.Cf, ebd., 351.

3 Cf. ebd., 335 1.

3 Cf. NOLDEKE 66—234.

3% Cf. die unterschiedlichen Datierungsversuche von JUYNBOLL, der eine Methode entwickelte,
mit der die Uberlieferung eines Hadith-Ausspruchs bis ins 2. Jahrhundert nach der Hidschra
zuriickverfolgt werden kann und KAMARUDDIN, der einen eigenen Ansatz entwickelte, flir den
er beansprucht, damit bis ins 1. Jahrhundert zuriickgehen zu kénnen.

3 Cf. MONNOT 926.

¥ Cf. ebd., 925.
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Erst mit Sure 20,130—132 l3sst sich die Herausbildung einer Gebetsgruppe be-
legen:

Al UULJcmﬁdj‘ U G gub 5 el g ol OB @5y iy g Gl b G yzald
Ll dzal; —,txmxudm 5]

So ertrage, was sie sagen und preise mit Lob deinen Herrn vor dem Aufgang der
Sonne und vor threm Untergang und von der Nachtzeit. So preise auch an den En-
den des Tages, so dass du vielleicht zufrieden bist. [...] Und befiehi deinen Leuten
das Gebet und sei [selbsf] standhaft darin!

Die Suren zeichnen sich noch durch strukturelle und inhaltliche Wiederholungen
aus, was auf deren direkten gottesdienstlichen Gebrauch zurickschlieen
lasst,38 Als Rahmen fiir die Rezitation diente wohl der noch gemeinsam mit den
Mekkanern begangene Kult an der Kaaba,?® aus dem sich die erste Festlegung
der Gebetszeiten ergab: Neben einem Gebet am Morgen gab es auch eines am
Abend, wobei sich diese Gebetszeiten nicht nur aus der Adaption der mekkani-
schen Gebetszeiten ergaben, sondern auch in Anlehnung entweder an das ji-
dische®® oder das christliche*! Gebet. Das gemeinsame Morgengebet muss
noch in dieser frithen formativen Phase durch ein Gebet vor Sonnenaufgang
ersetzt worden sein, das nicht mehr zusammen mit den Mekkanern begangen
wurde.*? Daneben wird aulerdem ein nichtliches Gebet empfohlen.

In der spatmekkanischen Phase kénnen sich diese Gebetszeiten etablieren,
wobei nach wie vor nur von zwei festen Gebetszeiten auszugehen ist. Die Suren
dieser Zeit durften aufgrund ihrer Lange aber nicht mehr als Rezitationstext im
Gebet gedient haben, vielmehr ist davon auszugehen, dass weiterhin auf die
altesten Suren zurlickgegriffen wurde.*® In dieser Phase wurden auferdem die
Schutzformel im Gebetsanfang (ta‘awwud), die basmala als Er&ffnungsformel
des Gebets sowie die erste Sure, die Fatiha, eingeflihrt.** Diese fallt dadurch

38 Cf. NEUWIRTH 359; GOITEIN (1923) 17.
39 Cf. NEUWRTH, 354-356.

40 Cf. RuBIN 119.

4 Cf. NEUWIRTH (2011) 358 f.

42.Cf, RUBIN 121.

43 NEUWIRTH (2011) 370 f.

4 Cf. WATT/ WELCH 268.
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auf, dass sie nicht in der zweiten Person sondern-in der ersten Person verfasst
ist und darum rein formal als Gebetstext einer Gebetsgemeinschaft erscheint.
inhaltlich l&sst sich auflerdem beobachten, dass die Muslime ihre Gemeinde
nun in einer Tradition mit Juden und Christen sehen, was sich im Gebetsritus in
der Adaption biblischer Geschichten sowie in der Festlegung einer Gebetsrich-
tung manifestiert. Neuwirth hat entdeckt, dass die Suren dieser Zeit im Mittelteil
biblische Geschichten nacherzéhlen und ,hymnische, polemische und offenba-
rungsbestatigende Teile™® pra- und suffigieren, so dass die Suren in ihrer Ge-
samtgestalt verschriftlichte Liturgie darstellen und somit im Gesamtvortrag zu
rezitieren waren. 4

In medinensischer Zeit wird das Gebet zum Pflichtgebet erhoben,*” was sich am
Text des Korans schon durch den mengenméRigen Befund der Erwahnungen
belegen 1&sst.*® Zur gleichen Zeit wechselt auch die Gebetsrichtung von Jeru-
salem nach Mekka?® und die zum Gebetsschluss zu rezitierenden Eulogien Uber
die Propheten sowie der Friedensgruf® werden eingefiihrt.%® Ebenfalls nachwei-
sen lasst sich die Einfiihrung einer weiteren Gebetszeit: Wurden vor der
Hidschra nur Morgen-, Abend- und Nachtgebet erwéhnt, tritt in Sure 2,238 mit
dem ,mittleren Gebet" (as-salatu I-wusta) eine weitere Gebetszeit hinzu.5"

Mit dem Koran konnte somit gezeigt werden, dass das Pflichtgebet bereits zu
Lebzeiten Mohammeds seinen bemerkenswerten Stellenwert erhielt und zum
aulReren Zeichen des Islam wurde. Die meisten Rituselemente des Pflichtge-
bets lassen sich bereits belegen, obgleich sich daraus keineswegs schlussfol-
gern lasst, dass dieses damit bereits seine endgliltige Form gefunden hatte.5?

45 NEUWIRTH (2011) 363.

46 Cf, ebd., 348 1.

47 Cf. WATT/ WELCH 269.

48 Cf. MONNOT 925.

93, unten, S. 247.

0 Cf, WENSINCK (1934) 104. Er belegt dies an Sure 33,56: ,Gott und seine Engel segnen den
Propheten. O, ihr, die ihr glaubt, segnet ihn und griit ihn mit dem FriedensgruB!".

51 Cf, BOBZIN 72. Uri Rubin hingegen identifiziert das ,mittlere Gebet" mit dem Morgengebet,
weil dieses in der Mitte zwischen der Dunkelhelt der Nacht und der Helligkeit des Tages
begangen wurde, cf. RUBIN 122,

52 Cf. WATT/ WELCH 270.
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Offen ist, wann und warum finf Gebetszeiten festgelegt wurden. Der Koran du-
fRert sich zwar nicht konkret zu einer Zahl, erwédhnt aber drei verschiedene Ge-
betszeiten am Tage und ein nachtliches Gebet. Am Ende des 1. Jahrhunderts
der Hidschra war die Zahl hingegen auf fiinf obligatorische und drei darliber
hinaus reichende supererogatorische Gebete festgelegt. Wahrend Annema-
rie Schimmel davon ausgeht, dass die finf Gebete bereits in koranischer Zeit
gebrauchlich waren® und der eigentlichen Frage nach dem Grund der Fiinfzahl
somit ausweicht, findet man in der Tradition der Hadithe zwei atiologische Er-
klarungen der Flnfzahl: Das achte Buch der Sammlung.al-Buharis, das Buch
des Gebets (kitabu s-salat), erzahlt die Geschichte, dass Mohammed bei seiner
Himmelfahrt von Gott selbst mit finfzig Gebeten beauftragt wurde und diese
dann durch die Mitwirkung Moses' auf fiinf Gebete reduzieren konnte:
w2 &l ] e o ) i e O aga o o n i lly g 3l gt 32l 1m0
ehgdiiwfuﬂiu%ﬁubmehﬁﬂ»l}dﬁ&lﬂ\!ﬂﬂ 5 (I e B U 5 sbe st
Gl Y il B i I b JUER Al Emn 58 g g a3 Y B2l 8 5 a5 B s ks
il G iy I pad ) JE e (I Gien 8 28 O SR Y oy pead Ghy aad o QU adend i W}
54 3D o
Und Gott wies meiner Gemeinde flnfzig Gebete an. Und ich kehrte zurtick damit,
bis ich an Mose vorliberging. Und er sagte: \Was wies dir Gott fiir deine Gemeinde
an?" Ich sagte: ,Er hat funfzig Gebete angewiesen." Er sagte: ,So kehre zurilick zu
deinem Herrn, denn deine Gemeinde kann dies nicht leisten!” Und ich kehrte zuriick
und er reduzierte um ihre Halfte [= 25 Gebete]. Und ich kehrte zurlick zu Mose und
sagte: ,Er hat um thre Hélfte reduziert." Und er sagte: ,Kehre zurlick zu deinem
Herrn, denn deine Gemeinde kann dies nicht leisten!”. So kehrte ich zurlick und er
reduzierte [abermals] um ihre Hélfte [= 12 Gebete]. So kehrte ich zurtick zu ihm und
er sagte: ,Kehre zurlick zu deinem Herrn, denn deine Gemeinde kann dies nicht
leisten!” So kehrte ich zurlick zu ihm und er sagte: ,Es sollen funf sein und sie wer-
den wie flinfzig sein. Und diese Anordnung wird nicht verandert!”. So kehrte ich

zurlick zu Mose, er sagte: ,Kehre zurlick zu deinem Herrn!* und ich sagte: ,lch
schame mich vor meinem Herrn.* )

Eine andere Erzadhlung im neunten Buch, dem ,Buch der Gebetszeiten”
‘(kitabu mawagqiti s-salat), geht davon aus, dass der Engel Gabriel an einem Tag
funfmal auf die Erde herabkam und betete und Mohammed jeweils an diesem
Gebet teilnahm und dass damit die muslimische Gebetspraxis etabliert wurde:

53 Cf. SCHIMMEL 36.
54 Sahth al-Bubart 8,1. Text: AL-BUHART 100.
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Weiftt du nicht, dass Gabriel, der Friede sei iber ihm, herabstieg und betete? Und
der Gesandte Gottes, Gott segne ihn und gebe ihm Heil, betete. Dann betete er [ein
zweites Mal] und der Gesandte Gottes, Gott segne ihn und gebe ihm Heil, betete.
Dann betete er [ein driftes Mal] und der Gesandte Gottes, Gott segne ihn und gebe
ihm Heil, betete, Dann betete er [eln viertes Mal] und der Gesandte Gottes, Gott
segne ihn und gebe ihm Heil, betete. Dann betete er [ein finftes Mal] und der Ge-
sandte Gottes, Goft segne ihn und gebe ihm Heil, betete. Dann sagte er: ,Dieses
wurde mir befohlen®.

s
g

by

Beides sind jedoch nur legendarische Erzdhlungen zur Begriindung der Funf-
zahl der Gebete, von denen insbesondere die erste sehr stark biblisch inspiriert
zu sein scheint.% Die historische Frage lasst sich damit nicht beantworten, viel-
mehr bezeugen die Legenden, dass man sich im Frihislam bereits der Tatsache
bewusst war, dass die Zahl der Gebete nicht im Koran festgelegt wird und man
somit-eine aulerkoranische Tradition anfiihren muss.

3. Der Ablauf des Pflichtgebets

3.1. Die Tagzeiten

Ungeachtet des unklaren Ursprungs der Verpflichtungsregelung ist das Pflicht-
gebet zu funf festgelegten Tagzeiten zu verrichten, so dass es ,den Tag des
Muslims strukturiert und die Aufmerksamkeit des Glaubigen immer wieder auf
Gott richtet”.57 Das erste Gebet ist das am Morgen (subh) und besteht aus zwei
Gebetseinheiten (raka‘at). Es soll vor Sonnenaufgang verrichtet werden. Das
zweite Gebet des Tages ist das Gebet am Mittag (zuhr) und besteht aus vier
Gebetseinheiten. Das dritte Gebet findet am spaten Nachmittag ( ‘asr) statt und
besteht ebenfalls aus vier Gebetseinheiten. Nach Sonnenuntergang ist das
Abendgebe‘c {magrib) zu verrichten, das aus drei Gebetseinheiten besteht. Das
funfte und letzte Gebet ist das Nachtgebet (i§8") und besteht aus vier Gebets-
einheiten.

55 Sahth al-Bubarm 9,1. Text: ebd., 142 f.
% Cf. die Verhandlung Abrahams mit Gott bef der Zerstérung Sodoms in Gen 18,221,
57 KHOURY (1995) 15.
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Neben diesen drei obligatorischen Gebeten gibt es noch drei supererogatori-
sche Gebete:5® Das Gebet am Vormittag (duha), in der Nacht (tahadgud) und
das Gebet der ,ungeraden Zahl* (witr), das in der Nacht zwischen dem Nacht-
geb‘et und dem Morgengebet zu verrichten ist.

3.2. Der Ablauf eines Gebetes

3.2.1. Vorbemerkung

Grundsétzlich besteht eine Verpflichtung zum Gebet nur fir Muslime, die kér-
perlich und geistig reif sind und bei denen keine Hinderungsgriinde vorliegen.
Fir Reisende und Kranke sind Reduktionsformen vorgesehen, in den (ibrigen
Fallen wird von der Gebetspflicht dispensiert.5®

Das muslimische Pflichtgebet folgt einer simplen Struktur mit wenigen und kur-
zen Gebetstexten, was vor allem dem Umstand geschuldet sein dirfte, dass es
auch von Nicht-Arabern memoriert und oral tradiert werden sollte.®® Minimale
Abweichungen im Gebetsritus verschiedener Beter sind in der Regel nicht durch
diese orale Tradition bedingt, in der der Ritus als strikt geregelt und unverén-
derlich®' angesehen wird, sondern gehen vielmehr auf die unterschiedlichen
Lehrmeinungen der Rechisschulen®? zurlick. Neben den Unterschieden zwi-
schen den Rechtsschulen gibt es auch eine stéandige Debatte zwischen den Saff
und den Fuqahd’ als Debatte zwischen Ritusobservanz und Spiritualitat. Der
hier dargestellte Gebetsritus bildet den Konsens der vier sunnitischen Rechts-
schulen ab.

3.2.2. Der Gebetsruf

Jeweils der Beginn eines Zeitraums, zu dem eines der finf taglichen Pflichtge-
bete zu verrichten ist, wird durch den &ffentlichen Gebetsruf (‘adan) angekiin-
digt, der durch den Muezzin vom Minarett aus gerufen wird. Die altesten musli-
mischen Traditionen, die von der EinfGhrung des Gebetsrufs berichten,
schildern diese als bewusste Abgrerizung von der christlichen und judischen

58 Cf, WATT/ WELCH 276.
59 Cf. REIDEGELD 268 f.
80 Cf, ebd., 244.

61 Cf. ebd.

52 Cf. GOITEIN (1968) 81.
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Praxis.?® So heifit es beispielsweise im vierten Buch der Sammluhg al-Muslims,
dem ,Buch des Gebets" (kitabu s-salat):

duzl_\xauﬁuy1yknhltg4gmum3u\,unumuymum11ynubuyxmhuts
du*iwxugamjs)uwuﬂ_dma,d_&wduuﬁﬁmdu,wwlwﬁudmmﬁm |
64—Jmn4mrsdjm?iujm,mu§m@myJ

Als die Muslime zur Stadt [Medina] kamen, versammelten sie sich und wollten die
Zeit festsetzen flir die Gebete und es gab niemanden, der sie dazu rief. So sprachen
sie eines Tages Uber dieses und einige von fhnen sagten: ,Nehmt eine Glocke wie
die Glocke der Christen!* Einige von ihnen: ,[Nehmt] ein Horn wie das Horn der
Juden!" Und ‘Umar sagte als erstes: ,|hr sollt einen Mann auswahlen, der zum Ge-
bet ruft. Der Gesandté Gottes, Gott segne ihn und gebe ihm Heil, sagte: ,O Bilal,
steh auf und rufe zum Gebet!”

Demnach wiare die Entscheidung zum Gebetsruf vielmehr eine Entscheidung
gegen die Schelle bzw. das Semantron der Christen und gegen das Horn, mit
dem die Juden zum Gebet luden, und die Uberlegung auf die soziale Identitat
als neue Religion bezogen. Watt vermutet aber, dass vielmehr der arabische
Brauch des offentlichen Ausrufers in den Stralen aufgegriffen wurde und die
ersten Muezzine somit nicht auf einem Minarett standen sondern durch die Stra-
Ren gingen.8s ’

Der Wortlaut des Gebetsrufes ist:

Gebetsruf ("adan)

58141 | Gottist groRer.
Ay al v & & | Ich bezeuge, dass es keinen Gott gibt auler Gott.
A O Taras A 331 | [oh bezeuge, dass Muhammad der Gesandte Gottes ist.
laSiall S 5 [ Auf zum Gebet!
=28 e ga  Auf zum Heill
818 | Gott fst groRer.
419144 Y | Es gibt keinen Gott auBer Gott.

Dabei ist es zwischen den Rechtschulen umstritten, wie oft welche Teile des
Gebetsrufs gerufen werden, des Weiteren wird bei den Schiiten die Formel
Hayy ‘ala hayri l-‘amal — ,Auf zum besten Werk!" — eingeschoben. Die Sunniten

83 Cf. HOWARD 98.
8 Sahth al-Muslim 4,1. Text: Sippial 231.
8 Cf, WATT/ WELCH 278.
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erganzen zum Morgengebet aulerdem noch die Formel: As-salatu hairrun min
an-naum — ,Das Gebet ist besser als der Schiaf“.

Der Gebetsruf erfolgt immer auf Arabisch. Das Gebet ist zu verrichten bevor der
Gebetsruf fir das néchste Gebet erklingt. Es muss keine Moschee aufgesucht
werden, der Gebetsort ist beliebig,’ er muss nur rein sein, was sich dadurch
herstellen 13sst, dass man einen Gebetsteppich oder ein K(eldungsstuck auf die
Erde legt.

3.2.3. Die Waschung

Bevor die Muslime das Gebet verrichten mtissen sie den Weihezustand einneh-
men, indem sie eine rituelle Waschung durchftihren. Bei dieser Waschung geht
es weniger um ,einen Akt der uReren Hygiene"® als vielmehr um ein deutliches
auferes Zeichen der Demut vor Gott und eine Zeit der konzentrierten Vorberei-
tung auf das Gebet. Es wird zwischen der Ganzwaschung (gus/) und der Teil-
waschung {(wuda’) unterschieden.

Die Ganzwaschung ist eine Waschung des ganzen Kdrpers mit Wasser. Sie ist
nach grolen kultischen Verunreinigungen, beispielweise infolge von Ge-
schlechtsverkehr oder Menstruation, durchzuf()hren AuRerdem ist es ublich,
vor dem Freitagsgebet unabhangig von einer méglichen kultlschen Verunreini-
gung eine Ganzwaschung durchzuftthren.

Die Teilwaschung ist nach kieinen Verunreinigungen, beispielsweise durch
Schlaf oder Kérperausscheidungen, durchzufithren und folgt sehr strengen Re-
geln: Zunaichst wird die basmala gesprochen, dann werden Hande und Z&hne
gereinigt, der Mund ausgespiiit, die Nasenfliigel gesplilt, das Gesicht wird ge-
waschen, anschlieend die Ohren, die Haare werden mit den nassen Handen
abgestrichen, anschiielend werden der rechte und der linke FuR jeweils bis zu
den Kndcheln gewaschen. Gegebenenfalls wird dieser Vorgang dreimal wieder-
holt. Zur Waschung muss flielendes Wasser verwendet werden, das in jeder
Moschee zur Verfligung gestelit wird. Falls es kein Wasser gibt oder dieses un-
benutzbar ist, darf eine Ersatzreinigung durchgefiihrt werden, indem man mit

8 Cf. ebd., 280.
5 KHOURY (2001) 132 f.
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beiden Handen auf den sauberen Boden klopft und sich anschlieBend tber das
Gesicht streicht.

Bei einem wortlichen Verstandnis der Anordnungen zur rituellen Waschung
ware diese vor jedem Gebet aufs Neue durchzufiihren, was im schiitischen Is-
lam auch so praktiziert wird. Im sunnitischen Recht wurde hingegen festgelegt,
dass eine Waschung vor dem Morgengebet auch fir die dbrigen vier Gebete
gilt, solange nicht eine der oben genannten kleinen Verunreinigungen erfolgt
ist.58

3.2.4, Die Gebetserdffnung

Nach der Waschung wird das eigentliche Gebet stehend begonnen. Die Beten-
-den markieren ihren Gebetsplatz und wenden sich Richtuhg Mekka. In der Mo-
schee wird diese Gebetsrichtung (gibla) durch eine Nische (mifirab) angezeigt.
Bei einem gemeinschaftlichen Gebet® wird dann der zweite Ruf zum Gebet
("iqgama) gesprochen, der mit dem Gebetsruf (adan) im Wortlaut Gbereinstimmt,
aber um die Erklarung Qad gamati s-salat. ,Das Gebet hat begonnen” nach dem
fiinften Ruf erganzt wird. AnschlieRend wird die Absicht (niyya), das Gebet zu
verrichten, erklart. Danach sprechen die Muslime mit erhobenen Handen, ahn-
lich der christfichen Orantenhaltung, den Lobpreis ,Allahu 'akbar” — ,Gott ist
groRer, auch takbira genannt. Es folgt ein Erdffnungsgebet (du‘a@” al-istiftah) mit
verschrankten Armen, entweder das subhdnaka:

A% Y)Yy s Ll ol @385 ks L dlaie

Preis sei dir, o Gott, und gelobt seist du. Und gesegnet sei dein Name und erhaben
sei deine Herrlichkeit. Und es gibt keinen Gott au3er dir.

oder das tawagduh:

Goy  (Fany plidag S e B elaS Al Goa U s s o213 {J‘ij‘fj‘“‘DL‘,; o ady 5
palnaalt Gy Ul el A3 AT B E Y Galls

Ich wende rechtgldubig mein Gesicht zu demjenigen, der die Himmgl und die Erc!e
geschaffen hat und ich bin keiner von den Beigesellern. Furwahr, mein Gebet, mein
Opfer, mein Leben und mein Sterben sind fir Gott, den Herrn der Welten. Keiner
hat an ihm teil und jenes wurde mir befohlen. Und ich bin einer von den Gotterge-
benen [= Muslimen].

8 Cf, WATT/ WELCH 281 f.
8 3, oben, S.224.
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Darauf folgt der ta‘awwud: 'A‘tdu bi-"allahi min a8-Saytani r-agimi Ich suche
Zuflucht bei Gott vor dem gesteinigten Satan.

3.2.5. Die Gebetseinheit
Die mehrfach zu wiederholende Gebetseinheit (rak ‘a) beginnt mit der Rezitation
der ersten Sure des Korans:
L szall GaAT Aar'id a3 883 @G 0l o35 il a3 R 30 Gaaladl 209 o 3asl o 3 a2 511 4 iy
OIENY afle gl B 2l Sl gl L ja agizall
Im Namen Gottes des Erbarmers, des Barmherzigen. Lob sei Gott, dem Herrn der
Welten, dem Erbarmer, dem Barmherzigen, dem Kd&nig des Tags des Gerichts. Dir
dienen wir und dich bitten wir um Hilfe: Fihre uns den rechten Weg, den Weg der-

jenigen, denen du Gnade erwiesen hast, nicht derjenigen, denen du zlirnst und nicht
[den Weg] des Irrtums!

Diese Sure entstand relativ frih und kénnte laut Goitein gezielt fir liturgische
Zwecke formuliert worden sein, da sie im Wortlaut als gemeinschaftliches Gebet
erscheint und die Leitlinien muslimischer Theologie benennt.”® Die Betenden
antworten auf den Surenvortrag mit ,Amen* (*amin), dabei variiert je nach Ge-
betszeit die Lautstirke des Koranvortrags wie auch der Antwort. An diese erste
Koranlesung schliet sich eine weitere Lesung aus dem Koran an, die bei einem
gemeinschaftlichen Gebet vom Vorbeter allein vorgetragen wird wahrend die
Ubrigen Betenden zuhdren. Dabei gibt es fiir diese zweite Lesung keine Periko-
penordnung, sondern lediglich die Regel, in aufeinanderfolgenden Gebetsein-
heiten nicht den gleichen Abschnitt und nicht gegen die Reihenfolge der Suren
im Koran zu rezitieren,”" AnschlieRend sprechen die Beter die fakbira, vernei-
gen sich und sprechen dreimal den Lobpreis Subhana rabbiya I-‘azim Preis sei
meinem Herrn, dem Grof3en! Sie nehmen dann eine aufrechte Position ein
(’i‘tidé/), sagen Rabbané wa-la-ka I-hamd — Gott, unser Herr, Lob sei dir!, erhe-
ben die Hande und sprechen: Sami‘a ‘allahu liman hamidahu ,Gott erh&rt den,
der ihn lobt".

0 Cf. GOITEIN (1968) 82 f. Goitein weist aber auch darauf hin, dass spezifisch islamische
Grundsétze wie der Glaube an die Offenbarung Mohammeds oder die Verehrung der Ka ‘ba
noch nicht erwédhnt werden, begrindet dies jedoch mit dem relativen Alter der Sure.

" Cf. REIDEGELD 353.
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Bevor die Betenden zur Prostration in die Knie gehen sprechen sie ein weiteres
Mal die takbira, dann beugen sie sich ganz herab bis die Stirn den Boden be-
rihrt und sagen in dieser Haltung Subhana rabbiya I-‘ula Preis sei meinem
Herrn, dem Hochsten! mindestens dreimal hintereinander, dann erheben sich
die Betenden so, dass sie in kniender Haltung sitzen und sprechen eine weitere
takbira. Anschlietend flihren sie eine weitere Prostration mit der gleichen Lob-
formel durch. Im Anschluss daran sprechen sie abermals die takbira und stehen
danach entweder zur Durchfiihrung einer weiteren Gebetseinheit auf oder blei-
ben fur den Gebetsabschluss auf den Knien sitzen.

Nach der zweiten und vierten Gebetseinheit wird jeweils noch in sitzender Po-
sition mit erhobenem Zeigefinger das Bezeugungsgebet (faSahhud) gespro-
chen:

e lall ) e e Uil Ao usﬂw\memlwdﬂnJMl el sty & Edsdl
y),bmiwumml mlymwul il

Gott gehoren die Ehrerweise, die Gebete und die guten Werke. Der Friede sei mit
dir, o Prophet, und die Barmherzigkeit Gottes und seine Segen! Der Friede sei {iber
uns und Uber den Dienern Gottes, den Rechtschaffenen. Ich bezeuge, dass es kei-
nen Gott gibt auler Gott. Und ich bezeuge dass Mohammed sein Diener und sein
Gesandter ist.

Zum Abschluss der vierten Gebetseinheit wird dieses Bezeugungsgebet durch
eine Bitte um Gottes Segen fiur Abraham und Mohammed (tasfiya) ergéanzt:

L& gaas Jf Ll s 3384 Lo o o3 st O G 5 anl il e eiia MWJ‘&JW&&‘-&N

’ YN N S S P PR B S P PR PACRR T

O Gott, segne Mohammed und die Familie Mohammeds, wie du Abraham und die

Familie Abrahams gesegnet hast! Und gib deinen Segen Mohammed und der Fa-

milie Mohammeds, wie du deinen Segen Abraham und der Familie Abrahams ge-
geben hast. Ftrwahr, in den Welten bist du lobenswert und ruhmreich,

Nach muslimischer Lehre gilt Abraham als der erste Muslim, so dass mit diesem
Gebet der Segen Gottes flir den ersten und den letzten Propheten erbeten
wurde.

3.2.6. Der Gebetsschluss

Zum Gebetsschluss bleiben die Beter in der sitzenden Paosition, wenden ihren
Blick nach rechts und sprechen den Friedensgrul? (tasiim): As-salamu ‘alaikum
wa-rahmtu *llah — Friede sei (iber euch und die Barmherzigkeit Gottes.
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Anschlie®end wenden sie sich nach links und sprechen noch einmal den Frie-
densgruf}. Damit ist der Weihezustand aufgehoben.

Der Friedensgru® wird in beide Richtungen gesprochen, unabhangig davon ob
in Gemeinschaft gebetet wird oder nicht. Watt erklart dies unter Riickgriff auf
die muslimische Tradition als Grul an die Schutzengel des Beters, die auf des-
sen Schultern sitzen,” ebenso plausibel ist die Deutung Fitzgeralds, derim Frie-
densgrul} einen Verweis darauf sieht, dass das Gebet als Gemeinschaftsgebet
aller Muslime verstanden wird, denen somit (iber optische Barrieren hinweg der
Frieden gewlnscht wird.”

4. Das muslimische Pflichtgebet und das christliche Tagzeitengebet

4.1, Die Gebetszeiten

Bei einem Vergleich zwischen muslimischem Pflichtgebet und christlichem Tag-
zeitengebet fallt vor allem die Aufteilung des Pflichtgebets auf fiinf Tagzeiten
ahnlich dem christlichen Tagzeitengebet auf. Dabei wird die Fiinfzahl der Ge-
bete im Islam — wie oben gezeigt™ —- durch zwei verschiedene atiologische Le-
genden begriindet, der Tagesansatz hingegen erklart sich durch beide Erzéh-
lungen nicht. Anhand des Korans konnte gezeigt werden, dass das Gebet am
Morgen und Abend das urspriingliche war, spéter wurde eine weitere Gebets-
zeit hinzugeftigt, die Wensinck als Anschluss an die jlidische Gebetspraxis deu-
tete.”™ Auch Mittwoch sieht jiidische Einflisse und parallelisiert die funf Gebete
des Islam mit den funf Pflichtgebeten im Judentum, wobei er zur Erreichung
dieser Zahl die Sondergebete an Fest- und Fasttagen hinzufiilgen muss,’® wo-
hingegen Goitein von der Dreizah! jlidischer Gebete ausgehend die Finfzahl
der Gebete im Islam als Kompromiss zwischen den drei Gebeten im Judentum
und den sieben Horen des christlichen monastischen Tagzeitengebets deutet.””
Monnot weist hingegen in seinem Artikel zum Pflichtgebet in der Encyclopedia
of Islam auf Parallelen zum vierfachen taglichen Gebet im Manichaismus und

72 Cf, WATT/ WELCH 284; PADWICK 228-231.

73 Cf. FITZGERALD 108.

748, oben, S. 232.

75 Cf. WENSINCK (1934) 104 und sp&ter nochmal in (1975) 77.
6 Cf. MiITTWOCH 13.

7 Cf. GOITEIN (1923) 40, spéter wiederholt in: (1968) 85.
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zum flnffachen taglichen Gebet im Mazdaismus hin,”® erklart aber zugleich, es
sei seiner Ansicht nach inappropriate to attach too much importance to the num-
ber of prayers,’ die keine Aussage Uber die Theologie des Gebets sei.?® Mit
diesem Verweis auf theologische Festiegungen ignoriert er aber die deutlichen
Parallelen im Ritus.

Der Zeitansatz mit funf bzw. acht Gebeten findet sich heute nicht nur im Islam,
sondern zu nahezu gleichen Tagzeiten auch im Christentum:

‘Christentum Christentum Chnstentum
{rom. Ritus) (byz. Ritus) (kopt. Ritus)

1
s

e ——

Abweichende Horenzahlen ergeben sich heute durch die Gebetspraxis: Im Is-
lam sind nur funf der acht Gebetszeiten obligatorisch, im byzantinischen Ritus
werden verschiedene Horen zusammengezogen und im rdmischen Ritus der
katholischen Kirche wurde zum einen der Zeitansatz der Vigil, die nunmehr eine
Lesehore (officium lectionis) ist, geldst und zum anderen die Prim als Dopplung
der Laudes abgeschafit.

78 Cf. MONNOT 932.

78 Ebd.

8 Cf. ebd.

8 |m Fastenmonat Ramadan wird das tahaggud durch das tarawih ersetzt, das zwar den
gleichen Zeitansatz und den gleichen Verpflichtungsgrad aufweist, jedoch sehr viel um-
fanglicher ist, cf. REIDEGELD 493.

%2 Die salat al-witr und die salat as-sitar sind vom Zeitansatz her eigentlich Nachtgebete und
somit vor dem Morgengebet zu verrichten.
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Brinktrine verglich bereits 1965 die Zahl der Horen im Islam mit den Regelungen
im Christentum und wies darauf hin, dass sich fiir das Tagzeitengebet in Jeru-
salem zur Entstehung des Islam nach Aufweis von Egeria (Eger., itin. 27,5) funf
Gebetszeiten belegen lassen, die vom Zeitansatz her den fUnf Gebetszeiten im
Islam entsprechen.® Bei Johannes Cassianus findet man in Cassian. inst. 3,4,2
den Beleg fiir sieben Gebetszeiten in seinem Heimatkloster in Betlehem: Vigil,
Laudes, Prim, Terz, Sext, Non und Vesper — ebenso haben die Maroniten und
westsyrischen Christen in ihrem Tagzeitengebet bis heute sieben kanonische
Horen.* Die funf obligatorischen und drei supererogatorischen Gebetszeiten im
Islam kénnten auch in Relation zu den acht Horen des byzantinischen Offiziums
gesetzt werden: Die jlingste der acht Horen ist die Prim (proté héra), die aber
nachweislich bereits vor dem 9. Jahrhundert etabliert war® und somit méglich-
erweise bereits zu Zeiten Mohammeds existiert hat. Des Weiteren besteht das
heutige Tagzeitengebet der Kopten aus acht Horen, die vom Zeitansatz her
identisch mit den muslimischen Gebetszeiten sind — die jingste Hore jedoch,
das Gebet des Schleiers (as-salatu s-sitar), lasst sich erstmals um 1320 bele-
gen und existiert ausschlieRlich in arabischen Quellen,®® was eher auf eine
christliche Adaption muslimischer Gebetspraxis schliefen lasst. Dennoch er-
scheint gerade die Parallele zum koptischen Tagzeitengebet sehr stark — denn
auch hier haben alle Horen die gleiche Basisstruktur®” und diese &hnelt sogar
der Struktur des muslimischen Pflichtgebets:

Koptisches Offizium G | Muslimisches Pflichtgebet

?Giovc‘kénéchlag‘  l Gebetsruf (’_agéﬁ) ’ i
i . T

.Jm Namen Gottes.." (basmala)

Waschung (gush)

8 Cf. BRINKTRINE 209 f. Tatssichlich nennt Egeria flr eine reguldre Woche die Vigil
(Eger., itin. 24,1), das Morgenlob (Eger., itin. 24,2), die Sext und die Non (Eger., itin. 24,3) und
das Luzernar (Eger., itin. 24,4), also insgesamt finf Gebetszeiten, wobei in der Fastenzeit
noch die Terz (Eger., itin. 27,4 {.) als sechste Gebetszeit hinzutritt,

8 Cf. TAFT (1986) 240.

% Cf. LEROY 9-11.

8 Cf. TAFT (1986) 252.

8 Cf. BURMESTER 83.
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‘Erbarmens- und Segensbitte S ’Wtederholung des Gebetsrufs (iqama)
Doxologie R T R & Absichtserkifirung {niyya)

' Vaterunser ! o Do Eroffnungsformal (takbirat al-llgrém)
Dankgebet . ' o |V Ersfinungsgebet (du'a’ alistiftah)
Bulpsalm (Ps 50)- : . Schutzgebet (fa‘awwud)
Absichtserkidrung - ‘ ‘ ‘ il _
Schriftrezitation: ~ ' .|| Rezitation der al-Fatiha und welterer Suren

nach Wahl (qira’a¥

sechs Troparien S Doxologie (takbira)

‘ ‘ : “oeo sl Lobpreis (fasbih)
Doxologle (takbira)
Lbbpreis (tahmid) ..
Erhdrungszusage (tasmi?)

Kyrie-Ruf Doxologle (takblra) ~ Lobpreis (tasbi) mit
‘ S Prostration — Doxologie (takbira)

Doxologis (takblra) ~ Lobpréis (tasbi) mit

Prostration — Doxologie (fakbira)

Bezeugungsgebet (tasahhud)
Segensformel Uber die Propheten,(ta_sifya)

—_ e

rEntIassungs- und Vergebungsgebet - FnedensgrulL (taslfm)

- Schiussgebet

Diese Form des koptischen Offiziums ist erstmals mit einem auf das Jahr 1034
datierbaren monastischen Horologion nachweisbar,8 wobei die Kernelemente
sehr viel dlter und die Troparia die wahrscheinlich jiingsten Elemente sind.® In
beiden Fallen steht die Gebetseinladung am Anfang. Das eigentliche Gebet be-
ginnt mit der Anrufung des Namens Gottes, darauf folgt ein eréffnender Teil, der
auler Lobpreisungen und der Absichtserkidrung, das Gebet zur Tageszeit dar-
zubringen; noch ein Schutzgebet enthélt, dessen Funktion im koptischen Offi-
zium die Rerzitation des BuRpsaimes Ps 50 erfilllt. Daran schiieft sich die
Schriftrezitation an, auf die Lobpreis und Vergebungsbitten folgen. Zum Ab-
schluss werden der Glaube bezeugt und die Schlussformeln gesprochen.

% Cf. ebd., 81-83.
8 Cf. ebd., 87.
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Im muslimischen Pflichtgebet sind zwar zu den verschiedenen Tagzeiten meh-
rere Gebetseinheiten (raka‘at) in unterschiedlicher Anzahl zu verrichten,® so
dass Schriftrezitation und Lobpreis unterschiedlich oft verrichtet werden, Eugen
Mittwoch®! vermutet aber unter Rickgriff auf ein Zitat aus dem Hadith, dass ur-
spriinglich fur jede Gebetszeit gleichméRig zwei Gebetseinheiten angeordnet
waren:

92 Azl 3 yhn 8 ag5s il Esbee &l R el L8 ieS ) L sh cpem 5 sloall 01 (5B

Gott wies das Gebet an, dabei ordnete er daftr zwei Rak'as an fiir die Sesshaf-
tigkeit und fUr die Reisen. Und das Gebet fiir die Reisen wurde gefestigt und im
Gebet flr die Sesshaftigkeit wurde erh&ht.

Das muslimische Pflichtgebet kénnte also an die Gebetspraxis dgyptischer mi-
aphysitischer Ménche angeschlossen haben. Inwiefern die einzelnen Gebets-
elemente tatséchlich vergleichbar sind ist im Folgenden zu zeigen.

Die somit gedulRerte Vermutung eines genealogischen Zusammenhangs von
muslimischem Pflichtgebet und christlichem Tagzeitengebet erscheint nicht ab-
wegig, da im Frlhislam bereits eine intensive Auseinandersetzung mit Juden-
tum und Christentum stattgefunden hat, in deren Folge die Anhanger dieser Re-
ligionen als Glaubige angesehen wurden, weil sie einen sich durch die Schrift
selbst offenbarenden Gott liturgisch verehren.®® So verwundert es nicht, dass in
Sure 5,82 mit den christlichen Priestern und Ménchen ausgerechnet die Litur-
gen erwahnt werden:

P

iR Y 2405 U6 05 Gl 248 B Al s 1 1508 5l ka0 2l 3852 ¥ s

Und du wirst sicher finden, dass diejenigen, die in Freundschaft denjenigen am
nachsten stehen, die glauben, die sind, die sagen ,Ich bin Christ." Dies weil unter
ihnen Priester und Ménche sind und weil sie nicht hochmtig sind.

Und mdglicherweise wird sogar im Koran direkt auf die christliche-monastische
Gebetspraxis Bezug genommen in Sure 24,36-38:

90 3, oben, S. 232,

1 Cf. MITTWOCH 19.

92 Sahth al-Bubart 8,1, Text: AL-BUHART (1862) 100.
98 Cf. NEUWIRTH (2011) 341.

250



Identitgt und Austausch
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[Solche Lampen gibt es] in Hausem, bei denen Gott gestattet hat, dass man sie
errichtet und dass man in ihnen seines Namens gedenkt. Es preisen ihn darin
am Morgen und am Abend M&nner, die nicht wegen ihres Handels und nicht we-
gen ihres Kaufs vergessen, Gottes zu gedenken und das Gebet zu verrichten
und den Almosen zu geben, die einen Tag flirchten, an dem ihre Herzen und ihr
Fleisch umgewendet werden, an dem Gott ihnen das Gute vergilt, dass sie ge-
macht haben und fir sie von seiner Gnade erhéht.

Beide Religionen begrinden den Verpflichtungscharakter des Gebets in 8hn-
licher Weise: Gerade in frihkirchlicher Zeit war das Tagzeitengebet gepragt
durch die Vorstellung eines ewigen Gebetes als Opfer an Gott* und als Erfiil-
lung eines Auftrags. Ebenso versteht sich das muslimische Pflichtgebet zu-
néchst als Erfiillung eines Gebotes,* als Gott geschuldeter. Lobpreis.®

4.2. Die Bezeichnung

Auffaliig ist die strikte Trennung im Islam zwischen dem freien Privatgebet
(du'd’) und dem streng regulierten Pflichtgebet (salat), fur die der Koran zwei
verschiedene Begriffe verwendet. Die Bezeichnung fiir das Pflichtgebet (salat)
erscheint dabei eigentlimlich, da es im Koran als freistehendes Wort konse-
quent mit Wau geschrieben wird (salwéat) und erst bei Suffigierung — von einigen
Ausnahmen abgesehen — die Schreibweise mit Alif annimmt.%” Parallele
Schreibweisen finden sich auch bei anderen Woértern im Koran, wobei damit
niemals eine dialektische Aussprache reproduziert sondern vielmehr eine histo-
rische Schreibung tradiert wird®8, Der Begriff ,salaf* kann somit als Derivat aus
dem aramaischen s°/6£a identifiziert werden, das eigentlich mit ,Verneigung" zu
tibersetzen ist®® und mit dem Juden und Christen pars pro toto ihr Gebet be-
zeichneten. Begrifflich wird also mit dem muslimischen Pflichigebet an das
christliche Gebet angeschlossen.

%4 Cf. LEIKAM 17-19.

% Cf, BROHI 136.

% Cf, FITZGERALD 107.

97 Cf. SPITALER 224 f,

% Cf, ebd., 216.

9 Cf. BROCKELMANN 303.
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4.3. Die Erdffnung

Zu Beginn des Gebets ist noch vor der rituellen Waschung die basmala zu spre-
chen, also die Formel: ,Bi-smi ’allahi r-rahani ar-rahimi* — ,Im Namen Gottes,
des Erbarmers, des Barmherzigen®.

Hierbei handelt es sich offenkundig um eine ,Uberlagerung der christologischen
Invokationsformel Jm Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen
Geistes*,190 die als Erdffnungsformel des Gebets die gleiche Funktion wie ihr
christliches Pendant erfiillt, Ebenso wie im Christentum ist es im Islam auch
tblich, diese Formel zu Beginn religidser Schriften und zu Tisch vor den Mah!-
zeiten zu zitieren.

4.4. Die Ablution

“Zunéachst fremd erscheint die rituelle Waschung vor dem Gebet, da sie im Chris-
tentum heute untiblich ist, Es liegt darum nahe, Parallelen hierzu im Judentum
zu suchen,®? doch gab es in fritherer Zeit auch Reinigungsrituale im Christen-
tum, die sehr wahrscheinlich als Ubernahme jiidischer Reinigungsrituale ent-
standen’%? und heute nur noch in Form des Lavabos des Zelebranten bei einer
Eucharistiefeier erhalten sind. Eine Waschung aller Christen auch vor dem au-
Rereucharistischen Gebet l4sst sich jedoch flir die Alte Kirche mit der Traditio
Apostolica belegen:

Fidelis autem omnis et (mulier) fidelis (mot), | Alle Glaubigen jedoch, Mé&nner wie Frauen,
cum surrexerint mane e somno, priusquam | sollen sich, wenn sie aufstehen aus dem
tangant quodcumaque opus, lavent manus su- | Schlaf, bevor sie irgendein Werk anriihren,
as et orent deum, et hoc modo accedant ad | ihre Hande waschen, zu Gott beten und sich
opus suum.’® so erst an ihre Arbeit begeben.

Wahrend es sich hierbei noch um eine in der Praxis m&glicherweise nicht be-
folgte Anordnung handeln kann, bietet Tertullians scharfe Verurteilung dieser

100 NEUWIRTH (2011) 201.

101 So z.B. GOITEIN (1923) 47: ,Bis auf die Reinigung des Gesichts sind Ubrigens samthche
Vorschriften aus dem Judentum entnommen®,

102 Cf, TAFT (1975) 164.

103 TA 41 [GEERLINGS 298].
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Praxis den sicheren Beleg fur die relative Verbreitung der Waschung vor dem

Gebet:

(o e

Ceterum quae ratio est manibus quidem ab-
lutis, spiritu vero sordente orationem obire,
quando et ipsis manibus spiritales munditiae
sint necessariae, ut a falso, a caede, a sae-
vitia, a veneficiis, ab idololatria ceterisque
maculis, quae spiritu conceptae manuum
opera ftransiguntur, purae alleventur?
<Ha>e sunt verae munditiae, non quas

Was ist das fir eine Uberlegung, zwar mit
gewaschenen Hénden, doch mit wahrhaft
unreinem Geist das Gebet zu besuchen,
wenn doch gerade fiir die Hande die Reinheit
des Geistes notwendig ist, damit man sie frei
von Betrug, von Mord, von Gewalttétigkeit,
von Giftmischerei, von Gétzendienst und den
anderen Slinden, die dem Geist entsprungen

und als Werk der Hande vollbracht worden
sind, rein erheben kann? Dies ist die wahre
Reinheit, nicht die, um die sich viele Aber-
glaubige sorgen, die zu jedem Gebet, sogar
wenn sie von einem Bad des ganzen Kérpers
kommen, Wasser nehmen.

plerique superstitiose curant ad omnem
orationem, etiam cum a lavacro totius
corporis veniunt, aquam sumentes.’®

Ebenso bezeugen archaologische Funde von Brunnen vor Kirchen die weite
Verbreitung der rituellen Waschung vor jedem Gebet im Christentum.'% Dass
eine solche auch im koptischen Stundengebet praktiziert wurde und offenkundig
auch noch in fruhislamischer Zeit praktiziert wurde, ldsst sich mit den im Jahr
1320 abgefassten liturgischen Anordnungen Abl |-Barakats belegen, derim 16.
Kapitel Uber das koptische Stundengebet schreibt: ,Und vorgeschrieben ist die
Waschung (al-’igtisal) vor dem Gebet (as-salat), insbesondere vor dem Mor-
gengebet (salati bakir))1% Und empfohlen wird die Selbstwaschung vor dem
Gebet, besonders dem Morgengebet.

Parallel dazu verhélt es sich im muslimischen Recht, wo die sunnitischen
Rechtsschulen Ubereingekommen sind, dass nur vor dem Morgengebet eine
rituelle Waschung zu vollziehen ist solange der Reinheitszustand nicht im Laufe
des Tages aufgehoben wird.'®7

104 Tert., or. 13,1 [SCHLEYER 240].

105 Cf, TAFT 164,

108 Text: ABU AL-BARAKAT 1562, Ubersetzung d. Verf.
107 Cf. WATT/ WELCH 281 f.
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4.5. Die Gebetsrichtung

Dass das muslimische Gebet gen Mekka gerichtet ist, war nicht immer so. Es
istin der Tradition und in der Forschung Konsens, dass zunachst gen Jerusalem
gebetet wurde'®® und dass diese Gebetsrichtung ungefahr zur Zeit der Schlacht
von Badr. 624 nach Mekka wechselte, wie es aus Sure 2,142~144 hervorgeht:

Die Toren unter den Leuten werden sagen:
Was hat sie abgebracht von ihrer Gebetsrich-
tung, die sie bislang hatten?" Sag: ,Gott gehort
der Osten und der Westen. Er fihrt auf den rech-
ten Weg, wen er will und ebenso setzten wir
euch ein zur Gemeinschaft in der Mitte, damit ihr
Zeugen seid fur die Menschen und damit der
Gesandte fur euch Zeuge ist. Und wir haben in-
des die Gebetsrichtung eingesetzt, die ihr bis-
lang hattet, um zu erfahren, wer dem Gesandten
folgt, wer sich zur Kehrtwendung wendet. Und
es ist schwer, aulRer fiir diejenigen, die Gott ge-~
fiihrt hat. Und Gott kann nicht zulassen, dass ihr
verzweifelt geglaubt habt, Fiirwahr, Gott ist zu
den Menschen gnéadig und barmherzig. Und wir
haben gesehen, dass du dein Gesicht gewendet
hast in den Himmel, so geben wir dir eine Ge-
betsrichtung, mit der du einverstanden sein
wirst. Wende dein Gesicht in Richtung der heili-
gen Moschee! Und wo ihr seid, wendet eure Ge-
sichter in diese Richtung!”

Die urspriingliche Ausrichtung des Gebets auf Jerusalem hin erscheint hierbei
zundchst als Aufgreifen der jlidischen Gebetspraxis. Deren Ausrichtung auf Je-
rusalem hin I&sst sich bereits mit der Mischna (mBer4,5) und der Tosefta
(tBer 3,15 f.) belegen,'® wobei dies noch keine allgemein verbindliche Praxis
wiedergeben kann, da im Talmud verschiedene Gebetsrichtungen debattiert
werden und dann mit der Erklérung geschlossen wird, dass Gott ubiquitér ist. 110
Die heute etablierte Ausrichtung des judischen Gebets auf Jerusalem hin wird
in der jingeren Forschung als bewusste Abgrenzung von der christlichen Praxis
der Gebetsostung gedeutet.’"! Diese Orientierung des christlichen Gebets l&sst
sich in schriftlichen wie arch&ologischen Zeugnissen ab dem dritten Jahrhundert

108 Cf, NEUWIRTH (2011) 466.
109 Cf, WALLRAFF 176.

110 Cf. REIF 118.

1 Cf. WALLRAFF 179,
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belegen'"? und wurde zun&chst damit begriindet, dass Christus nach Osten hin
zum Himmel aufgefahren ist und dass somit seine Wiederkunft von Osten her
erwartet wird, 11

In allen drei Religionen wird Gott omniprasent gedacht und doch orientiert sich
das Gebet auf einen heiligen Ort hin, der bei Juden und Muslimen mit einem
konkreten Ort identifiziert werden kann, bei den Christen hingegen abstrakt als
Himmelsrichtung erscheint, um zu visualisieren, dass die Menschen im Gebet
vor Gott stehen.

4.6. Die Prostration

Die verschiedenen Kérperhaltungen beim muslimischen Gebet sollen die Be-
reitschaft des Giéubigen zum Lobpreis Gottes verdeutlichen'* und werden be-
reits im Koran angeordnet: das Stehen (Sure 73,2), die Verneigung (Sure 77,48)
und die Prostration (Sure 53,62).15 Insbesondere mit der Prostration soll die
vollstandige Unterwerfung unter den Willen Gottes demonstriert werden.
Bereits das Alte Testament enthalt zahlreiche Belege flr die Prostration des
Glaubigen gegentiiber Gott,'"® und wahrscheinlich war sie dort bereits eine
Ubernahme aus anderen orientalischen Kuiten. Von diesen ibernahm Kaiser
Diokletian den Demutsgestus fur den romischen Kaiserkult, von wo aus er Ein-
zug in das rémische Hofzeremoniell fand. Und so stellt John Louis Esposito ei-
nen Zusammenhang her zwischen dem héfischen Zeremoniell zur Zeit des Is-
lam und der Prostration im muslimischen Pflichtgebet."” In &hnlicher Weise
kam die Prostration auch in den christlichen Kult — hier waren es die Bischdfe,
auf die die Ehren der rémischen Reichsbeamten Uiberging und damit auch die
Prostration als Ehrerweis ihnen gegeniiber.118

112 Cf, ebd., 171.

13 Cf. ebd., 172 1.

14 Cf. KHOURY (2001) 135.
115 Cf, NEUWIRTH (2011) 356.
16 Cf, OHM 364.

W Cf, EsPosiTO 41 f.

118 Cf, MULDERS 2300.
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Maoglicherweise kam die Prostration aber doch nicht direkt aus dem héfischen
Zeremoniell in die muslimische Gebetspraxis, sondern bildet ein weiteres Ele-
ment, das sich im Anschluss an die christliche Gebetspraxis etablierte. Denn fir
das christliche M&nchtum lasst sich bereits im 4. Jahrhundert die Verbindung
von Tagzeitengebet und Prostratjon belegen. Bei Johannes Cassian findet man
unter inst. 2,7.2 einen Bericht iber das Tagzeitengebet in Agypten, das offen-
kundig bereits eine Prostration enthielt:

Apud illos ergo non ita est, sed antequam
flectant genua, paulisper orant et stantes in
supplicatione majorem temporis partem ex-
pendunt. ltaque post haec puncto brevissimo
procidentes humi, velut adorantes tantum dji-
vinam clementiam, summa velocitate con-
surgunt ac rursus erecti expansis manibus
eodem modo, quo prius stantes oraverant.’

Bei jenen ist es also nicht so, sondern bevor
sie ihre Knie beugen, halten sie betend und
stehend inne, die meiste Zeit stehen sie bit-
tend aufrecht. Danach werfen sie sich kurz
auf den Boden, um so die géttliche Barmher-
zigkeit anzubeten. Sie erheben sich schnell
und mit gestreckten Hénden beten sie wie-
der, aufrecht stehend wie vorher.

Zwar beschreibt Cassian nur die Praxis in Unteragypten, die Prostration ist aber
auch im monastischen Offizium Oberdgyptens nachweisbar.’® AuRerdem hat
sich die unterégyptische Tradition in der koptischen Liturgie mit geringen Ande-
rungen durchsetzen kénnen.?! Ein Jahrthundert spater verfasste der monophy-
sitische M&nch Johannes von Ephesus (ca. 507-586) zwischen 566-568 im
Exil am Euphrat die Viten der dstlichen Heiligen (De beatis orientalibus),'® wo
er in Kapitel 13 iber die Gebetspraxis eines Mitbruders in einem &gyptischen

Kloster berichtet:

Ms hsomn hee ST en mhemeh
1 hom b lae Ja r<1253 et
Qo B o lan oMb edisis Jas
<nxsaun o Kam <KOpt v"mé‘\?a <hal aa
m A hadl hdies < Ama
SMam mda A%m om x<;)3 o y_‘\’u<
geslsa Lemhds dhes <hls i e
@om Kn_cuﬂ - am hurd mla A fus hwd
ik o hauds o Khemeh hs &
(‘:’.}\" htos sols Qwa .r<_\,cnc\ |<anva
Nom ape Mo oma <o o I Leam

Aber sein Gottesdienst war einer, der ohne
Pause andauerte von der ersten Stunde in
der Nacht bis zum Morgen, wobei er bei je-
der Marmitha [= Psalterabschnitt von zehn
Psalmen] dreilig &gyptische Kniebeugen
machte, die Gebete [sel5tal] genannt wer-
den, bis er fiinfhundert davon vollendet hat
in der Nacht mit dem Gottesdienst der Matu-
tin; und dies habe ich selbst in vielen Nach-
ten still gezahit ochne dass er mich entdeckt
hat; weil ich auch eine Zelle bewohnte hinter

118 Text: GUy 70. Ubersetzung d. Verf.
120 Cf, TAFT (1986) 63.

121 Gf, ebd., 251.

122 Gf, ROSENBAUM 346-348.
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Asq:n B <hde e 13\m’3 PR oo “):n
<am y_n\k\,rcln e dhe eal E2AW
wo A e e ba < epe
Ao Ko hid <sm RCREY) he i
paniasa pmol iman jam o3 A
Nous M. o <nma  hins mrda te@mibo
n il o A huam bor s (<am
123..L: <am alw

seiner Zelle und es war nur eine Wand zwi-
schen mir und ihm, wohingegen wir in einiger
Distanz von der gemeinsamen Kapelle der
Bruderschaft waren, gemeinsam mit den
rechtschaffenen Mannern Stefanos und
Zo6ta, und wir lebten alleine in unseren Zel-
len. Das erste Mal, dass ich das Geréusch
seiner Metanoias [= Prostration, gr. Lehn-
wort, bel dem bemerkenswerterweise der

Akkusativ Plural transkribiert wurde] hinter
meiner Zelle horte, weil es drei Schi&ge in
schneller Folge waren, nahm ich das Ge-
rdusch wahr als wirden drei Ménner ge-
meinsam mit Hdmmern auf einen Amboss
schlagen; die Gerausche folgten einander
bis zum Morgen, well zuerst seine Hande
den Boden berlihrten, und nach ihnen seine
Knie und zuletzt sein Kopf; und so sank er
plétzlich herab, so dass ich dachte, dass das
Gerausch direkt unter mir war.

Maglicherweise ist also auch die Prostration ein Anschluss an die Gebetspraxis
der dgyptischen monophysitischen Ménche.

4.7. Die Schriftrezitation

Die Darstellung der Struktur des Pflichtgebets hat gezeigt, dass die Schriftrezi-
tation einen hohen Stellenwert genieldt. Zu Beginn jeder Gebetseinheit ist die
erste Sure des Korans zu rezitieren, die wahrscheinlich sogar mit dem urspriing-
lichen Kern des Pflichtgebets zu identifizieren ist,12* Daran schliefst in den ersten
beiden Gebetseinheiten die Rezitation mindestens eines weiteren Abschnitts
an, der in der Regel dem hinteren Teil des Korans entnommen wird.'?® Bei die-
ser zweiten Koranrezitation gilt, dass diese je nach Gegebenheit als Schriftvor-
trag durch den Vorbeter oder als selbststandige Schriftlesung des Betenden zu
gestalten ist. Dies legt einen Vergleich mit der Psalmenrezitation im christlichen
Tagzeitengebet nahe.

Im Kathedraloffizium der Alten Kirche wurden in der Regel Ps 63 und 141 ge-
betet, die beide — wie brigens auch die erste Sure des Korans'?® —in der ersten

123 Text: BROOKS 204 f. Ubersetzung d. Verf.
124 Cf, GOITEIN (1923) 34.

125 Cf. NEUWIRTH (2011) 347.

126 3, oben, S. 237.
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Person formuliert sind, so dass sich der Beter mit dem Sprecher der Psalmen
identifizieren konnte und der Schrifttext somit als Gebet genutzt wurde.'?” im
égyptische'n monastischen Tagzeitengebet des 4. Jahrhunderts l&sst sich ein
anderes Psalmenverstandnis nachweisen: Laut Darstellung Cassians wurden
die Psalmen gesprochen, danach wurde ein Stillgebet gehalten, das in eine
Prostration und ein Kollektengebet miindete. In einem so praktizierten Gebet
sind Psalmen nicht Gebet, sondern Lesung aus dem Wort Gottes.'?® Beide Kon-
zepte lassen sich in der muslimischen Gebetspraxis nachweisen: Zum einen ist
als fester Bestandteil die erste Sure des Korans zu rezitieren, die anscheinend
als Lobgebet verstanden wird, auf das die Betenden mit ,Amen* antworten,?®°
und zum anderen ist diese um einen weiteren Koranabschnitt zu ergénzen, dem
bei gemeinsamer Verrichtung des Gebets nur im Vortrag des Imams gelauscht
wird, der also im eigentiichen Sinn Wort Gottes ist, auf das dle Hoérenden mit
Unterwerfung und Anbetung antworten.

Ein Anschiuss an diese beiden verschiedenen christlichen Konzepte der Psal-
menrezitation setzt voraus, dass man im Frihislam um dieses Schriftverstand-
nis wusste. Tatsdchiich bezieht sich der Koran mehrfach auf die Psalmen, die
als ,zabdr* bezeichnet werden — hierbei handelt es sich um ein bereits vorkora-
nisch belegtes &thiopisches Lehnwort,™® das méglicherweise wegen der Nihe
zu heb. zimra oder mizmér bzw. syr. mazmars™' gewahit wurde — zitiert oder
paraphrasiert diese mehrfach'? und l&sst sich von deren liturgischer Verwen-
dung direkt inspirieren.13®

Offenkundig kamen also die ersten Muslime, die nachweislich auch Kontakt zu
christlichen Ménchen hatten, mit deren Psalmenfrdmmigkeit in Berlhrung. Am
Verwendungszusammenhang der koranischen Psalm-Reminiszenzen Iasst
sich auRerdem zeigen, dass der Einfluss der Psalmenfrommigkeit gerade in der
fiir den muslimischen Kult so formativen Phase intensiv war.'34

27 Gf. ROTEN 168.

128 Cf. ebd., 169.

125 Gf. REIDEGELD 330.

130 Gf. NEUWIRTH 158 f.

181 Gf. JEFFERY 149.

182 Heinrich Speyer zéhlte Gber 141 Psalm-Reminiszenzen im Koran, cf. NEUWIRTH (2008) 157.
133 Cf. ebd., 159.

134 Cf, ebd., 160.
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4.8. Die Doxologien

Ein weiteres konstitutives und strukturierendes Element des muslimischen
Pflichtgebets ist der Lobpreis Gottes im Gebet. Neben den verschiedenen oben
zitierten Formeln ist dies vor allem die takbira, also die Formel ,Allahu akbar®,
die im Gebetsritus wichtige Wechsel markiert: Sie wird direkt zu Anfang des
Gebets nach der Absichtserklarung (niyya), nach der Schriftlesung (al-qira’a),
in der Verbeugung (ruka®), nach der Erhtrungszusage (tasmr’) vor der ersten
Prostration, zwischen der ersten und zweiten Prostration und nach der zweiten
Prostration vor dem Bezeugungsgebet (tasahhud) gesprochen. Somit steht sie
am Anfang und am Ende des Gebets und darliber hinaus an Positionen, mit
denen zentrale Elemente einer Gebetseinheit (rak‘a) betont werden. In 8hnli-
cher Weise wird im &gyptischen monophysitischen Tagzeitengebet bis heute die
Doxologie verwendet. Sie steht &hnlich wie die takbira direkt am Anfang des
Gebets nach der liturgischen Erdffnung vor dem Vateruns'er, am Ende des Tri-
sagions vor dem Vaterunser und im Gebet zum Abschluss der Schriftlesung.
Die Doxologie im agyptischen Tagzeitengebet ist der takbira auRerdem inhalt-
lich &hnlich:

oAl 5aa Wy ol S5 oY Gusill = 55l ¥l QU aaall

Ehre sei dem Vater und dem Sohn und dem Heiligen Geist, jetzt und alle Zeit und
bis zur Ewigkeit der Ewigkeiten.

In beiden Formeln wird unter Aufwendung einer Nominalsatzkonstruktion die
besondere Verehrungswiirdigkeit Gottes konstatiert.

4.9. Das Bezeugungsgebet

_Johannes Brinktrine unterstelit auferdem eine literarische Abhangigkeit des
muslimischen Glaubensbekenntnisses zu jiidischen und christlichen Texten, 135
was zumindest flr ersteres plausibel erscheint: Der im 2. Jahrhundert fixierte
Targum Onkelos schreibt bei Din 33,26 Layit ‘ilah 'elld "elaha dé yisra'el" — ,Es
gibt keinen Gott auRer dem Gott Israels, ¥ was eine groe Ubereinstimmung
mit dem ersten Teil des muslimischen Glaubensbhekenntnisses L& ‘ilah

135 Cf, BRINKTRINE 207.
186 DRAZIN 313.
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‘illa "allah" — Es gibt keinen Gott aufier Gott" — aufweist. Interessant ist die Po-
sition des Glaubensbhekenntnisses im Ritus des Pflichtgebets: Hier scheint be-
wusst ein Kontrastpunkt zum christlichen Tagzeitengebet und darin insbeson-
dere zum Trishagion gesetzt worden zu sein. Das Trishagion ist der Ruf

"Aylog & Bedg, Ayiog laxupdg, Ayloc ABdvartog, EAénoov- NUEG.

Heilig [ist] der Gott, heilig [und] machtig, heilig [und] unsterblich, erbarme dich
unser! .

Dieser Ruf ist bereits fiir das 5. Jahrhundert belegt, " seit dem 8. Jahrhundert
nachweisbar auch als Formel in der Liturgie.'3® Wahrend er in Byzanz als Anru-
fung der Dreifaltigkeit interpretiert wurde, die durch den dreimaligen Heilig-Ruf
konstituiert wird, '3 setzte sich bei den Monophysiten eine christologische Deu-
tung durch, die mit einem Zusatz zur Formel unterstrichen wurde.'? So entstand
das noch heute im koptischen Stundengebet Ubliche erweiterte Trishagion:

aby ,}g:\]l «agay Y (oM %&“ G g il gl ol s
: RLPENg PP L (W)

XV INTPPTES JF X\ BEN TS P P PPL. il g3
AL PO L

Heiliger Gott, heiliger Starker, heiliger Le-
bendiger, der nicht stirbt, der geboren wurde
von der Jungfrau, erbarme dich unser!

Heiliger Gott, heiliger Starker, heiliger Le-
bendiger, der nicht stirbt, der gekreuzigt wur-

de fiir uns, erbarme dich unser!

Heiliger Gott, heiliger Starker, heiliger Le-
bendiger, der nicht stirbt, der auferstanden
ist von den Toten und aufgestiegen ist in die
Himmel, erbarme dich unser!

o8 sl ‘Q}gYLﬁﬂl JEN SRR 5l g ol (sl
JLEVENS LS OV | ERRLT JUAY WS

Das muslimische Glaubensbekenntnis mit seiner ausdriicklichen Betonung der
Einzigkeit Gottes wird in der Struktur des Gebets diesem christlichen Bekennt-
nis gegeniibergestellt. Das erscheint plausibel, da die Ablehnung einer Gottes-
sohnschaft Christi und die deutliche Abgrenzung vom trinitarischen Glauben
zwei Grundzlge des Friihislam sind und bereits im Koran nachgewiesen wer-
den kénnen.™! Méglicherweise waren im Frithislam sogar beide christlichen
Formeln bekannt und somit auch der Ansatz, liturgische Texte zu tiberarbeiten,

7 Cf, JANERAS 477.

138 Cf, ebd., 471.

139 Cf, ebd., 492 1.

140 Gf, TAFT (1991) 2121,

1 Cf, insbesondere Sure 4,171; 5,73.
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um theologische Prézision zu erreichen. In dem Fail wire die Setzung des Be-
zeugungsgebets nicht nur Abgrenzung von christlichen Vorstellungen sondern
zugleich Aufgreifen des Konzepts der Definition durch Liturg}ie.

4.10. Unterschiede

Den hier aufgefilhrten Gemeinsamkeiten zwischen christlichem Tagzeitengebet
und muslimischem Pflichtgebet stehen zahlreiche Unterschiede gegeniiber, die
nicht nur die Theologie des Gebets betreffen.

Wie bereits gezeigt entstand der Gebetsruf zum einen als Aufnahme einer pa-
ganen vorislamischen arabischen Gepflogenheit, zum anderen aber — und das
auch in den Legenden selbst — in bewusster Abgrenzung vom Glockengelaut
-der Christen und vom Hornblasen im Judentum.

Im &gyptischen monophysitischen Tagzeitengebet gibt es zu Beginn einer Hore
einen doppelten Kyrieruf und im Anschluss an die Troparién nach der Schriftie-
sung wird weitere einundvierzig Male der Herr um Vergebung angerufen. Diese
Zahl wird damit begriindet, dass Jesus bei seiner Passion insgesamt einund-
vierzigmal geschlagen worden sei.’? Im Islam hingegen ist es zwar {iblich, beim
Pflichtgebet eine Vergebungsbitte zu ergénzen,? aber im Ritus des Pflichtge-
bets wird eine solche nicht angeordnet.

Ein weiterer Unterschied findet sich im Bereich der Gebetssprache: Das Gebet
findet im Islam grundsétzlich auf Arabisch statt, so dass durch gleiche Sprache,
gleiche Gebetsrichtung, gleiche Strukiur und gleichen Zeitansatz ein gemein-
schaftliches Gebet aller Muslime Uiber physische Grenzen hinweg konstituiert
wird. Da die Offenbarung des Koran und die Einflihrung des Pflichtgebets auf
Arabisch erfolgten und die Rechtsschulen in der Regel Ubersetzungen ableh-
nen, ist Arabisch bis heute die einzige Kultsprache im Islam. Im Christentum
hingegen gab es bei der orientalischen Mission nie Vorbehalte gegeniber lan-
dessprachlichen Ubersetzungen der Liturgie* und auch im Westen entstanden

42 Nach jiidischem Recht habe Jesus 39 Geilelhiebe erhalten und sei aullerdem einmal mit
einem Rohr geschlagen und am Kreuz mit einer Lanze gestochen worden, cf. QUECKE 23.

3 Cf, PADWICK 173.

144 Gf, KOROLEVSKIJ 19.
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zunachst im Kontext der Reformation und sehr viel spéter auch im Katholizis-
mus Ubertragungen der urspriinglich lateinischen Liturgie, wobei hier jeweils
das Argument der Verstéandlichkeit der Liturgie im Vordergrund stand. Im Islam
l6st man dieses Problem durch katechetische Unterweisungen und Koranschu-
len.

Nicht vergleichbar sind aufRerdem der christliche Sonntag und der muslimische
Freitag. Im Islam ist der Freitag kein arbeitsfreier Feiertag wie der christliche
Sonntag oder der judische Sabbat, sondern lediglich der Tag, an dem das Nach-
mittagsgebet (‘asr) mit vier Gebetseinheiten durch ein gemeinschaftliches Ge-
bet in der Moschee (salatu |-jum‘a) aus zwei Gebetseinheiten mit vorangesteli-
ter zweiteiliger Predigt (hutba) ersetzt wird. Der Prediger (hatib), der zumeist
auch als Vorbeter (’imam) fungiert, tibt keinerlei priesterliche Funktion aus. Carl
Becker bemiiht zwar den Vergleich von muslimischem Freitagsgebet und christ-
licher Eucharistiefeier,'*® jedoch kann dieser Ansatz liber die Grobstruktur des
Ritus hinaus nicht weiter begriindet werden.

5. Fazit

Grundsétzlich besteht bei Forschungen an den Urspriingen des islamischen
Kults das Problem, das Alter und die Herkunft der einzelnen Elemente zu be-
stimmen. Und wie auch in anderen Religionen ist man im Islam darum bemiiht,
sémtliche Elemente des Kults als durch den Stifter selbst eingesetzt darzustel-
fen. .

Dennoch sollte diese Untersuchung gezeigt haben, dass es grote Ahnlichkeiten
zwischen dem muslimischen Pflichtgebet und dem christlichen Tagzeitengebet
in der Struktur und sogar in den einzeinen Rituselementen gibt, die wahrschein-
lich auf verwandtschaftliche Zusammenhédnge zwischen dem Frihislam und
dem monophysitischen Ménchtum Agyptens hinweisen. Vor dem Hintergrund
wird deutlich, dass der Friihislam auch in ritueller Hinsicht in einem lebendigen
Austausch mit dem Christentum stand und moglicherweise kdnnen die
Ergebnisse aus der liturgiewissenschaftlichen Auseinandersetzung mit der

45 Cf, BECKER 384 f. Becker parallelisiert den ersten Predigtteil mit der Schriftlesung, den
zweiten Predigtteil mit der Predigt und kommt so zu dem Schluss, dass die beiden anschiie-
Renden Gebetseinheiten mit der Eucharistiefeier zu parallelisieren sind.

262



Identitat und Austausch

Tagzeitenliturgie somit auch zu einem besseren Versténdnis des muslimischen
Pflichtgebets — auch aus islamwissenschaftlicher Perspektive — beitragen.

Wie eingangs erwahnt stellten Khoury und Reidegeld massive Unterschiede in
Form und Theologie des Gebets fest und konstatierten, dass die unterschiedli-
chen Gebetskonzepte die jeweils unvereinbaren religiésen Identitdten bezeu-
gen, Uber die man sich nur austauschen, zwischen denen man jedoch nicht ver-
mitteln kann. Die Deutsche Bischofskonferenz hat in &hnlicher Weise in ihrer
Arbeitshilfe ,Christen und Muslime in Deutschland” festgestellt, dass Christen
und Muslime nicht gegenseitig am Gebet des jeweils anderen partizipieren kén-
nen ohne dadurch ihre religitse Identitat preiszugeben,® regen aber zu multi-
religidsen Feiern an, bei denen Christen und Muslime jeweils nacheinander mit
dem gleichen Anliegen beten.'¥” Bei all diesen Ansétzen scheinen aber dogma-
tische Uberlegungen den Vorrang gegentiiber liturgiehistorischen Argumenten
erhalten zu haben. Das ist umso bedauerlicher als dass die Ausklammerung
des historisch erfolgten Austausches den interreligiésen Austausch in der Ge-
genwart erschwert.
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