Selbstgerechtigkeit vor Gott oder Gnade?
Zum Verstandnis von Sinde im Neuen
Testament (R6m 7,14-25)

Antijudaistische Stereotype

Das antijudaistische Deutungsmuster neutestamentlicher Aus-
sagen zu Siinde bezieht sich

a) in der Paulusdeutung auf den Zusammenhang von Siinde und
Gesetz;

b) in der Evangeliendeutung auf die Gegeniiberstellung von (—)
Pharisdern/Gerechten und Siindern.

Vor allem in der protestantischen Deutungstradition paulinischer
Theologie ist die Vorstellung zentral, die Siinde des Menschen
vor Gott sei es, gegen Gott zu rebellieren, sich selbst an die
Stelle Gottes zu setzen und so sich selbst Heil beschaffen zu
wollen, das doch in Wahrheit nur von Gott »mit leeren Hianden«
angenommen werden kann. Siinde wird also Eigenmichtigkeit
genannt, Selbstvertrauen, Hybris, Stolz, Selbstruhm und Selbst-
gerechtigkeit vor Gott. Diesem Weg ins Unheil wird als Heils-
weg Gottes Gnade entgegengesetzt.

Die Vorstellung von Siinde als Selbstgerechtigkeit ist unlos-
bar mit dem antijudaistischen Deutungsmuster des jiidischen (—)
Gesetzes verkniipft. Der Jude ist in dieser Theologie Reprisen-
tant der Rebellion gegen Gott, da er das Gesetz erfiillen und
sich so selbst das Heil beschaffen will. Wo die paulinische Kri-
tik am Gesetz als Kritik am religiosen Leistungswillen gedeutet
wird, wird also ein antijudaistisches Denkmuster weitergefiihrt.

Von diesem antijudaistischen Stereotyp abgeleitet findet sich
auch in der Gegenwart hiufig christliche Disqualifizierung von
anderen Religionen und von christlichen Befreiungsbewegun-
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gen — auch der Frauenbewegung — als Haltung von Mensches,
»die sich selbst das Heil beschaffen wollen«.

Das antijudaistische Deutungsmuster von Gesetz und Siinde
ist Grundlage einer Gesamtschau der paulinischen Theologie
als »gesetzesfrei«.

Sie erklirt Passivitit, Demut, Selbstpreisgabe fiir die Hal-
tung der Glaubenden. Damit schreibt sie implizit Selbstpreisga-
be, Zustimmung zur eigenen Ohnmacht, gesellschaftlich fest und
heiligt dieses Verhalten.

Aus dem antijudaistischen Deutungsmuster von Siinde erge-
ben sich folgende Stereotype:

® Aufgrund von Gesetzeswerken wolle der Jude Gerechtigkeit
vor Gott erlangen. Deshalb fiihre das Gesetz ins Siindigen,
ndmlich in die fromme Leistung, die sich selbst aus eigener
Kraft Heil beschaffen will und sich so Gott entwindet (oder
sich gegen ihn auflehnt).

@ Durch Tod und Auferstehung Christi habe (—) Gott zugun-
sten des in diese Siinde verstrickten Menschen eingegriffen
und den Gottlosen gerecht gemacht. Das Gesetz sei jetzt als
Heilsweg abgetan. Fiir den christlichen Glauben habe es nur
noch als ethische Tradition Bedeutung.

e Das Ritualgesetz, vor allem die Beschneidung, sei fiir Chri-
stinnen nicht mehr in Kraft. Eine Beschneidung nichtjiidi-
scher Christenminner fiihre unter das Gesetz und nicht zur
Gerechtigkeit vor Gott.

@ In der Evangeliendeutung ist das antijudaistische Stereotyp
in der Deutung der »Gerechten« wiederzufinden, die »Siin-
dern« gegeniibergestellt werden (z.B. Mk 2,17 parr). Die »Ge-
rechten« seien in Wahrheit Siinder vor Gott, die sich selbst
fiir gerecht halten, und die »Siinder« seien in Wahrheit Glau-
bende im Sinne Jesu, die von Gott das Heil geschenkt erhal-
ten und gerechtfertigt werden. Haufig begegnet auch hier die
Metapher: sie stehen vor Gott mit leeren Hinden.

@ Diese Kritik an der Vorstellung vom Gerechten wird dann
auf viele Pharisdergeschichten angewendet: Sie sind in die-
sem Sinne solche, die sich fiir gerecht halten und mithilfe des
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Gesetzes selbst das Heil beschaffen wollen (z.B. der Pharisi-
er Simon in Lk 7,36-50 oder der Phariséer im Gegensatz zum
Zollner in Lk 18,9-14).

Historischer Sachverhalt

Im Ersten Testament gibt es keine theoretische Siindenlehre,
sondern das Reden iiber Siinde und Schuld geht auf konkrete
Erfahrungen zuriick und beruht auf einer tiefen Einsicht in die
Schuldverfallenheit der Menschen. Dabei ist Siinde aber weder
ontologisch, als Seinsbestimmung einer gefallenen Menschheit,
noch deterministisch im Sinne der christlichen Lehre von der
Erbsiinde gemeint. Die Beschreibungen von Siinde und Schuld
beziehen sich zumeist auf das konkrete Handeln der Menschen
(vgl. z.B. Ez 18,10ff; Hos 4,1f). Ersttestamentliche Texte spie-
geln von daher die Vorstellung, daf3 es fiir den Menschen grund-
sdtzlich moglich ist, den Weg der Gerechtigkeit zu gehen (vgl.
z.B. Ez 18,5-9) und als gerecht vor Gott zu gelten (so z.B. Noah
in Gen 6,9; 7,1).

Wenn im Ersten Testament von Siinde und Schuld gespro-
chen wird, ist die Verletzung des Gemeinschaftsverhiltnisses
zwischen den Menschen untereinander oder zwischen den Men-
schen und Gott im Blick. Verfehlungen gegen einzelne Gebote
sind insofern von Bedeutung, da sie das Gemeinschaftsverhilt-
nis schiitzen sollen.

Eine andere Vorstellung von Siinde findet sich im Neuen Te-
stament. Vor allem der Romerbrief bietet eine entwickelte Siin-
dentheologie. Die Siinde ist wie eine personifizierte Macht vor-
gestellt, die liber alle Menschen herrscht und schon von Anfang
an existierte. Aber erst durch das Gesetz Gottes bekam sie das
Instrument, ihre Macht wirksam werden zu lassen (vgl. Rom 7,11).
Nach Paulus ist es die Siinde, die den Menschen verfiihrt, d.h. ihn
zu Ubertretungen der Gebote Gottes bringt. Diese als Sklaven-
herr (R6m 6,12-23), als Weltbeherrscher (R6m 5,12-21) oder als
didmonische Macht (R6m 7,14-25) vorgestelite Siinde bedient sich
der Gebote Gottes entgegen ihrer gottgewollten Intention.
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Paulus sagt nirgends, wie ihm vor allem von protestantischer Sei-
te immer wieder unterstellt wird, daB3 der Wille des Menschen,
das Gesetz zu erfiillen, Siinde ist. Er sagt vielmehr, da8 alle Men-
schen siindigen, weil alle umfassend das Gesetz iibertreten, d.h.
nicht nach Gottes Willen leben (vgl. z.B. Rom 2,17ff; 3,9ff).

Die falsche Lebenspraxis zerstort das gottgewollte Leben. Die
falsche Lebenspraxis entsteht aus der allgegenwértigen Macht
der Siinde.

Die paulinische Sicht der Siinde als allgegenwirtige Macht
ist im sozialgeschichtlichen Kontext der romischen Kaiserzeit
zu begreifen. Dieser Hintergrund wird besonders sichtbar, wenn

a) die Bildsprache, mit der Paulus iiber die Siinde redet, sozial-
geschichtlich analysiert wird und wenn

b) vergleichbare jlidische Texte zum Verstindnis des Paulus her-
angezogen werden.

Die Bilder, mit denen Paulus Siinde beschreibt, sind Unterdriik-
kungserfahrungen im Rémischen Reich entnommen: Die Siinde
iibt eine versklavende Weltherrschaft aus, ihr Herrschaftsraum
ist der Kosmos (R6m 5,12.13). Sie hilt den Menschen als Gefan-
genen (Rom 7,23). Sie ist Kriegsherrin, die Sold bezahlt (R6m
6,23). Thre Waffe ist der Mensch (Rom 6,13), ihr weltweites Herr-
schaftsinstrument ist der Tod (Rom 5,21). So unentrinnbar die
Macht Roms ist, so unentrinnbar ist die Macht der Siinde: Alle
sind unter der Stinde (R6m 3,9 u.6.). Ein weiteres Bildfeld, mit
dem Paulus Siinde beschreibt, ist die zeitgenossische Sklaverei.

Diese Bilder bedeuten nicht, daBl Paulus sagen will, der Kai-
ser in Rom verkorpere die weltweite Siinde. Vielmehr macht er
Unterdriickungserfahrungen im Alltag des Romischen Reiches
— vor allem aus der Perspektive der kleinen Leute (genauer: der
Minner der Bevolkerungsmehrheit) — transparent fiir die To-
desorientierung des gesamten Lebens unter der Siinde.

Ein mit Paulus und seiner Siindenerfahrung vergleichbarer
jiidischer Text ist das (—) 4. Esrabuch. Es stammt aus der Zeit
nach 70, als das jiidische Volk durch romische Kriegsgewalt,
Verschleppung, Vergewaltigung und politische Ohnmacht am
Boden lag. Diese Erfahrungen werden in dem Buch deutlich
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benannt (siehe besonders 10,21-24). Das Volk lebt in einer Si-
tuation, in der eigentlich niemand der (—) Tora, dem Willen
Gottes, gerecht wird. Der Seher und fiktive Autor des Buches,
der mit Gott deswegen kdmpft, verzweifelt dariiber, dafl die
meisten Menschen vor Gott zugrunde gehen, weil sie nicht nach
Gottes Willen leben. Im 4. Esrabuch und seinen jiidischen Par-
allelen liegt ein dem Paulus vergleichbares Verstindnis von Siin-
de als unentrinnbare Macht vor, die das Halten der Tora verhin-
dert und die Beziehung zum Gott Israels zerstort.

Dies zeigt, daB sich Paulus in seinen Ausfiihrungen zu Siinde
in Ubereinstimmung mit anderen jiidischen Schriften befindet.
Unterscheidend ist der Glaube an Jesus Christus. Nach paulini-
schem Verstindnis bedeuten Tod und Auferstehung des Messias
Jesus Gottes Eingreifen zugunsten der dem Leben entfremde-
ten Menschheit. Jetzt (nyni) sind wir befreit von der Zwangs-
herrschaft der falschen Praxis. Wir kénnen »im neuen Leben
wandeln« (Rom 6,4), d.h. nach der Tora leben.

Paulus vertrat rigoros den Standpunkt: Ohne den Glauben an
(—) Christus ist ein Leben nach dem Willen Gottes, der Tora,
nicht moglich. Diesen Standpunkt haben die meisten jiidischen
Menschen seiner Zeit, falls sie ihn kannten, zu seinem Kummer
nicht akzeptiert. Sein Standpunkt bedeutete jedoch nicht, daf er
sich nicht mehr als Jude sah.

Auslegung von R6m 7,14-25

14 Wir wissen ja, da3 das Gesetz geistgewirkt ist; ich aber bin
fleischbestimmt — verkauft unter die Siinde. 15 Denn: Was ich
erwirke, begreife ich nicht. Nicht was ich will, mache ich nim-
lich, sondern was ich hasse, das tue ich. 16 Wenn ich aber gera-
de das tue. was ich nicht will, so gestehe ich dem Gesetz zu, daB
es recht ist. 17 Dann aber bin nicht mehr ich am Werk, sondern
die mir innewohnende Siinde. ... 19 Denn: Nicht das Gute, das
ich will, tue ich, sondern das Uble, das ich nicht will, das mache
ich. 20 Wenn ich aber gerade das tue, was ich selber nicht will,
so erwirke nicht mehr ich das, sondern die mir innewohnende
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Siinde. 21 Ich finde also dies Gesetz: Mir, der gewillt ist, das
Rechte zu tun, mir ist das Uble zuhanden. 22 Denn freudig stim-
me ich ~ dem inneren Menschen nach — dem Gesetz Gottes zu.
... 24 Ich unseliger Mensch! Wer wird mich diesem Todesleib
entreiBen? 25 Die Gnade Gottes durch Jesus den Messias, unse-
ren Herrn! So bin ich denn nun als ein und derselbe mit meiner
Vernunft im Knechtsdienst des Gottesgesetzes, mit dem Fleisch
aber in dem des Siindengesetzes.

Die Vorstellung ddémonischer Besessenheit, die zur Zeit des Pau-
lus géngig war, ist fiir das Verstdndnis des Textes fundamental.
Die Siinde wird hier als ein Didmon beschrieben, der in dem
Menschen wohnt (7,17.18.20) und ihn allumfassend in Besitz
nimmt. Der Mensch ist nur noch Hiille, der Wohnort des Di-
mons, der statt seiner handelt. Der Machtunterworfenheit des
ganzen Menschen unter die Macht der Siinde in seinem Han-
deln wird aber die Entfremdung des Menschen von seinem
Wollen, seinem Ziel — Heil und Leben gegeniibergestelit. Der
Mensch will Gottes Gebote halten und Leben in Fiille verwirk-
lichen, handelt aber faktisch gegen Gottes Gebote.

Siinde als Ohnmacht, Sich-nicht-wehren-kénnen gegen die
Instrumentalisierung der eigenen Existenz zum Werkzeug des
Todes, ist eine Vorstellung, die sich auf reale Erfahrungen der
Menschen im Romischen Reich beziehen l48t. Dal} diese Erfah-
rung von Jiidinnen, Juden und ChristInnen wie Paulus als Unfa-
higkeit, nach Gottes Willen zu leben, erlebt wird, ist wahrschein-
lich. Die Siindentheologie des Paulus und anderer jiidischer
Schriften ist zwar nicht direkte politische Kritik am Herrschafts-
system der Romer, spiegelt aber die Erfahrung bedringter Men-
schen und dient der theologischen Analyse der realen Menschen-
welt und ihrer Zwinge.

In Rém 8,11 wird der Macht der Siinde, die den Menschen
beherrscht, der Geist Gottes gegeniibergestellt, der den Men-
schen zwar ebenso beherrscht wie die Macht der Siinde, aber im
Gegensatz zur Siinde zum Leben ermichtigt. Die Dialektik zwi-
schen Todesverfallenheit und Ermichtigung zum Leben, zwi-
schen dem tatsdchlichen und dem beabsichtigten Handeln, zwi-
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schen Bose und Gut durchzieht auch Rom 7. Diese Spannung
durchzieht das Leben der Menschen. Paulus sieht den Ausweg
im Glauben an Jesus Christus (7,24 vgl. auch 8,1-13).

Paulus denkt apokalyptisch. Er erwartet einen allumfassen-
den Herrschaftswechsel. Seine Hoffnung richtet sich auf Gottes
endgiiltiges Eingreifen, das fiir ihn mit Jesu Auferstehung be-
reits begonnen hat. Das Bekenntnis zu »Jesus Christus unserem
Herrn« (7,24), der Herr iiber die ganze Welt und alle Menschen
ist, ist zwar kein politisches Bekenntnis, hat aber konkrete Fol-
gen. Der Christusglaube fiihrt dazu, da die.Glaubenden in ih-
rem gemeinschaftlichen Leben, in den christlichen Gemeinden
schon als befreite Menschen zu leben und die Tora Gottes zu
halten versuchen.
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