
A b w a n n b et r a c ht e n wi r ei n e n E m b r y o
b z w. F öt u s al s ei n m e n s c hli c h e s W e s e n
g e n a u s o wi e d u u n d i c h ? D e n n: W e n n
d e r E m b r y o ei n e P e r s o n, ei n J e m a n d i st,
d a n n v e r di e nt e r d e n s el b e n R e s p e kt wi e
wi r i h n f ü r u n s s el b st e r w a rt e n u n d ei n-
f o r d e r n.

A uf di e k o n k r et e n F r a g e n z u r Q u a-
lit ät d e s m e n s c hli c h e n L e b e n s a u c h
s c h o n l a n g e v o r d e r G e b u rt u n d i n d e n
e r st e n A nf ä n g e n gi bt e s ei n e R ei h e v o n
A nt w o rt e n a u s d e m B e r ei c h d e r R eli gi o-
n e n. Di e s e A nt w o rt e n f all e n m a n c h m al
w e ni g e r, m a n c h m al a b e r a u c h s e h r d e zi-
di e rt a u s. I h r e S p r e c h e r u n d R e p r ä s e n-
t a nt e n st üt z e n si c h b ei s ol c h e n A nt w o r-
t e n a uf r eli gi ö s e Ü b e r z e u g u n g e n u n d
t h e ol o gi s c h e Tr a diti o n e n. Di e s e n li e g e n
all e r di n g s i n d e r R e g el g a n z a n d e r e, al s
s p e k ul ati v z u c h a r a kt e ri si e r e n d e F r a g e n
z u g r u n d e, et w a di e, w a s d e r M e n s c h 
v o r G ott i st u n d w a s i h n v o r a n d e r e n
Di n g e n u n d L e b e w e s e n a u s z ei c h n et.
O d e r di e F r a g e, a uf w el c h e W ei s e d e r
M e n s c h v o n G ott g e s c h aff e n s ei n k a n n.
O d e r i m c h ri stli c h e n R a u m di e F r a g e,
i n wi e w eit d a s, w a s ü b e r d e n M e n s c h e n
z u s a g e n i st, a u c h f ü r J e s u s C h ri st u s 
z ut rifft; u n d di e, wi e e s d e n n mit d e m
H eil v o n F e hl g e b u rt e n u n d w ä h r e n d
d e r G e b u rt v e r st o r b e n e n N e u g e b o r e-
n e n, di e ni c ht m e h r r e c ht z eiti g g et a uft
w e r d e n k o n nt e n, b e st ellt i st. D a s all e s
a b e r si n d – j e d e nf all s p ri m ä r – k ei n e
et hi s c h e n F r a g e n, s o n d e r n – u m i n d e r
T e r mi n ol o gi e d e r T h e ol o gi e z u bl ei b e n –
d o g m ati s c h e. I hr e et hi s c h e n K o n s e q u e n-
z e n h er a u s z u ar b eit e n, i st mit er h e bli c h er
M ü h e v er b u n d e n, di e z u gr u n d e li e g e n-
d e n Pr o bl e m st ell u n g e n u n d di e Ar g u-
m e nt e, di e di e j e w eili g e n ü b erli ef ert e n
A nt w ort e n n a c h v oll zi e h b ar er s c h ei n e n
l a s s e n, er st ei n m al z u v er st e h e n.

K ö n nt e m a n a n g e si c ht s di e s e r n ot-
w e n di g e n M ü h e n si c h di e s e n k o m pli-
zi e rt e n U m w e g ni c ht ei nf a c h s p a r e n
u n d di e F r a g e n a c h d e m A nf a n g d e s
p e r s o n al e n L e b e n s b ei m M e n s c h e n zi el-
f ü h r e n d e r a n di e N at u r wi s s e n s c h aft e n
w eit e r g e b e n, al s o b e s o n d e r s a n Bi ol o gi e
u n d M e di zi n ? T at s ä c hli c h h a b e n di e
l et zt e n J a h r z e h nt e d e r F o r s c h u n g d e n
P r o z e s s d e r E nt st e h u n g d e s m e n s c h-
li c h e n L e b e n s j a bi s i n d e n m ol e k ul a r e n
B e r ei c h hi n ei n a uf kl ä r e n k ö n n e n. Ni r-
g e n d w o w u r d e s o vi el d et ailli e rt e s Wi s-
s e n ü b e r di e f r ü h e n St a di e n d e s
m e n s c hli c h e n L e b e n s g e w o n n e n u n d
a n g e s a m m elt wi e g e r a d e hi e r, u n d di e
di e s b e z ü gli c h e E nt wi c kl u n g i st n o c h
l a n g e ni c ht a b g e s c hl o s s e n. W e s h al b al s o
ni c ht gl ei c h di e F r a g e n a c h d e m B e gi n n
p er s o n al e n L e b e n s a n di e E nt wi c k l u n g s -
bi ol o gi e b z w. E m b r y ol o gi e ri c ht e n ?
Ei g e ntli c h w ä r e d a s g a n z kl a r, w ä r e d a
ni c ht d a s W o rt „ p e r s o n al “ b ei „ m e n s c h-
li c h e m L e b e n “. W el c h e Di s zi pli n i st
hi e rf ü r z u st ä n di g ? Bi ol o gi e u n d M e di-
zi n k ö n n e n z w a r di e k ö r p e rli c h e E nt -
wi c kl u n g d et ailli e rt b e s c h r ei b e n. A b e r
si e k ö n n e n all ei n ni c ht e nt s c h ei d e n, o b
ei n E m b r y o, g a r d e r e xt r a k o r p o r al e, ei n
M e n s c h i st, w eil si e, w e n n si e d a s t ät e n,
d e n M e n s c h e n a uf d a s Bi ol o gi s c h- N at u-
r al e r e d u zi e r e n w ü r d e n. Si c h e rli c h i st
f ü r di e Kl ä r u n g d e r F r a g e, o b u n d a b
w a n n d e r E m b r y o M e n s c h i st, di e Bi o-
l o gi e a u c h v o n g r ö ßt e r R el e v a n z, w eil
d e r M e n s c h j a a u c h A n g e h ö ri g er d er
S p e zi e s M e n s c h i st. A b er er i st e b e n z u-
gl ei c h m e hr al s A n g e h öri g er d er S p e zi e s,
n ä mli c h a u c h I n di vi d u u m u n d P er s o n,
d a s h ei ßt ei n ei n m ali g u n d fr ei si c h
s el b st b e sti m m e n k ö n n e n d e s S u bj e kt
s ei n e s T u n u n d L a s s e n s. U n d d af ür si n d
wi e d er u m P hil o- s o p hi e u n d T h e ol o gi e
z u st ä n di g. U n d di e s e k ö n n e n di e g e-
n a n nt e n t y pi s c h m e n s c hli c h e n Ei g e n-
s c h aft e n u n d Q u alit ät e n z w ar ü b er d e-
r e n M a nif e st ati o n b ei m g e b or e n e n u n d
er w a c h s e n e n M e n s c h e n a uf di e Z eit v or
d er G e b urt a u s d e h n e n, a b er wi e d er u m
ni c ht will k ürli c h u n d u n b e s c hr ä n kt, s o n-
d er n n ur s o w eit d af ür b e sti m mt e e nt -
wi c kl u n g s bi ol o gi s c h e V or a u s s et z u n g e n

u n d St a di e n d e r E nt wi c kl u n g g e g e b e n
si n d, d e n e n si e d a n n ei n e e nt s p r e c h e n-
d e B e d e ut u n g f ü r d a s M e n s c h s ei n i m
G e s a mt e n z u s c h r ei b e n. Ei g e ntli c h e r B e-
z u g s p u n kt bl ei bt d a b ei di e Z u k u nft s -
p e r s p e kti v e d e s E m b r y o s, ei n e s T a g e s
g e b o r e n z u s ei n u n d al s Ki n d u n d s p ä-
t e r al s E r w a c h s e n e r M e n s c h z u s ei n, d e r
all d a s t u n k a n n, w a s ei n e n M e n s c h e n
b z w. w a s P e r s o n s ei n a u s m a c ht. All e
A u s s a g e n ü b e r d e n St at u s d e s v o r g e-
b u rtli c h e n m e n s c hli c h e n L e b e n s si n d
v o n di e s e r s p ät e r e n B e sti m m u n g a b g e-
l eit et.

I n d e r b e s c h ri e b e n e n u nt e r s c hi e d-
li c h e n K o m p et e n z d e r N at u r wi s s e n-
s c h aft e n a uf d e r ei n e n S eit e u n d d e r a n-
t h r o p ol o gi s c h-t h e ol o gi s c h e n B e d e u-
t u n g s z u s c h r ei b u n g a uf d e r a n d e r e n li e gt
di e g a n z e N ot u n d di e S c h wi e ri g k eit
u n s e r e r F r a g e n a c h d e m B e gi n n d e s
p e r s o n al e n L e b e n s. E s i st e b e n k ei n e
F r a g e, di e si c h v o n s el b st b e a nt w o rt e n
w ü r d e, w e n n m a n d e n bi ol o gi s c h e n B e-
gi n n ei n e s L e b e w e s e n s h e r a u s g ef u n d e n
h at. A b e r a u c h k ei n e F r a g e wi e d e r u m,
di e m a n n a c h G ut d ü n k e n u n d mit j e-
d e m x- b eli e bi g e n bi ol o gi s c h e n V o r g a n g
v e r k n ü pf e n k ö n nt e o d e r d ü rft e, w eil
d a n n d e r A n e r k e n n u n g u n d d e m R e-
s p e kt d e s al s M e n s c h E r k a n nt e n di e
G r u n dl a g e e nt z o g e n w ä r e.

Di e s e S c h wi e ri g k eit d e r z w ei E r-
k e n nt ni s p e r s p e kti v e n wi r d ü b ri g e n s i n
m a n c h e n ki r c hli c h e n T e xt e n s o g a r a u s-
d r ü c kli c h e r w ä h nt. S o h ei ßt e s b ei-
s pi el s w ei s e i n d e r 2 0 0 8 e r s c hi e n e n e n
I n st r u kti o n „ Di g nit a s p e r s o n a e “ d e r
Gl a u b e n s k o n g r e g ati o n g a n z a u s d r ü c k -
li c h, d a s s d a s M e n s c h s ei n d e s E m b r y o s
(i n d e r S p r a c h e d e r Tr a diti o n: d a s V o r-
h a n d e n s ei n ei n e r G ei st s e el e) „ v o n k ei-
n e r e x p e ri m e nt ell e n B e o b a c ht u n g a u s-
g e m a c ht w e r d e n “ k ö n n e ( n r. 5). D e r
T e xt b e r uft si c h st att d e s s e n a uf „ ei n e
W a h r h eit o nt ol o gi s c h e r N at u r “ ( n r. 5).
D a s h ei ßt i n w eit e rf ü h r e n d e r K o n s e-
q u e n z i m m e r hi n s o vi el, d a s s di e v o n
d e r Ki r c h e i n di e - s e r F r a g e ei n g e n o m-
m e n e P o siti o n ni c ht n u r ei nf a c h b e-
h a u pt et o d e r wi e d e r h olt wi r d, s o n d e r n
al s mit p hil o s o p hi s c h e r A r g u m e nt ati o n
b e g r ü n d b a r u nt e r st ellt wi r d.

U n d d a mit si n d wi r b ei d e r P o siti o n
d e r r ö mi s c h- k at h oli s c h e n Ki r c h e.

B. A nt w o rt a u s k at h oli s c h-
t h e ol o gi s ch e r Si c ht

Di e P o siti o n d e r r ö mi s c h- k at h oli-
s c h e n K i r c h e b e s a gt b e k a n ntli c h, d a s s
b e r eit s di e b ef r u c ht et e m e n s c hli c h e Ei-
z ell e ei n e v oll e m e n s c hli c h e P e r s o n s ei
u n d i nf ol g e d e s s e n di e gl ei c h e u n b e di n g-
t e A c ht u n g u n d d e n gl ei c h e n S c h ut z
v e r di e n e wi e ei n e e r w a c h s e n e P e r s o n.
I n d e r e r w ä h nt e n I n st r u kti o n d e r Gl a u-
b e n s k o n g r e g ati o n a u s d e m J a h r 2 0 0 8
l a ut et gl ei c h d e r e r st e S at z: „J e d e m
M e n s c h e n i st v o n d e r E m pf ä n g ni s a n
bi s z u m n at ü rli c h e n T o d di e W ü r d e
ei n e r P e r s o n z u z u e r k e n n e n.“ ( n r. 1)

Di e s e e x a kt e A n g a b e z u m A nf a n g
d e s m e n s c hli c h e n L e b e n s fi n d et m a n –
mit ei ni g e n V ari a nt e n ( z. B. „ v o m A u g e n-
bli c k d e r E m pf ä n g ni s a n “, „ v o n d e r B e-
f r u c ht u n g a n “, „ v o m A u g e n bli c k d e r
Z e u g u n g a n “) – i n vi el e n offi zi ell e n
St ell u n g n a h m e n d er k at h oli s c h e n Kir c h e.
All e r di n g s t a u c ht si e s o b et o nt e r st i n
d e n l et zt e n J a h r z e h nt e n a uf. D a v o r g a b
e s w e d e r V e r a nl a s s u n g n o c h H a n d-
l u n g s s pi el r ä u m e f ü r di e Ei n z el n e n, d e n
Z eit p u n kt d e s M e n s c h s ei n s s o g e n a u z u
b e sti m m e n u n d d e r Öff e ntli c h k eit
g e g e n ü b e r i n s B e w u s st s ei n z u r uf e n.
M a n t rifft all e r di n g s a u c h s c h o n d a v o r
i m m e r wi e d e r a uf d r ei A u s s a g e n, n ä m-
li c h er st e n s a uf di e Ü b e r z e u g u n g, d a s s
d a s L e b e n ei n G e s c h e n k, ei n e G a b e i st,
z w eit e n s , d a s s di e Li e b e u n d F ü r s o r g e
G ott e s u m ei n e n M e n s c h e n s c h o n w eit
v o r d e r G e b u rt b e gi n n e n, u n d dritt e n s ,
d a s s A bt r ei b u n g u n m o r ali s c h u n d d e s-
h al b a b z ul e h n e n i st.

2 0 z ur d e b att e 6 / 2 0 1 0

W a n n b e gi n nt 
p e r s o n al e s L e b e n ?

P e r s p e kti v e n d e r W elt r eli gi o n e n

Di e F r a g e kli n gt s e h r ei nf a c h: „ W a n n
b e gi n nt p e r s o n al e s L e b e n ? “ D o c h di e
St at e m e nt s, di e V e rt r et e r v e r s c hi e d e-
n e r W elt r eli gi o n e n u n d c h ri stli c h e r
K o nf e s si o n e n b ei m gl ei c h n a mi g e n F o-
r u m a m 4. M ai 2 0 1 0 a uf di e s e F r a g e
a b g e g e b e n h a b e n, z ei g e n z u m ei n e n,
wi e u nt e r s c hi e dli c h di e s e F r a g e b e a nt-
w o rt et wi r d. A n d e r e r s eit s w u r d e s e h r

d e utli c h, w el c h g r o ß e W e rt s c h ät z u n g
d a s w e r d e n d e m e n s c hli c h e L e b e n i n
all e n R eli gi o n e n u n d K o nf e s si o n e n g e-
ni e ßt. „ z u r d e b att e “ d o k u m e nti e rt di e
ü b e r a r b eit et e n R ef e r at e. E r g ä n zt wi r d
di e D o k u m e nt ati o n d u r c h ei n e k u r z e
Ei nf ü h r u n g, di e d e r M o d e r at o r P r of e s-
s o r D r. Wil h el m V o s s e n k u hl v e rf a s st e.

A. Ei nf ü h r u n g i n di e F r a g e st ell u n g

Di e F r a g e, di e i m Mitt el p u n kt di e s e s
A b e n d s st e ht, „ W a n n b e gi n nt p e r s o n al e s
L e b e n ? “ i st k ei n e F r a g e, mit d e r wi r e s
i m Allt a g z u t u n h a b e n. Hi e r s et z e n wi r
di e P e r s o n alit ät d e r M e n s c h e n, mit d e-
n e n wi r e s z u t u n b e k o m m e n, i m m e r
s c h o n v o r a u s u n d v e r s u c h e n a uf d e r 
B a si s d e r A n n a h m e, d a s s si e d e n k e n,
f ü hl e n, si c h a u s d r ü c k e n u n d u n s v e r-
st e h e n k ö n n e n, mit ei n a n d e r a u s z u k o m-
m e n. F ü r K o nfli kt e gi bt e s m o r ali s c h e
u n d r e c htli c h e R e g el n, di e g e r a d e d a s
a n S el b st b e sti m m u n g, P ri v at h eit, V e r-
s o r g u n g u n d Si c h e r h eit v e r b ü r g e n, w a s
P e r s o n e n z u st e ht, u n d z w a r gl ei c h o b
si e mit u n s v e r w a n dt, b ef r e u n d et, g ut
b e k a n nt o d e r u n s f r e m d si n d, o b si e
j u n g o d e r alt, kl ei n o d e r g r o ß, s c h ö n
o d e r h ä s sli c h u s w. si n d.

D e n n o c h wi r d di e F r a g e, w a n n p e r-
s o n al e s L e b e n b e gi n nt, s eit f ü nf J a h r-
z e h nt e n wi e d e r u n d wi e d e r g e st ellt u n d
di e A nt w o rt e n a uf di e s e F r a g e m ei st
h efti g di s k uti e rt. U n d z w a r ü b e r all d o rt,
w o e s u m T h e m e n g e ht wi e A bt r ei b u n g,
I n- vit r o- B ef r u c ht u n g, St a m m z ellf o r-
s c h u n g o d e r E r z e u g u n g v o n Kl o n e n.
D a s all e s si n d k ei n e H a n dl u n g s m ö gli c h-
k eit e n, v o n d e n e n d e r d u r c h s c h nittli c h e
B ü r g e r f ü r si c h p ri v at ei nf a c h G e b r a u c h
m a c h e n k a n n, s o n d e r n s ol c h e, di e v o n
S p e zi ali st e n e nt wi c k elt u n d r e ali si e rt
w e r d e n, di e a b e r f ü r u n s e r Allt a g sl e b e n
ei n s c h n ei d e n d e F ol g e n h a b e n k ö n n e n.
D e s h al b br a u c h e n si e et hi s c h e R efl e xi o n
u n d r e c htli c h e R e g el u n g. W e n n i n di e-
s e m Z u s a m m e n h a n g i m m e r a u c h di e
F r a g e n a c h d e m B e gi n n d e s p e r s o n al e n
L e b e n s g e st ellt wi r d, d a n n w eil m a n e r-
w a rt et, d a s s di e A nt w o rt a uf di e s e F r a g e
hilf r ei c h f ü r di e O ri e nti e r u n g s ei n k ö n n-
t e. D a s M oti v, di e F r a g e z u st ell e n, i st
al s o i n d e n s elt e n st e n F äll e n bl o ß e N e u-
gi e r, s o n d e r n vi el m e h r d a s S u c h e n n a c h
p r a kti s c h- et hi s c h e n A n h alt s p u n kt e n f ü r

Ei n e k at h oli s c h-t h e ol o gi s c h e Si c ht
K o n r a d Hil p e rt

Pr of. Dr. K o nr a d Hil p ert, Pr of e s s or 
f ür Mor alt h e ol o gi e a n d er U ni v er sit ät
M ü n c h e n

di e r e c htli c h- p oliti s c h e A u s g e st alt u n g
d e r n e u e n H a n dl u n g s s pi el r ä u m e, di e
d e r wi s s e n s c h aftli c h e u n d m e di zi ni s c h e
F o rt s c h ritt a n Wi s s e n u n d K ö n n e n e r-
öff n et.

Di e s e s pr a kti s c h e I nt er e s s e gilt
s c h w er p u n kt m ä ßi g d e m U m g a n g mit
m e n s c hli c h e n E m br y o n e n u n d F et e n,
v or all e m s e hr fr ü h e n u n d a u c h s ol c h e n,
di e e xtr a k or p or al e nt st a n d e n si n d. I n
d e n er w ä h nt e n Di s k u s si o n e n t a u c ht
d e s h al b di e Fr a g e n a c h d e m B e gi n n p er-
s o n al e n L e b e n s m ei st k o n kr et u n d b e z o-
g e n a uf g a n z b e sti m mt e H a n dl u n g s m ö g-
li c h k eit e n a uf. Si e l a ut et d a n n et w a: A b
w a n n g e st e h e n wir d e m E m br y o ei n e n
m or ali s c h e n b z w. r e c htli c h e n St at u s z u ?



Die mit diesen drei Elementen ver-
bundenen Überzeugungen stehen in
einer theologischen Traditionslinie, die
biblische Wurzeln hat [etwa wenn im
139. Psalm gebetet wird: „... Du bilde-
test meine Nieren. Du wobst mich in
meiner Mutter Leib. Ich preise Dich
darüber, dass ich auf eine erstaunliche,
ausgezeichnete Weise gemacht bin. ...
Nicht verborgen war mein Gebein vor
Dir, als ich gemacht wurde im Verbor-
genen, gewoben in den Tiefen der Erde.
Meine Urform [gemeint ist die ungebo-
rene Leibesfrucht] sahen Deine Augen.
Und in Dein Buch waren sie alle einge-
schrieben, die Tage, die gebildet wurden,
als noch keiner von ihnen da war.“
(139,13-16),] und natürlich auch durch
das antike Christentum geprägt ist, das
Abtreibung ablehnte und das Recht des
antiken Vaters, sein geborenes Kind
auszusetzen oder zu töten, bekämpft
und seine Abschaffung à la longue
durchgesetzt hat. Der Kern all dieser
Aussagen ist: Die Entstehung eines neu-
en Menschen ist ein denkwürdiges Ge-
schenk, und Schutz und Sorgfalt gebüh-
ren dem Kind auch schon in der Ent-
wicklung vor der Geburt. Der zeitliche
Beginn des individuellen Menschseins
selbst aber bleibt für alle Beteiligten im
Dunkeln: Der Erwachsene weiß um die
Tatsache seines Geborenseins, aber er
kann seinen eigenen Beginn als Mensch
nie mit Bewusstsein realisieren; die ei-
genen Eltern haben zwar irgendwann
bemerkt, dass eine Schwangerschaft be-
steht, aber nicht deren Beginn.

Die offizielle Position der katholi-
schen Kirche „Mensch von der Befruch-
tung an“ ist also eine erst unter den Be-
dingungen der modernen Medizin und
Biologie mögliche zeitliche Präzisierung
einer theologischen Aussage über die
Wertschätzung und Achtung des neuen
menschlichen Lebens als einer Gabe des
Schöpfers, die angesichts möglicher Ge-
fährdungen durchgehalten werden soll.

Das Interesse an der Frage nach dem
Anfang des Menschseins bzw. Person-
seins war für die christliche Theologie
über Jahrhunderte hinweg nicht ein na-
turwissenschaftliches, sondern ein
schöpfungstheologisches. Das Problem,
um das es dabei ging, bestand darin, wie
und wodurch die Seele in den Men-
schen hineinkommt. Dafür boten sich
mehrere, unterschiedliche Vorstellungen
an. Die heute in den Äußerungen der
katholischen Kirche zugrunde gelegte,
dass Gott in und während der Zeugung
gleichzeitig die Seele erschafft und hin-
eingibt, war in der Theologiegeschichte
nur eine Meinung. Eine andere, bis ins
19. Jahrhundert von vielen Theologen
bevorzugte Vorstellung besagt unter
Rückgriff auf die Philosophie des Aris -
toteles, dass Beseelung ein prozesshaf-
ter Vorgang sei, der erst nach 40 bzw.
nach 90 Tagen abgeschlossen ist. Diese
Theorie der so genannten Sukzessiv -
beseelung wurde immerhin von einem
so großen Theologen wie Thomas von
Aquin vertreten und hat etwa bei der
kirchenrechtlichen Einstufung der
Schwere von Abtreibung noch bis ins
20. Jahrhundert hinein erhebliche
Rechtsfolgen gehabt.

Vor diesem theologiegeschichtlichen
Hintergrund muss man sagen, dass die
heute vom kirchlichen Amt vertretene
offizielle Position „personales Leben
vom ersten Augenblick an“ sich aus der
Tradition der Theologie und auch der
kirchlichen Lehre nicht zwingend er-
gibt. Dieser Umstand ist sogar in man-
chen der jüngeren amtlichen Dokumen-
te ausdrücklich erwähnt, wenn auch
nur am Rande oder in Fußnoten.

Nach Auffassung des kirchlichen
Lehramts genügt es aber nicht, religiöse
Überzeugungen als von der Tradition
oder gar von Gott selbst vorgegeben zu
behaupten, mit der zwangsläufigen Fol-
ge, dass sie in der Gesellschaft als bloß

partikular und exklusiv wahrgenommen
werden und für die Gestaltung des posi-
tiven Rechts in einem Staat als vernach-
lässigbar erklärt werden. Vielmehr wird
davon ausgegangen, dass die vertretene
Position vernünftiger Rechtfertigung of-
fen steht. Infolgedessen sind nicht nur
die Darlegungen der Theologen, son-
dern auch die Dokumente des kirch-
lichen Amtes intensiv bemüht, die von
ihnen favorisierten Positionen mit Ver-
nunftargumenten zu fundieren.

Im Bezug auf den Beginn des perso-
nalen Lebens sind es Hinweise auf bio-
logische Prozesse und auf deren philo-
sophische Deutung, die als Argumente
für die eigene Position angeführt bzw.
als Einwände gegen konkurrierende
Auffassungen ins Feld geführt werden.
Es sind vor allem die folgenden:

a) Auch schon beim frühesten
menschlichen Embryo handelt es sich
unzweifelhaft um menschliches Leben.

Dieses Argument hat gleichsam einen
schweren „Schlag“ erlitten, seit es den
Zellforschern während der letzten Jahre
gelungen ist, Körperzellen zurückzuver-
wandeln in Zellen, die sich genauso
verhalten wie ein ganz früher Embryo.
Dies bedeutet ja, dass im Prinzip jede
Körperzelle eines Menschen das Poten-
tial hat, „zu einer Zelle zu werden, die
ihrerseits das Potential hat, zu einem 
lebensfähigen Menschen zu werden“
(Bettina Schöne-Seifert in: Ethik in der
Medizin, 2009, S. 272).

c) Das dritte Argument besagt, jeder
Mensch habe sein Leben einmal als
Embryo begonnen. Bereits dieser Em-
bryo habe das individuelle Genom, das
für den ausgewachsenen Menschen spe-
zifisch sei. (Identitätsargument)

Das – so wird diesem Argument ent-
gegengehalten – trifft fraglos zu, aber
solche Identität bestehe immer nur im
Rückblick; das heißt, wir gehen bei die-
sem Argument von uns als existierender
Person aus und benennen dann einen
Augenblick, wann unser Leben begon-
nen hat. Aber dieser Beginn sei doch
nicht dasselbe wie wir als neugeborener
oder als erwachsener Mensch. Vom An-
fang her gesehen sei das, was später
daraus geworden ist, ja immer nur die
Realisation einer Möglichkeit unter vie-
len anderen. Weder die vorgeburtliche
Interaktion im Mutterschoß, die dafür
verantwortlich sei, dass aus der Mög-
lichkeit auch eine Realität werde, noch
die unzähligen nachgeburtlichen Ein-
flüsse, Erwartungen, Anregungen und
Interaktionen mit anderen sind im Em-
bryo selbst schon gegeben. Der bloße
Besitz der individuellen genetischen
Anlage für einen künftigen Menschen
mache noch nicht diesen ganz bestimm-
ten Menschen aus. Zudem sei ein Em-
bryo auch phänotypisch noch nicht als
der spätere Mensch erkennbar.

d) Schließlich wird darauf verwie-
sen, dass jede Grenze zwischen Be-
fruchtung und Erwachsensein irgendwie
willkürlich sei, was ein eindeutiger
Grund dafür ist, ab hier das Personsein
beginnen zu lassen. Weil eine solche
Grenze fehle, müsse man bereits die
Blastozyste als Person ansehen. (Konti-
nuitätsargument)

Gegen die Triftigkeit dieses Argu-
ments wird mehreres eingewandt, ins-
besondere, dass das Fehlen einer schar-
fen Zäsur in der Entwicklung nicht
schon ein Beweis dafür ist, dass das,
was sich entwickelt, auch eine Person
ist. Oder dass in medizinisch schwieri-
gen Fällen der komplette Ausfall des
Hirns weithin als entscheidendes Anzei-
chen für die Überschreitung der Grenze
zum Tod eines Menschen akzeptiert ist,
woraus spiegelbildlich der Schluss gezo-
gen wird, dass von einem Menschen
auch erst die Rede sein könnte, wenn
sich wenigstens eine biologische Struk-
tur in Gestalt einen Nervensystems ge-
bildet habe, die als Träger für Bewusst-
sein, Interaktion, Empfinden und Selbst
in Frage kommt. Und auch die Tatsa-
che, dass es auch in anderen Bereichen
der Wirklichkeit vorkommt, dass es
innerhalb eines Kontinuums keinen
nichtwillkürlichen Punkt gibt und dass
die Extrempunkte trotzdem qualitativ
deutlich unterschieden werden (z. B.
zwischen üppigem Haarwuchs und 
einer Glatze).

C. Folgerungen

Was heißt dies alles im Blick auf un-
sere Frage nach dem Beginn personalen
Lebens? Zunächst einmal dies, dass
nicht nur die Naturwissenschaft mit
dieser Frage überfordert ist, sondern
dass auch die Theologie auf diese Frage
keine so vollständige, eindeutige und si-
chere Antwort geben kann, dass jeder
Zweifel an den möglichen Antworten
einfach verstummen müsste.
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Der Embryo lebt und er stammt un-
zweifelbar von Menschen ab; diese Her-
kunft ist exklusiv. (Speziesargument)

Eingewandt wird gegen diese Über-
legung, dass damit noch keinerlei Be-
weis erbracht ist, dass die Blastozyste
eine Person oder wie neuerdings häufig
formuliert wird ein embryonaler
Mensch ist. Auch jede andere Zelle des
menschlichen Körpers, etwa die Ei-
oder Spermienzelle vor der Befruch-
tung, ist menschliches Leben.

b) Ein zweites Argument lautet, aus
einem menschlichen Embryo könne,
wenn man ihm nur die entsprechende
Umgebung belässt, ein erwachsener
Mensch werden. Zwar sei der Embryo
noch weniger entwickelt als der er-
wachsene Mensch, aber im Grunde sei
bereits alles angelegt und vorhanden.
(Potenzialitätsargument)

Professor Vossenkuhl (re.) – hier zu-
sammen mit Rabbiner Kućera (Mitte)
und Professor Vletsis – richtete Fragen
an die Referenten des Abends.



Gerät damit nun alles ins Rutschen
und wird damit nicht Tür und Tor geöff-
net für jedwede Verwendung mensch-
licher Embryonen? 

Die Antwort lautet: Nein, sicherlich
nicht. Denn es bleibt ja erstens die theo-
logisch zentrale Aussage, dass Gott mit
seiner Fürsorge und Liebe schon von
Anfang an bei dem Menschen ist. Und
es bleibt zweitens das Verbot, mit Men-
schen, mit Kindern, mit Ungeborenen,
mit Feten und Embryonen von Men-
schen so umzugehen, als seien sie Sa-
chen, Material oder bloßer biologischer
Stoff. Auch wenn frühe Embryonen
oder gar die befruchtete Eizelle nicht
bereits als Person und embryonaler
Mensch angesehen werden, stammen
sie doch von bestimmten Menschen,
sind eine Gabe und nicht einfach ein
Produkt, haben ein Potenzial, das Em-
bryonen von anderen Lebewesen eben
nicht haben. Und in all diesen Hinsich-
ten verdienen sie deshalb Achtung,
Sorgfalt, Schutz, sogar Ehrfurcht. Und
das können wir Menschen nur so zum
Ausdruck bringen, dass wir die Nutzung
beschränken. Das ist vielleicht der ei-
gentlich positive Effekt, der von der
strikten kirchlichen Position der katho-
lischen Kirche ausgeht, dass sie dieses
im gesellschaftlichen Bewusstsein hält.

Und es bleibt gerade im Blick auf die
vielen praktischen Fragen, die zu Anfang
genannt wurden, drittens die Notwen-
digkeit bestehen, einen Zeitpunkt festzu-
legen, ab dem dem Embryo bzw. Fötus
ein moralischer Status zugestanden
oder besser: antizipierend zugeschrieben
werden muss. Warum? Weil die Art, wie
wir mit dem vorgeburtlichen mensch-
lichen Leben umgehen, je stärker die
Menschenähnlichkeit auch wahrgenom-
men werden kann, in Wechselwirkung
steht mit der Art, wie wir mit anderen
Angehörigen der Gattung Mensch um-
gehen.

Welcher Punkt aber kann für diese
Markierung empfohlen werden, wenn
die biologische Entwicklung von sich
her ein willkürfreies Kriterium nicht
hergibt? Die offizielle Position der ka-
tholischen Kirche ist hier ganz auf den
Vorgang der Zeugung eingeschworen.
Der Umstand, dass der gezeugte Em-
bryo unrettbar zum Absterben verurteilt
ist, wenn er sich nicht in die Gebärmut-
ter einer Frau implantieren kann, findet
dabei keine Beachtung. Tatsächlich
braucht aber der Embryo, um weiter- 
leben und sich entfalten zu können, die-
sen Platz für wenigstens fünf bis sechs
Monate, den ihm biologisch ausschließ-
lich eine Frau bieten kann, die dadurch
aber noch einmal Bezugsperson und 
soziale Mutter wird, dass sie, sobald sie
merkt, dass sie schwanger ist, sich dazu
entscheidet, diese Schwangerschaft
auch anzunehmen und die Verantwor-
tung für das entstehende Kind zu über-
nehmen. Ethisch gesehen ist dies der ei-
gentlich entscheidende Punkt, entschei-
dender noch als die Zeugung, die als
solche ja unbemerkt bleibt und bei der
die Wahrscheinlichkeit, dass die ent-
standenen Zygoten unbemerkt abgehen,
sehr hoch ist. Mir scheint, dass Kirche
und Theologie aus vielen aporetischen
Konflikten mit einem Schlage befreit
sein könnten, wenn sie die ausschließ-
liche Fokussierung auf die biologische
oder wenn man will ontologische Qua-
lität des isolierten Embryos überdäch-
ten und sie in den Kontext der Eltern-
schaft – und das ist ein Verhältnis zwi-
schen Personen – zurückholten. �
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Die offizielle Position der
katholischen Kirche ist hier
ganz auf den Vorgang der
Zeugung eingeschworen.




