Pietro Casaretto und
die Griindung der
Benediktinerkongre-
gation von Subiaco
und Montecassino

von Daniel Tibi OSB

Reformer und Griinder haben es nicht leicht mit ihren Zeitgenossen und machen es
ihnen nicht leicht. Der Verfasser zeichnet den schwierigen und widerspriichlichen Weg
von Pietro Casaretto nach, der seinen Herzenswunsch, kontemplatives und missiona-
risches Leben zu verbinden, letztlich weder persénlich umsetzen noch institutionell
verankern konnte. Doch seine Impulse sind international fruchtbar geworden.

WENiIG BEKANNT im deutschsprachigen Raum ist die Benediktinerkongregation von
Subiaco und Montecassino, ebenso ihr Griinder Pietro Casaretto. Das verwundert
nicht, denn im deutschsprachigen Raum gehért einzig die Benediktinerabtei Korneli-
mimster in Aachen zu dieser Kongregation. Doch unbedeutend ist die Kongregation
von Subiaco und Montecassino keineswegs. Sie ist die gréBte Kongregation inner-
halb der Benediktinischen Konfoderation, und bei ihrer Grindung im 19. Jahrhun-
dert ging von dieser Kongregation eine Reform des italienischen Monchtums aus, die
liber Ttalien hinaus international ausstrahlte. Heute umfasst die Kongregation von
Subiaco und Montecassino Héuser in allen fiinf Kontinenten.

Mit etwa anderthalb Jahrhunderten ist die Kongregation noch vergleichsweise

_jung, doch gehen ihre Wurzeln weiter zuriick. Sie ist entstanden als Reformbewegung

innerhalb der im 15. Jahrhundert gegriindeten Kongregation von Montecassino.
Diese Reformbewegung, deren Initiator Pietro Casaretto war, hat sich im 19, Jahr-
hundert als Kongregation von Montecassine von der urspriinglichen Observanz von
ihrer Mutterkongregation abgespalten. Spiiter in Kongregation von Subiaco umbe-
nannt, wurde ihr 2013 ihre Mutterkongregation inkorporiert, sodass sie heute den
Namen Kongregation von Subiaco und Montecassino trigt.
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. Zwei Herzen in einer Brust

In der Brust Pietro Casarettos schiugen zwei Herzen: das eine zog ihn hin zu einem
kontemplativen Leben, das andere schlug fiir die pastorale Arbeit. Sein erster Lebens-
abschnitt war daher von Unbestindigkeit geprigt, da er sich weder fiir das eine noch
fiir das andere entscheiden konnte. War er im Kloster, zog es ihn zur pastoralen Ar-
beit; war er im pastoralen Einsatz, sehnte er sich nach einem kontemplativen Leben
im Kloster. Unbestéindig war auch die Zeit, in der Casaretto geboren wurde. Er kam
am 16. Februar 1810 in Ancona (Italien) als dltester Sohn des Kaufmanns Giacomo
Casaretto und dessen Frau Maddalena zur Welt. In jener Zeit stand Italien unter
napoleonischer Herrschaft. Papst Pius VII. war als Gefangener Napoleons in Savona.
Tm Jahr 1825, im Alter von 15 Jahren, trat Casaretto in das Vorseminar seiner Hei-
matstadt Ancona ein. Dort keimte in ihm eine monastische Berufung. Er wollte in das
in der Nihe von Ancona gelegene Kamaldulenserkloster Monte Conero eintreten. Seine
Eltern befiirchteten jedoch, dass er aufgrund seines gebrechlichen Gesundheitszustands
der strengen monastischen Observanz der Kamaldulenser nicht gewachsen wiire, und
Uiberzeugten ihren Sohn, dieses Vorhaben nicht weiterzuverfolgen. Eine monastische
Berufung versplrte Casaretto weiterhin. So schloss er sich 1827 im Alter von 17 Jahren
der Gemeinschaft des Benediktinerklosters S. Maria del Monte in Cesena (Italien) an.

Dieses Kloster gehorte zur Benediktinerkongregation von Montecassino, die im
15, Jahrhundert entstanden ist und auf eine Reformbewegung im Kloster S. Giustina in
Padua (1talien) zuriickgeht. Ludovico Barbo (1381-1443) wurde 1408 Kommendatarabt
dieses Klosters und legte darauthin - anders als fiir einen Kommendatarabt iiblich — die
monastische Profess ab. Seine Aufgabe fand er in einer Reform der monastischen Ob-
servanz, die eine Ermeuerungsbewegung im benediktinischen Ménchtum in ganz 1talien
einleitete, Im Jahr 1419 wurden die Klgster, die Barbos Reform {ibernommen hatten,
zur Congregatio monachorum de observantia S. Iustinae zusammengeschlossen. Die
Abtei Montecassino trat 1504 dieser Reformkongregation bei, die daraufhin in Kongre-
gation von Moniecassino umbenannt wurde.

Sicher ahnte Casaretto bei Beginn seines Noviziats in der Abtei S. Maria del Monte
am 14. Juli 1827 noch nicht, dass er einmal Initiator der Reform dieser Reformkon-
gregation sein wiirde,

Nach Abschiuss des einjahrigen Noviziats legte Casaretto am 17. August 1828
die einfache ewige Profess ab.! Etwa ein Jahr nach seiner Profess, im Juli 1829, er-
krankte Casaretto an Lungentuberkulose. Daher kehrte er in das Haus seiner Familie
in Ancona zuriick, wo er die Krankheit auskurierte. Allerdings blieb seine Gesundheit

1 Eine zeitliche Profess gab es damals noch nicht. Nach dem Noviziat legten Mdnche zunéchst die
einfache ewige Profess ab. Zehn Jahre spéter folgte die feierliche ewige Profess.
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angeschlagen, und er war zu schwach, um die klgsterliche Observanz wieder aufzu-
nehmen, So wurde Casaretto in der Pfarrei S. Martino in Pegli (Italien) eingesetzt,
wo er den dortigen Pfarrer P. Mauro Rapallo 0SB, der ebenfalls Ménch des Klosters
S. Maria del Monte war, unterstiitzten sollte.

Wegen seiner Abwesenheit vom Kloster konnte Casaretto das fiir Ménche damals
tibliche theologische Hausstudium nicht absolvieren. Stattdessen erhielt er durch
P. Mauro eine grundlegende theologische und pastorale Unterweisung, nach deren
Abschluss Casaretto am 17. Mérz 1832 die Weihe zum Subdiakon empfing. Die Wei-
he zum Diakon folgte am 17. April 1832, die Priesterweihe am 22. September 1832.

Zwischen Kontemplation und Pastoral

Nach seiner Priesterweihe zog es Casaretto wieder ins Kloster. Vom norditalienischen
Pegli wurde er nach Siiditalien in die Abtei Cava de' Tirreni in der Nihe von Neapel
versetzt.? Das Klima Siiditaliens war jedoch der schwachen Gesundheit Casarettos nicht
zutrdglich, sodass er die Abtei verlie3, um wieder in der Pastoral zu arbeiten. Trotz seines
angeschlagenen Gesundheitszustands ging er nach Algerien und diente dort ein Jahr
als Militérgeistlicher bei den franzdsischen Truppen. Als er diesen Dienst beendet hatte,
sehnte sich Casaretto wieder nach einem kontemplativen Leben, und er verbrachte die
Zeit von September 1833 bis April 1834 im Kloster Sacro Speco in Subiaco (talien).

In der abgeschiedenen Stille dieses Kloster keimte in Casaretto der Wunsch nach
einem Leben als Einsiedler, doch plagten ihn wiederum gesundheitliche Schwierig-
keiten, sodass er bis Mérz 1835 in die Abtei St. Paul vor den Mauern in Rom umzog,
um in der GroBstadt die ndtige medizinische Hilfe zu bekommen. Bigentlich hitte er
daraufhin in die Abtei Santi Severino e Sossio in Neapel versetzt werden sollen, doch
Casaretto entschied sich stattdessen, seinen Wunsch nach einem Leben als Einsied-
ler umzusetzen. Er bekam die Erlaubnis, sich der Gemeinschaft des Kamaldulenser-
klosters Fonte Avellana in Serra Sant‘Abbondio (Italien) anzuschlieBen, wohin er am
2. Juni 1835 ibersiedelte. Wiederum machte ihm seine angeschlagene Gesundheit
einen Strich durch die Rechnung. Fiir die strenge monastische Observanz der Kamal-
dulenser erwies sich Casaretto als gesundheitlich zu schwach.

Nach diesem gescheiterten Versuch eines kontemplativen Lebens ging Casaretto
wieder in die Pastoral und wurde 1836 Spiritual des Priesterseminars von Ancona.
Wihrend dieser Tatigkeit lebte er im Haus seiner Familie.> Als unter den franzési-

2 Das Eigenrecht der Kongregation von Montecassino erméglichte die Versetzung eines Manches in
ein anderes Kloster der Kongregation.

3 Da sein Gesundheitszustand ihm ein dauerhaftes Leben im Kloster unméglich machte, erhielt Ca-
saretto mit Datum vom 2. Juni 1837 vom Heiligen Stuhl ein Exklaustrationsindult auf unbestimmte
Zeit, was es ihm erméglichte, auferhalb des Klosters zu leben. Auderdem war er vom Fasten dis-
pensiert. Vom Offizium brauchte er nur Prim und Komplet zu rezitieren und konnte die iibrigen
Horen durch den Rosenkranz ersetzen.



schen Truppen, die Ancona 1832 erobert hatten, die Cholera ausgebrochen war,
wirkte Casaretto aulerdem einige Monate als Krankenhausseelsorger im franzosi-
schen Militdrlazarett. Fiir diese Tatigkeit wurde er spéter von Kénig Louis-Philippe 1.
von Frankreich ausgezeichnet. Nach einiger Zeit pastoraler Tatigkeit im Priester-
seminar und im Lazarett verspiirte Casaretto wiederum den Wunsch nach einem
kontemplativen Leben. So zog er 1837 in eine Einsiedelei bei der kleinen Kirche La
Madonna di Portonovo in der Nahe von Ancona, wo er auch als Seelsorger wirkte.

Mit Schreiben vom 10, Méarz 1842 beorderte P. Benedetto Tomasetti OSB, der
Generalprokurator der Kongregation von Montecassino, Casaretto an seine einstige
Wirkungsstitte zurlick und ernannte ihn zum Nachfolger von P, Mauro als Pfarrer
der Kirche S. Martino in Pegli. Der Unbesténdigkeit Casarettos sollte damit ein Ende
gesetzt werden.

Il. Monastische Kommunitat im Pfarrhaus von Pegli

Mit seiner Emennung zum Pfarrer bot sich fiir Casaretto eine Gelegenheit, pastorale
Arbeit und kldsterliches Leben miteinander zu verbinden. Er akzeptierte seine Er-
nennung zum Pfarrer unter der Bedingung, im Pfarrhaus von Pegli eine monastische
Kommunitdt mit voller Befolgung der Benediktsregel errichten zu diirfen. Auf den
ersten Blick verwundert dieses Ansinnen Casarettos, das so gar nicht zu seinem vor-
maligen Lebenswandel zu passen scheint, doch ist es vor dem Hintergrund seiner
Zeit zu verstehen. Die napoleonische Herrschaft in 1talien hatte zu einem Niedergang
des klosterlichen Lebens gefiihrt.

Diese Epoche der italienischen Geschichte gehérte zwar zu jener Zeit bereits
der Vergangenheit an, doch war das monastische Leben in ltalien nicht wieder zu
seiner einstigen Bliite erwachsen. Es war die Zeit des Risorgimento, der italienischen
Einigungsbewegung, die nicht nur die weltliche Herrschaft des Papstes im Kirchen-
staat in Frage stellte, sondern grundsitzlich antiklerikal ausgerichtet war. So stief3
das Anliegen Casarettos, eine monastische Kommunitdt mit voller Befolgung der
Benediktsregel aufzubauen, sowohl bei den Verantwortlichen seiner Kongregation
als auch beim Erzbischof von Genua, Placido Maria Kardinal Tadini, in dessen Bistum
Pegli lag, auf offene Ohren. Ebenso war Kénig Karl Albert von Sardinien-Piemont
dem Vorhaben der Griindung einer monastischen Reformkommunitit in seinem Ko-
nigreich wohlwollend gesonnen. Ohne Kemplikationen erhielt Casaretto die Zustim-
mungen der kirchlichen wie der staatlichen Autorititen fiir sein Ansinnen.

Am 25, Januar 1843 trat Casaretto seine Stelle als Pfarrer in Pegli an, und das mo-
nastische Leben im Pfarrhaus begann. Der Grundstein fiir das Reformprojekt Casarettos
war damit gelegt. Die Kommunitit bestand neben Casaretto aus P. Mauro Rapailo 0SB,
dem Vorgdnger Casarettos als Pfarrer von Pegli, sowie P. Raffaele Testa 0SB, einem



Monch aus Subiaco, der Novizenmeister der Neugriindung wurde. Bereits am 29. Mai
1843 wurden die ersten beiden Novizen eingekleidet, zwei weitere folgten im selben
Jahr. AuBerdem kam P. Claudio Buzzoni 0SB aus der Abtei S. Giovanni Evangelista in
Parma (ltalien) zur Unterstiitzung der Gemeinschaft nach Pegli. Das Pfarrhaus wurde
filr die schnell gewachsene Gemeinschaft zu klein. So erwarb Casaretto Anfang 1844
die enemalige Kartause S. Giuliano in Albero in der Nihe von Genua als neues Kloster.
Noch im selben Jahr wurde auf einem Generalkapitel der Kongregation von Monte-
cassino das Kloster zu Abtei erhoben. Casaretto wurde ihr erster Abt.

[1l. Achtzehn Artikel

Casaretto wollte keine neue monastische Observanz einfiihren. Er wollte die in der
Kongregation von Montecassino erschlaffte klisterliche Observanz erneuern und au-
thentisch leben, was ohnehin vorgeschrieben war, So waren die Benediktsregel sowie
das Eigenrecht und die Gebriuche der Kongregation von Montecassino Grundlage
des kldsterlichen Lebens. AuBerdem verfasste Casaretto achtzehn Artikel als Gebriu-
chebuch seiner Gemeinschaft und aller Klgster, die sich seiner Reformbewegung an-
schlossen. Die achtzehn Artikel Casarettos wurden am 28. Juli 1846 vom Heiligen
Stuhl approbiert.* Sie sind eine Mischung aus Bestimmungen, die der Benediktsregel
entlehnt sind, zeitgendssischen Observanzen und eigenen Ideen Casarettos:

1. Das vollkommene Gemeinschaftsleben darf von keinem Oberen der Kongregation
von Montecassino abgeschafft oder verindert werden, wie bereits auf unserem
letzten Generalkapitel festgelegt. Dariiber hinaus soll jeder Ortsobere vor der
gesamten Gemeinschaft jedes Jahr den Eid erneuern, das besagte Gemeinschafts-
leben in Verbindung mit allen anderen im Kloster festgelegten Observanzen und
Gebrauchen intakt zu erhalten und jeglichen Missbrauch zu verhindern, der in
dieser Hinsicht eingefiihrt werden kénnte.

2. Die Matutin findet nach Mitternacht dem Zeitplan entsprechend statt.

3. Andauerndes Schweigen herrsche im Schlafsaal, in der Kirche, im Chor, im Re-
fektorium und an anderen Orten, die durch die Heilige Regel festgelegt sind,
besonders streng aber von der Komplet bis zur Prim des folgenden Tages.

4. Das Kloster und die eigene Zelle sollen eine Riickzugsmoglichkeit bieten. Nie-
mand darf die Klausur ohne Erlaubnis des Oberen betreten, und ohne dessen
Erlaubnis darf kein Monch die Zelle eines anderen betreten oder einen anderen

4 Die italienische Originalhandschrift der achtzehn Artikel mit Approbationsdekret des HL Stuhls
vom 28, Juli 1846 findet sich im Archiv der Kongregation von Subiaco und Montecassino (Ordner
202). Ein Scan dieses Dokuments ist unter http://phaidra.univie.ac.at/0:1218675 abrufbar (DOI:
10.25365/phaidra.283). Der hier abgedruckte deutsche Text ist eine Ubersetzung des Autors.



Raum, dessen Betreten nach unseren Deklarationen verboten ist. Es steht jedoch
jedem frei, das Haus mit demjenigen als Begleitung zu verlassen, den der Obere
bestimmt, und zwar folgendem Brauch entsprechend: nur einmal wochentlich in
der Fastenzeit, zweimal in der Adventszeit und dreimal in den tibrigen Zeiten,
auBer an Tagen mit Vigil und an gebotenen Festen.

5. Wihrend Mittag- und Abendessen werde die ganze Zeit {iber eine Lesung vor-
getragen. Flinfmal im Jahr ist das Schweigen beim Mittagessen aufgehoben und
einmal im Jahr beim Abendessen. Auch kann der Obere vom Schweigen entbin-
den, wenn man an den sogenannten , Tagen der Erleichterung® auBerhalb des
Refektoriums isst, insbesondere in der Zeit vor dem Advent, vor der Fastenzeit
und zu den vier Rekreationen, die im Laufe des Jahres gehalten werden.

6. Auf Fleisch soll wahrend vier Tagen der Woche, wahrend der ganzen Fastenzeit
und wahrend der Adventszeit verzichtet werden mit Ausnahme der Sonntage und
der Feste im Advent, wobei es an den Tagen, an denen man Fleisch isst, Fleisch 77
nur bei einer Mahlzeit gibt. Im Refektorium werden Tassen und Kriige aus Stein-
gut anstelle von Gldsern und Flaschen verwendet, und an jedem Ort, an dem

der Ménch im Kloster isst, muss er einfaches Besteck verwenden, da Besteck aus
Silber verboten ist.
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Kleidung und Tonsur

7. Die Oberbekleidung der Monche, Novizen und Konversbriider besteht aus Wolle
oder schwarzem Stoff; Baumwolle oder andere leichte Stoffe sind fiir immer
verboten. Wihrend des liturgischen Dienstes ziehen sie eine Kukulle aus Woll-
stoff ohne Omamente an. Sie tragen Hemden und Kragen aus Wolle, einen Le-
dergiirtel, Schuhe mit Knépfen aus Eisen, weiBe Socken, in der Stadt schwarze,
und in der Nacht haben sie iiber der Tunika aus Wolle das diinne Skapulier
mit daran befestigter Kapuze sowie Biander, um sich zu giirten. Sie verwenden
Kopfhedeckungen aus Wolle in dezenter Form, die sich von jenen der Konvers-
briider unterscheiden. Sie schlafen auf einem einfachen Strohsack ohne Matratze
irgendwelcher Art. Die Zellen sind einfach gehalten, mit nur einem kieinen Tisch,
einer Kniebank, einem Schrank, Bettzeug und nur drei Stithlen, alles aus einfa-
chem unbehandeltem Holz. Dieselbe Einfachheit beachten sie bei Gemdlden, die
aus einfachem Material sein miissen, bei den Kruzifixen, bei den Reliquiaren usw.
Mit Ausnahme des Abtes begniigen sich alle mit einer einzigen Zelle, es sei denn,
der Novizenmeister und der Prior benétigen eine weitere, um Novizen, Konvers-
briider und Kleriker zu empfangen. Die Benutzung einer silbernen Uhr wird nur
denjenigen Modnchen gestattet, bei denen der Obere es fiir die Erfillung ihres
Amtes fiir notwendig erachtet.



8.

10.

Die Konversbriider nutzen, auch im Sommer, Méntel aus Wolle oder Wollstoff,
die Ménche nur im Winter, wobei das sogenannte Ferraiolo® verboten ist. Die
Konversbrider tragen den Rosenkranz, der an ihrem Ledergiirtel befestigt ist. Mit
dem Girtel umschlieBen sie das Skapulier, wie es vorgeschrieben ist.

Die Monche, Kleriker, Novizen und Konversbriider sollen ihr Haar bis zur Kopf-
haut zurlickgeschnitten haben und, mit Ausnahme der letztgenannten, die Ton-
sur in Form der Krone tragen, die ein gutes Stiickchen breiter als der kleine Finger
sein soll.

Die Oblaten, wenn es welche gibt, kleiden sich in Form und Art wie die Ménche,
mit Ausnahme eines Zeichens, das sie von jenen unterscheidet, und sie sind an
dieselbe Observanz gebunden wie die Ménche.

Alltag und geistliches Leben

11.

12.

13.

14,

15.

16.

Kein Ménch, Novize oder Konversbruder darf Briefe, Botschaften und Geschenke
absenden oder entgegennehmen, ohne sie dem Oberen zu geben, dessen allei-
niges Recht es ist, seine Zustimmung zu geben, ob sie demjenigen, fiir den sie
bestimmt sind, ausgehindigt werden oder nicht, und die Briefe zu 6ffnen und,
wenn er es fir angebracht hélt, sie zu lesen, bevor er sie weitergibt, und zwar
gemiB den Deklarationen der Kongregation von Montecassino.

Jeder im Kloster soll fiir seine eigene Person und seine eigene Zelle sorgen, und
es darf niemals zugelassen werden, dass ein anderer diese Dinge fiir ihn tut,
auBer in Fillen von wirklicher Krankheit oder schwerwiegenden Verpflichtungen
nach dem Urteil des Oberen. Ebenso soll, wenn die Gemeinschaft vollstindig ist,
Jjeden Tag ein Monch oder Novize den ersten Tisch im Refektorium bedienen.
Unverletzlich ist die Einhaltung des Zeitplans, von dem eine Kopie beigefiigt ist,
und den die Oberen nicht ohne Zustimmung der gesamten Gemeinschaft, des
Visitators und des Abtprises umstellen oder abdndern diirfen.

Das reguldre Fasten findet zu den Zeiten statt, die unsere Deklarationen vor-
schreiben, und das Schuldkapitel einmal in der Woche darf nicht ausfallen.

Die SelbstgeiBelung wird an jedem Freitag des Jahres geiibt sowie an den an-
deren Tagen, die durch unsere Deklarationen festgelegt sind, auBerdem zu den
Zeiten, die der Obere bestimmt.

Der Obere halte am ersten Freitag im Monat eine Konferenz. An den anderen
Freitagen wird ein Fall aus dem Feld der Moral diskutiert oder die Heilige Schrift
gelesen.

5 Fin drmelloser Umhang, den im allgemeinen Kleriker bei nicht-liturgischen Anlissen trugen.



17. Einmal im Monat hilt jeder Monch einen stillen Tag. Die letzten drei Tage der
Karwoche werden gemeinsam in Stille verbracht, und wihrend acht Tagen in der
Novene auf Pfingsten hin werden Exerzitien gehalten.

18. Jeder Jungprofesse folgt dem festgesetzten Brauch, vor dem Ortsoberen den Eid
zu leisten, das gemeinsame Leben gemiB Kapitel 33 der Regel des hl. Benedikt
mit allen anderen hier beschriebenen Observanzen zu beobachten. Von diesem
Eid kann fir immer nur der Papst und auf Zeit nur das Generalkapitel, die Ge-
neralversammlung und in dringenden Fillen der Abtprises, aber immer mit Zu-
stimmung des Ortsoberen, dispensieren.

Den achtzehn Artikeln beigefiigt ist ein Zeitplan mit folgendem Tagesablauf fur die
Wintermonate (in den Sommermonaten ergibt sich eine Verschiebung um bis zu
efner Stunde):®

02:00 Uhr: Aufstehen, anschl. Matutin
04:00 Uhr: Schlaf

06:00 Uhr: Aufstehen

06:15 Uhr: Studium

07:30 Uhr: Betrachtung, Prim, Terz, Messe
09:00 Uhr: Studium

11:30 Uhr: private geistliche Lesung
11:45 Uhr: Sext und Non

12:15 Uhr: Mittagessen

13:00 Uhr: Rekreation

14:00 Uhr: Vesper

14:30 Uhr: Studium

16:00 Uhr: Komplet

17:00 Uhr: Studium

19:00 Uhr: Abendessen

20:00 Uhr; Schlaf

Kernpunkt der Reform Casarettos war die Einrichtung cines vollkommenen Ge-
meinschaftslebens, wie es in der Benediktsregel vorgesehen ist. Durch die Nach-
wirkungen der napoleonischen Herrschaft in ltalien und den antiklerikalen Geist
des Risorgimento hatte die monastische Observanz in den Klostemn ltaliens Schaden
genommen. Dem wollte Casaretto entgegenwirken. Vollkommenes Gemeinschafts-

6 Die Originalhandschrift des Tagesablaufs findet sich im Archiv der Kongregation von Subia-
co und Montecassino (Ordner 202). Ein Scan dieses Dokuments ist unter http://phaidra.univie.
ac.at/0:1218676 abrufbar (DOI: 10.25365/phaidra.284).



leben bedeutete fiir Casaretto insbesondere Verzicht auf Eigenbesitz. In den Kldstern
der Kongregation von Montecassino hatte sich in jener Zeit der (im Eigenrecht der
Kongregation gar nicht vorgesehene) Brauch eingeschlichen, dass die Moénche aus
der gemeinsamen Kasse des Klosters regelmiflig Geld zur freien Verfiigung erhielten.
Diesen Brauch, der nach Casarettos Ansicht einem vollkemmenen Gemeinschafts-
leben entgegenstand, schaffte er ab. Alle Jungprofessen mussten mit einem Eid be-
kraftigen, dass sie das Gemeinschaftsleben vollkommen befolgen werden. AuBerdem
mussten alle Oberen jdhrlich den Eid erneuern, dass sie in der von ihnen geleiteten
Gemeinschaft das Gemeinschaftsleben vollkommen intakt halten.

Askese und Mission

Zwei weitere Charakteristika machten die Reform Casarettos aus: die nichtliche Feier
der Vigil und der Verzicht auf Fleisch, Beides hat Casaretto der Benediktsregel ent-
lehnt, aber anders ausgestaltet. Die Benediktsregel setzt das Aufstehen zur Vigil zur
zweiten Stunde der Nacht nach antiker Stundeneinteilung an (vgl. RB 8,1). So legte
Casaretto das Aufstehen zur Matutin fiir die Wintermonate auf zwei Uhr in der Nacht
fest, flir die Sommermonate um eine hatbe bis eine Stunde spiter. Die Laudes werden
in Casarettos Tagesplan nicht eigens erwdhnt, doch darf vorausgesetzt werden, dass
sie im Anschluss an die Matutin stattfanden. Nach der nichtlichen Gebetszeit sah
Casarettos Tagesplan vor, dass sich die Monche in den Wintermonaten von vier Uhr
bis sechs Uhr und in den Sommermonaten etwas kiirzer nochmals schlafen legten.

Die Benediktsregel kennt diese Unterbrechung des Schlafs fiir die Vigil nicht. Da
Casaretto das Aufstechen zur Matutin zu der in der Benediktsregel vorgeschrieben
Zeit angesetzt hat, war es nitig, eine zweite kurze Ruhezeit einzufiigen, damit die
Ménche ausreichend Schlaf bekamen. Klliger wire es sicher gewesen, das Aufste-
hen zur Vigil spéter anzusetzen und einen durchgehenden langeren Nachtschlaf zu
ermdglichen, der eine bessere Erholung gewdhrleistet als ein Schlaf mit Untetbre-
chung. Den Fleischverzicht beschrinkte Casaretto auf vier Tage in der Woche sowie
auf die gesamte Advents- und Fastenzeit. Damit ist diese Fastenbestimmung in den
achtzehn Artikeln moderater als in der Benediktsregel, die einen génzlichen Verzicht
auf das Fleisch vierfiiBiger Tiere vorschreibt (vgl. RB 39,11).

Beeinflusst durch Johannes Roothaan, den damaligen General der Jesuiten, sowie
durch Vinzenz Pallotti, den Griinder der Pallottiner, keimte in Casaretto der Gedanke,
seine Ménche in die Mission zu schicken. In den achtzehn Artikeln wird Missions-
titigkeit nicht erwdhnt, doch gehfjrt'auch diese zu den Charakteristika der Reform-
bewegung Casarettos. Er erhielt 1846 die Erlaubnis des Heiligen Stuhls, in der Abtei
S. Giuliano ein Missionskolleg zu errichten und Ménche fiir die Mission auszubilden.

Erfolg in klassischen Missionsgebieten blieb allerdings aus. Es war wohl der Geist
jener Zeit, der Casaretto und seine Ménche fiir die Mission begeisterte, doch fehlte



ein Konzept, wie ein benediktinisch-kontemplatives Leben, wie es in den achtzehn
Artikeln Casarettos grundgelegt war, mit Missionsarbeit zu kombinieren sein sollte.
Missionarischen Erfolgt hatte Casaretto trotzdem, wenn auch in einem anderen Be-
reich. Er stieBt eine Erneuerungsbewegung innerhalb des benediktinischen Ménch-
tums an, die Gber Italien hinaus ausstrahlte,

V. Die Provinz von Subiaco

Im Jahr 1847 war die Anzahl der Mitglieder der Gemeinschaft der Abtei S. Giuliano
bereits auf 32 gestiegen. Die Freude {iber das schnelle Anwachsen von Casarettos Ge-
meinschaft wurde jedoch getriibt durch die Zeitumstinde, Die Furcht vor einer Re-
volution durch das antiklerikal ausgerichtete Risorgimento trug dazu ebenso bei wie
die Kriegserkldrung Kénig Karl Alberts von Sardinien-Piemont an Osterreich im Jahr
1848. Nichtsdestotrotz strebte Casaretto nach weiterer Ausbreitung seiner Reformbe-
wegung. Er erwarb das in der Ndahe von Genua gelegene ehemalige Olivetanerkloster
S. Maria di Finalpia, wohin er zwdlf Mitglieder seiner Gemeinschaft entsandte. Tm
Jahr 1849 wurde von der Abtei S. Giuliano aus das leerstehende Kloster S. Giovanni
Evangelista in Parma wiederbesiedelt.

Zum einen um seine Reformbewegung im Ausland FuB fassen zu lassen, zum
anderen aber auch um im Falle einer Revolution Zufluchtsstitten auBerhalb Ttaliens
zu haben, begab sich Casaretto 1849 auf eine Reise durch Europa. Dabei lemnte er
die Engliander Wilfred Alcock und Suitbert Palmer kennen, die daraufhin in die Abtei
S. Giuliano eintraten und im Jahr 1856 das Kloster Ramsgate im Siidosten Englands
grindeten, womit Casarettos Reform in England Finzug gehalten hat. AuBerdem
kntipfte Casaretto Kontakte zur 1837 gegriindeten Abtei Dendermonde in Belgien,
die sich 1857 Casarettos Reform anschloss. Im Jahr 1859 folgte die franzdsische
Abtei La Pierre-qui-Vire und 1862 die spanische Abtei Montserrat. Auch auBerhalb
Europas fasste Casarettos Reform Fuf, als das 1847 fir die Mission gegriindete
Kloster New Norcia in Australien 1852 die Reform Casarettos {ibernahm.

Nachdem Casaretto seine Reise durch Europa beendet hatte und wieder nach 1ta-
lien zuriickgekehrt war, hielt seine Reformbewegung Einzug in die Abtei S. Scolastica
in Subiaco. Die monastische Observanz in diesem Kloster war so sehr erschlafft, dass
Papst Pius 1X. bereits Pléne hatte, die benediktinische Gemeinschaft in diesem Kloster
aufzulosen und das Gebdude als Priesterseminar zu nutzen.-Eine letzte Chance, die
manastische Observanz in dieser bedeutenden Abtei wiederherzustellen und sie als
Benediktinerkloster zu erhalten, sah der Papst darin, Casaretto zum neuen Abt zu
ernennen und damit seine Reformbewegung nach Subiaco zu holen.

Am 24. Juli 1850 trat Casaretto sein Amt als Abt der Abtei S. Scolastica an. Die
Gemeinschaft dieses Klosters bestand zu jener Zeit aus lediglich sechs Mdnchen.



Ende desselben Jahres kamen fiinfzehn Monche aus der Abtei S. Giuliano zur Unter-
stlitzung nach Subiaco. Wegen ihrer Bedeutung erhielt die Abtei S. Scolastica in der
Reformbewegung Casarettos eine Ehrenstellung. Die Kldster, die die Reform Casaret-
tos libernommen hatten, bildeten innerhalb der Kongregation von Montecassino die
Provinz von Subiaco, die mit Dekret des Heiligen Stuhls vom 28. Mai 1851 errichtet
wurde. Die Noviziatsausbildung aller Mdnche dieser neu errichteten Provinz fand im
Zentralnaviziat in Subiaco statt, um eine einheitliche Formation zu gewahrleisten.

V. Die Kongregation von Montecassino von der
urspriinglichen Observanz

Auf dem Generalkapitel der Kongregation von Montecassino im Mai 1852 wurde
Casaretto zum neuen Prises der Kongregation gewihlt. Neben Unterstiitzern gab es
in der Kongregation aber auch Stimmen, die Casaretto kritisch gegeniiberstanden.”
Einen einflussreichen Verbiindeten fanden die Kritiker Casarettos in Kardinal Girola-
mo d‘Andrea, den Papst Pius 1X.- 1852 zum Kommendatarabt von Subiaco ernannt
hatte; dieses Amt wurde damals einem Bischof verliehen, der in dieser Funktion der
zur Territorialabtei gehdrigen Digzese vorstand.

Der Kardinal kritisierte an Casaretto, dass er zentrale Punkte seiner eigenen Re-
form selbst nicht lebte. So war Casaretto aufgrund seiner schwachen Gesundheit
vom Fasten dispensiert und hielt den Fleischverzicht, der in den achtzehn Artikeln
vorgeschrieben war, selbst nicht ein. Vom Offizium brauchte Casaretto nur die Prim
und die Komplet zu beten, die restlichen Horen konnte er durch- den Rosenkranz er-
setzen, sodass er von der néichtlichen Feier der Matutin, einem wesentlichen Punkt
seiner Reform, selbst dispensiert war. AuBerdem war Casaretto viel auf Reisen, zum
einen, um seine Reform zu verbreiten, zum anderen seit seiner Wahl zum Prises zur
Visitation der Kloster der Kongregation. Das vollstidndige Gemeinschafisleben, wie es
fur seine Reform zentral war, lebte er selbst somit nur eingeschrankt.

Nicht nur mit Kritik an seiner Person sah sich Casaretto konfrontiert, sondern
auch mit der Problematik, dass sich die Provinz von Subiaco zu einem Fremdké&rper
innerhalb der Kongregation von Montecassino entwickelt hatte. In der Provinz von
Subiaco wurde eine andere monastische Observanz gelebt als in der restlichen Kon-
gregation. Die Kongregation von Montecassino war eine italienische Kongregation,
wiéhrend zur Provinz von Subiaco Hiuser auch auBerhalb von ltalien gehérten. Nicht

7 Auch auferhalb der eigenen Kongregation gab es Kritik an Casaretto. So bezeichnete beispiels-
weise P. Maurus Wolter OSB, der Griinder der Beuroner Kongregation, Casaretto in einem Brief vom
27. Oktober 1862 an seinen Bruder P. Placidus Wolter OSB als ,armselige Erscheinung, unerfahren
in allen Dingen, die den Monachismus betreffen”: Cyrill Schéfer (Hg.), Solesmes und Beuron. Briefe
und Dokumente 1862-1914 (Studien zur monastischen Kultur 6). 5t. Ottilien 2013, 49.



zuletzt war die missionarische Ausrichtung der Provinz von Subiaco- der restlichen
Kongregation fremd. Papst Pius 1X. Gibertrug der Provinz von Subiaco am 14. Mai
1861 das Kloster S. Ambrogio della Massima® in Rom als, Kolleg fiir das theologische
Studium sowie als Missionskolleg. Damit ging die Provinz von Subiaco auch hinsicht-
lich der Ausbildung ihrer Ménche einen anderen Weg als der Rest der Kongregation.

Von der Provinz zur Kongregation

Mit der Zukunft der Pravinz von Subiaco befasste sich eine Generalversammlung
der Kongregation von Montecassino, die im Mai 1867 in Rom stattfand. Die eine
Option fur die Zukunft der Provinz war: Sie bleibt weiterhin Teil der Kongregation
von Montecassino, wird aber aus der Hierarchie der Kongregation herausgeldst und
einem apostolischen Visitator und damit direkt dem Heiligen Stuhl unterstellt. Die
andere Option sah vor: Die Provinz von Subiaco verldsst die Kongregation von Mon-
tecassino und bildet eine eigene Kongregation, Die Generalversammlung entschied
sich fiir diese zweite Moglichkeit.

Die neue Kongregation erhielt den Namen Congregatio Casinensis a primaeva
observantia (Kongregation von Montecassino von der ursprimglichen Observanz).
Casaretto, der erster Generalabt der neugegriindeten Kongregation wurde, verfasste
deren Konstitutionen, die am 5. August 1867 vom Heiligen Stuhl ad experimen-
fum und am 9. Mirz 1872 endgliltig approbiert wurden.® Fiir eine benediktinische
Kongregation war die Verfassung, die Casaretto ausgearbeitet hatte, ungewdhnlich:
Oberste Autoritdt der Kongregation war das Generalkapitel, das alle zw6If Jahre
einzuberufen war. Der Obere der Kongregation, der Generalabt hieB statt Abtpréses,
wurde vom Generalkapitel fiir zw8lf Jahre gew#hlt.

Die Kongregation war in damals fiinf Provinzen unterteilt, Der Obere einer Pro-
vinz trug die Bezeichnung Visitator und wurde vom Generalkapitel gewdhlt. Die
Noviziatsausbildung fand im Zentralnoviziat der jeweiligen Provinz statt. Nach der
Noviziatsausbildung gingen die Jungprofessen zum Studium ins Studienhaus der

8 Es handelt sich dabei um das Kloster, in dem sich die Ereignisse zugetragen haben, von denen Hu-
bert Wolf in seinem Buch Die Nonnen vor Sant'Ambrogio (Miinchen 42013) berichtet. Nach Auf-
lésung des Konvents der von Maria Agnese Firrao gegriindeten Franziskanerterziarinnen hat Papst
Pius IX. das Kloster der Provinz von Subiaco zur Verfiigung gestellt. Die Nutzung als Studienkolleg
war jedoch nur von kurzer Dauer. Bereits 1873 wurde das Kloster verstaatlicht. Die Mdnche durf-
ten nur einen kleinen Teil weiter nutzen. Nach Griindung des internationalen Benediktinerkollegs
Sant'Anselmo bot sich eine Alternative flir das theologische Studium. Heute dient das Kloster
S. Ambrogio della Massima als Generalkurie der Kongregation von Subiaco und Montecassino und
ist Sitz des Abtprases der Kongregation.

9 Die Konstitutionen hat Casaretto handschriftlich auf Italienisch verfasst. Die Originalhandschrift
mit angefiigtem Approbationsdekret des HL Stuhls vom 9. Mérz 1872 findet sich im Archiv der
Kongregation von Subiaco und Montecassino (Ordner 102). Ein Scan dieses Dokuments ist unter
https://phaidra.univie.ac.at/view/0:1220802 abrufbar (DO 10.25365/phaidra.285).



Kongregation in Rom. Nach Abschluss des Studiums konnten sie vom Generalabt in
ein beliebiges Kloster der Kongregation versetzt werden. Auch danach konnte der
Visitator einer Provinz einen Mdnch in ein anderes Kloster der Provinz und der Ge-
neralabt in ein anderes Kloster der Kongregation versetzen. Abteien sollte es nur im
Ausnahmefall geben. Abte wurden nicht von den Ménchen des Klosters, sondern auf
Zeit vom Generalkapitel gewdhlt. Selbststindige Einzelkloster sollten grundsitzlich
Priorate sein, deren Prioren auf Zeit vom Provinzkapitel gewiihlt wurden.

Kritik und Kurskorrektur

Die neue Kongregation war in ihrer monastischen Observanz, deren Grundlage die

achtzehn Artikel Casarettos blieben, kontemplativ ausgerichtet; ihre Verfassung

lehnte sich jedoch an moderne apostolisch oder missionarisch titige Kongregatio-
84 nen an. Die zentralistische Organisationsstruktur war benediktinischem Ménchtum

fremd. Interessanterweise fehlen in den Konstitutionen Bestimmungen iiber missio-
narische Tétigkeit. Ménche wurden fir die Mission ausgebildet; doch ein Konzept,
wie die kontemplative Observanz der Kongregation mit Missionsarbeit verbunden
werden sollte, gab es nicht,

Es mangelte nicht an Kritik gegeniiber Casarettos Konstitutionen, sodass sich
Papst Pius TX. bereits 1876 veranlasst sah, eine vierkdpfige Kardinalskommission mit
der Uberarbeitung der Konstitutionen zu betrauen. Diese iiberarbeiteten Konstitu-
tionen, in denen insbesondere die zentralistische Organisationsstruktur der Kongre-
gation wieder abgeschafft wurde, traten 1888 in Kraft,

Zum 1. April 1876 trat Casaretto aus gesundheitlichen Griinden vom Amt des
Generalabts zuriick. Sein Nachfolger wurde P. Raffacle Testa OSB, Casarattos Gefahr-
te bet der Neugriindung in Pegli. Die letzten Jahre seines Lebens verbrachte Casaret-
to im Haus seiner Familie. Er verstarb am 1. Juli 1878 und wurde am 4. Juli 1878 in
der Abtei S. Giuliano beigesetzt. Wihrend des Generalkapitels der Kongregation von
Subiaco und Mentecassinc im Jahr 2016 wurden die Gebeine Casarettos in die Abtei
S. Scolastica in Subiaco iibertragen, wo sie heute ruhen.

Vi. Das Erbe Casarettos

Das Bild Casarettos ist zwiespiltig. Er sehnte sich nach einem kontemplativen Le-
ben im Kloster, wollte dabei aber auch pastoral wirken. Casaretto hat nie dauerhaft
ein monastisches Leben im Kloster gefiithrt, vordergriindig wegen seiner schwachen
Gesundheit, doch darf angenommen werden, dass seine gesundheitlichen Probleme
zumindest zum Teil psychosomatisch waren. Dieser unbestindige Moénch war Initia-



tor einer Reformbewegung, die nicht nur die erschlaffte monastische Observanz der
damaligen Zeit in ltalien erneuert hat, sondern weit {iber ltalien hinaus ausstrahlte.

Heute wiirde Casaretto die von ihm gegriindete Kongregation kaum mehr wieder-
erkennen. Eine einheitliche Observanz aufgrund der achtzehn Artikel, die die Klgster
der Kongregation einst zusammengefiihrt hat, besteht heute nicht mehr. Vielmehr
betont die Kongregation die Prinzipien der Subsidiaritdt und des Pluralismus. Die
zentralistische Verfassung, die Casaretto seiner Kongregation gegeben hatte, wurde
schon bald nach Inkrafttreten der ersten Konstitutionen abgeéindert.

Was ist also das Erbe Casarettos? Sein Verdienst ist es, dass er die Reformbedirf-
tigkeit des italienischen Ménchtums seiner Zeit erkannt und nach Wegen gesucht
hat, benediktinische Observanz unter den zeitgendssischen Bedingungen zu leben.
Mit seiner Grilndung einer monastischen Gemeinschaft im Pfarrhaus der Gemeinde,
in der er als Pfarrer wirkte, suchte er monastisches Leben und pastorale Tatigkeit zu
verbinden. In seinen achtzehn Artikeln hat er — gemessen an der zu seiner Zeit im
Minchtum allgemein iiblichen Observanz ~ nichts tiberméBig Strenges vorgeschrie-
ben. Sie enthalten jedoch viel Zeitbedingtes, das sich heute so nicht mehr leben lieBe.

Zur Zeit Casarettos herrschte innerhalb der Kirche eine starke Strémung, die
Vereinheitlichung und Zentralisierung anstrebte. Dem kam die vereinheitlichte Ob-
servanz und die zentralistische Organisationsstruktur der von Casaretto gegriindeten

Kongregation entgegen. Diese ist heute subsididr und plu-
ralistisch ausgerichtet; dem entspricht die aktuelle Orga-
nisationsstruktur der heutigen Kongregation ven Subiaco
und Montecassino.

Seine missionarischen Ambitionen hat Casaretto nie
durchdacht. Auf dem Gebiet der klassischen Mission blieb
der Erfolg daher aus; doch kann Mission auch andere For-
men annehmen. Die Verbindung vor Pfarrseelsorge und
monastischem Leben, wie sie am Anfang des Reformpro-
jekts Casarettos stand, ist eine Méglichkeit, die Wiederbele-
bung erschlaffter monastische Observanz, wie sie Casaretto
in Ttalien und weit dariiber hinaus initiiert hat, eine andere,

Auch wenn vieles von dem, was Casaretto eingefiihrt
hat, heute nicht mehr gelebt wird, so bleibt doch als sein
Erbe das Anliegen, monastisches Leben den Zeitumstin-
den entsprechend zu ermeuern, einerseits in Treue zum Ur-
sprung, andererseits aber auch aufmerksam fiir die Zeichen
der Zeit.
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