Ein tuwinischer
Schamane (siid-
sibirien), um 1900,
russischer Fotograf,
Sammlung des Ham-
burgischen Museums
fur Voélkerkunde.

Ethnologie und Exegese

Jesus, ein Schamane
und Medizinmann?

Jesus ein Schamane — das klingt fremd, archaisch, wild. Aber seridse
Wissenschaftler setzen sich seit etwa 15 Jahren mit der These auseinander,
so die Neutestamentler Gerd Theifden oder Pieter Craffert (Sudafrika). Letzter
nennt Jesus sogar einen ,Galildischen Schamanen®. Welt und Umwelt der
Bibel hat Prof. Dr. Christian Strecker dazu befragt, der sich mit der Studie von
Pieter Craffert und der Schamanismusthese auseinandergesetzt hat.

Welt und Umwelt der Bibel: Was ist auf den
ersten Blick anregend daran, Jesus und Scha-
manismus zusammenzubringen?

Prof. Dr. Christian Strecker: Unter der Uber
schrift ,Schamanismus“ werden Erfahrungen
verhandelt, mit denen wir uns in der aufge-
klarten westlichen Kultur bis heute schwertun:
Kontakte mit Geistern, Heilungen, die sich medi-
zinisch nicht eindeutig klaren lassen, Besessen-
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heitsphdnomene. Es geht hier um das , Andere
der Vernunft“. In der Schamanismusforschung
wird ein Bereich der Religion, der im Vernunft-
diskurs des Westens lange ausgegrenzt und in
den Bereich der Krankheit abgeschoben wurde,
in einem wissenschaftlichen Fachdiskurs, nam-
lich dem der Ethnologie, als seridser Forschungs-
gegenstand erortert. Das ist in der Tat anregend,
und manche Forschende sind fasziniert von der



ofremiden™ Wielt, die sich hier 6ffoet, Und
vidleichi — 5o meinen einige Exegeten -
kaimm main yon dafeer auch die Yerkin-
diguog wrd dues Wirken Jesu ganz ocu
wizzenschall ich” erschlicBen,

worllber reden wir dabei eigentlich:
Was lgt Schamanizmus?

Das Problem 156, dass es ded Schiomi-
ten flcht glbt. Der Begrill =i schilbrmi.
Selbar Ln der ethnologlachen and reli-
glonswizssenschaltlichen Foeschung sl
tan sleh unelns, wie man ibn filken
und mit thm vmmeben sall. Gramdsile-
lich zibt es zwel MbglUchkeilen: Hum
einen kann men die Aowendung des
Begriffs enf jeren Kulturksels heschrin-
kem, aus dem er stemnt. _Schamane
geht anf das Wort _schenar® In der
Sprache der Tunpgusen In Siblrlen zu-
tick. Dhe Tungusen bezeichmen damlt
eine Art Medizinmenn, dar sich In Tran-
cezustinde versetzen und mit Gelstern
kemmunizieren keon und dabel wich-
tisz Aufgaben in der Dorfgemeinschaft
wishmimmt, inskesoodere Heilungen,
Von daher kann man den Begriff des
Schamanyn kulturspegifisch anf religi-
isee Speexialisten im Sibiden beschrdn-
kedy, Dann hamadell 5 sich, wie die Eth-
|I-|‘a-'||'|gﬁr'| s%en, wm einen emischen®
sSprachgebrsuch, Gemeint ist damic die
Verwendung esines Workes, dic ganzs dem
pracheebroach der jeweils crfosch-
ten Kultur entaprichi. Nun hat man das
Fremdwoarr Schamiane™ aber bald mach
auf rellalbiae Spesilisien andens Kulha
Lenilbenragen, dieveemeinllich hnlich
agberen wie die siblrlachen Schamenen,
Dias st die zwelte Mbglichkeil, s Worl
w3Chemane” wird hler verallgemsinerl
zu einem koltunilberarelfemnden neligi-
ooswissenschaftilchen  Fachifernilius,
Es steht dann Rir elnen besonderen Ty-
pus des religibsen Virtuosen, der neban
iem Typus des DPriesters, des Maglers
vier Fropheten scheinbar dberall auf
ter Welt begeenet, in Ostaslen, Indl-
vn, Amerika oder Afrike. Hier Hepgt, wis
div Ethnologen zagen, eln .etlsches
Sprachgebranch vor: Schamanlsmus als
ilesirakics  religionswissenschattliches
Modell, das vom sufen an alle mdgll-

chen Bulturen heranmetragen wearden
kann, Das ist frellich nlche unpeolde
matizch. Man steht dabei in der Gefahr,
kalturelle Differenzen allzw lelchifertls
vinzuebnen. Etliche Ethoologen lehnen
de'n Beyriff des Schamanismus im Sione
eimey sodvhen Modells daher ab.

Sie wiet auch andere kritisieren, dass
ein allgemeings Schamanismuosmo-
dell et westliches. Konstrokt ist, ge-
prigt von Sehnstichten und Angsten,
eitw ProjektonsAache romantischer
worstelliungen,

Ba, der Beyrill des Schamandsmuos starte-
e seine Karriens in Farops im 18, umd 5.
the, in der ¥&il der SufkBinmng vod Jer
Bomancik, Br Aol oiomials et heriibm:
ten Forschem, Polilikern, Fhilosoghen
und Kinatkesn auf, bei Denis Diderl,
[ohann Gortfried Herder, Kalbaring oer
Grolen, Wictor Hugn, spiler moch Do
Malner Marla Hilke, Meis! dienl er als
elne Art Gegenmodell cur Yernwniliwedt.
Im Schamanlzmus sleht man das ldeal
elnes spirdtuallsierten NatwrarsSnd nis-
sg5 wveryirlchi, dle Einhelt won Mensch
und Namr Im z2o. Jh. Ist es der dber die
eigenen Facherenzen hinaus bekannte
Eeligionswissenschaftler Mircea Ellede,
der den Schemanismus in dle lneellekiu-
ellen Debatten einfilberte. Eliade konzen-
irierte das Phanomen vor allem auf den
Aspebt der Ekstaserechnik: Schamanen
zrichnen sich fiir ihn dadurch ews, dass
s sivh (o wenderte Bewnsstseinszo-
stinde beweben und dadn Eontakt mic
viner anderen Witklichkeit aufnebhmen.
Diesoer ekstatische Zugang 2o einer an-
duren Wirklichkedt, dieser Ausstieg aus
dir Aillagswelt in vine tanszendents
Well cbes Neiliven, im eine Att mythi-
sehes Bowrn-Zueit Gefiige, ist Hic Eliade
gin religitises Urphiimomen. Eliade e1-
Lllckl darin eim: Fihigheit, dic allen
Menachen aflen slehl, Tnoder Zeig der
15ﬁﬁer-{i-|‘.'ﬂﬂ|‘.]|.i1‘:|r| Lrug dann der ameti-
kanlache Anihropolcae and Schriftstel-
ler Carlas Castaneda mil sednen salabic
grafisch stilizieren Biochern dber seine
angeblichen Begeghungen mit dem mie
xkanizchen Schamanen Dun haan wicl
zur Popularisierune des Schamanismugs

Prof. Dr. Ghristhan Sirackar
lefwt Meues Testament an
dar Augustana-Hachschule
Mewendettelsaw Einer sesmer
Schwerpunkte st dle kulture
whssenschaftlichs Exegese.

i, Ebizeles uned Castanedas Impulz=e be-
Tewerlen schliefilich div Entstebung das
sngenzamnien Megschamanismos, siner
neureligitisen, spiritoellen Bewsesune,
iiee Vorstellwngen ond Methoden des
Yihamanismas cinem wostlichen Puhli-
kum als kombkrete Lebemsform praktisch
e wepmil ledn suchr. simit ist der Scha-
radsiginns vollawl imm Bereich cer westl3-
chen Esolesik angekommnen, Fs fiegt oaf
der Hamd: 1He Rede vom | Schaminis-
mus” arand wmd stehl in der frefabe des
LJExnrlEmust, das heilyt der Versinmah-
mung Indigener Bultuwren, Mehr noch als
die Abwertung des Framden im Dies)
der elgenen vermeintlichen Obetiegen-
hedt — der Schamanismus als Auwsdruck
aprimitheer” BEultur - dominlert dabe
die Vercinoehmuong im IMenst des Aus-
gleichs eigener koliureller Defzite: der
Schamane als ,edler Wilder”, als Schakb-
lone der eigenen Sebnsucht nech Trans-
zendenzerfahmungen und nech einem
Lebenr im Einklang mit der gittlichen
Natur,

Und wie heilen Schamanen?

Wi ¢ nicht den Schamanen gibt, mibt
cs wch nicht des schamanische Heil-
werfthicn, Wenn man aber ein gingiges
Fauschalbild heranzieht, kann man Fol-
grenides sagen: Ein Mensch ist etkrankt.
D Schamans tritt ducch Drogen, Trom-
mdn oder andere Ekstasetechniken in
vingn  anderen Bewnssiscinsgustand.
Diarin reist or bozichungsweise seine
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JESUS, EIN SCHAMANE UND MEDIZINMANM?

Sesle in dle Jenseltlge, ln die wahre Welt.
Iiwt hat sich die Seele des Erkrankien
verlert, oder bthse MHchie haben sie
verelnnahmt. Ter Schamane findet die
Seele wleder, er dickt die in der aode-
ren Wirklichkeit ans demn Lot gerate-
nen Dinge zurechl ader varhandelt mit
den Geistméichten, Er kehrt zurick und
betichtet davon, Weitere Akticoen am
Kiizper des Franken treten hinzu. Dhe-
5& Form des Heilens neont man io der
Ethnolegie symbotic healing, .svmbo-
lisches Heilen™: Paticnt und Schamane
teilen dasselbc symbolische Welthild,
sie besitzen die gleichen Yorstelhingen
iiber die in der Geistwell verankerten
Ursachen von Krankheil, Det schamani-
scha Hedler begt durch seine Seelentelse
urd die andgewenderen Kirperiechinlken
Biwizsermalen die in Unordnung ge-
rafene symbohische Welt ney aus und
benkt darin die Emotion der Erkrank-
ten i Sinne ener hellenden Transfor-
mation um. Durch selne werbalen und
nowverbaler Praktlken richied er dle
Witkllchbkeil perforesatty new aos. Dle
Symbedlk und die Sprache haben elne
solche Kraft, dass sle Menschen hebli
THe Begriffe andere Wirklichiedt" wnd
Jerdnderter Bewnsstselnszustand”
kann man viellslchi am Phinomen des
Triumens verdeutlichen. Jeder Mensch
it jeden Tag In elnen verioderten Be-
wilsstsa|narisiand ein, ndmlich in den
Eerelch des Triumens. In unserer Kultur
iat Wirklichkelt das, was wir im Wachzu-
sland erleben. In anderen Kolboren wird
diese Bewertung umgedieht: Was im
Traum passiett, ist die wahre gittiche
Wircklichkeit. [as i5F uns oaturlich viollig
fremd,

Welche Vergleichsmomente hnden
denn die Verfreter der These - etwa
Pieter Craffert = zu Jesus von Nagiot?
Da werden viele Dinge diskutierf. So
assoziiert man den Seewandel oder die
Verklarung Jesu mit schamamistisch
vemnderten Bewnsstseinsmstinden.
Wichtig st wor allem die Taufe Jesu
nach Mk 1,9-112 Der Himmel GFmed sich,
der Geisd kommi in Gestali iner Taube
heab, eine Stimme aus dem Himmel
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artdnt und sagt: T bist mein gelich-
ter Sohn,* Das wird von den Vertretern
der Schamanismusthese als schama-
nische [mitiakion gedeutet: Dicsc Sze-
ne beschreibe einen veanderten Be-
wusstseinsmstand, o welchem Josus
ein Schutzyeist beiscitogestellt wiinde,
wits dag bed Schamanen Gklich e, Und
auch die anschliefende Versuchungs-
grschichie in ME 1,13-14, dle bei Mt uwnd
Lk cleutlich awsgestalted votliegr, gehére
mah zar Initiackon. Die gane Geschich-
de wird als Berleho Ober elnen Sealenfliug
verstamden, bel det fegus mit Gelgiarn
in Kontakt trete, DHe erwihole Wiste
9| achileflich eln fiir Eewusatapinsver-
andesungen pradestinleder O, wnd
die erwlihnte Anwesenhekt wilder Tiere
welse auf dle schamanische Fahipkedt,
mit dem Gelst won Tleren =u kommund-
zleren. Selbstveratindlich werden danm
auch dle Heflungen und Excrzismen als
schamanlsche Praktiken gedeutet. Dha-
riiber hineus habe Jegus die Menschen
wie eln Schamane iber die andeye Wirk-
lichkedt unterrichtet, was in seiner Pre-
digt {iber das Gottesreich greifbar werde,
Schliledlich werden auch die Aunferste-
hungsberichte nen ansgeleuchtat: [ie
Cstererfabningen seien die Fortsetzung
der wortstarlichen Praxis Jesu, sich und
amdere in werdnderte Bewnsstseinszu-
stdnede L versedzen, jedoch mit dem Uo-
terschied, dass Jesus mun selbst Inhalt
dieser Erfahrumgen gewoerden sci. Das
Pmblem ist, dass man all diese Berich-
te - Taufe, Varswchuog, Heitungen, Ex-
orzismen, Auferstehung - schryul aoch
vhoe Schamanismus erhellen kanm, Ex
stelle sich die Frage, ob man die Texie
mit dieser These nicht in sinen fremiden
Fahmem swiingt,

wa liegen alao die grofen Schwach-
stellen?

L5 wurde viellelchi schon deutlich, dass
es deel Probleme gibi: Erstens st die
Redde won Schamanen so schillemnd, dass
man kaum von etnem klar kontarderten
Mindell sprechen kann, Zweltens weckt
der Begrlff Schamane” Assomatlonen
und Emotlosen, dle dazo verbeiben, west-
liche Bomantik und Esoterlk anf antike

Texie zu dbertrmgen. Und drttens Jasseo
sich das Poolrid Josu wae awch dic Hed-
lungen in den Evangelien sach choe das
Schamanismusmitell verstehen, Ober-
baupl stellt sich dhie Frae, ob sich in
den Cuellen der antiken Mitlelmesnweli
Menschen oder Figuren finden lassen,
dle man 413 Schamane bezeichnen kann.
Einige Aliertumsforacher verwiesen im
20, Jh. unter andersm auf Qrphews und
Empedokles. Aber das schelat mie doch
sehr fraglich. Uherhawpt: Solche kenilfi-
Zlerunpgen antlker Schamanen setzen da-
matlge und heutlge Schamanan glelch.
Ciamibt zelchnet man den Schamanlsmus
als peschichisloses Phinomen. Awch das
1zt eina problematische Vereinnabmung:
Greschichte haten wir, nicht aber die in-
digenen Yolker

Wo kimnke das Heranziehen des
Scthamanismos dennoch helfen, die
Erzihlungen von Jesu Heilungen bes-
ser zu verstehen oder Aspekte wahr-
munehmen, die wir mit unserem kulti-
vierten, westlichen Bild des Jesas von
Nazaret viellvicht nicht sehient

Im Meuen Testament fioden sich Indizi
en, dass Jesus bisweilen io cinem aer-
dnderten Brvnssisvinszusiand” wmgerdo
beziehungsweise 50 wahmeoommen
wurde, in Mk 3,20F bebaupret die Familie
Tersua, o7 s oreler sich™, und die Schrili-
yelehrien werlen ihem wor, ef 38l voim
Beslzebuly bese=men. I [ohanhesevan-
geliiam findel sich sechamal dle Behaup-
tutg, besus habe elven DEmon. Wie auch
itnmer: Lernen kann ran vom Schama-
nlarnusrsodell, dazs unsey westliches,
aufgekitirtes  Wirklichkedtsverstindnis
nlcht das & und 0O 8t In anderen Kulo-
ren, Fumal schamaniachen, dfnet alch
dle wahre Wirklichkedt nlcht im Wach-
bewussiseln. Trdume werden hier wie in
daer Bibel als glttliche Batschaften wahr-
genommen. Theplogle ist immer auch
eine Auseinandersetzung mit unsersm
Verstindnis von Wirklichkeit, Sich dies
bezllglich hinterfragen und herawskbor-
deim 71 lassan, i=t kein Fehler, m

e Fragen siellte Helpa Kaisar,



