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Prof. Dv. theol. Klaus Baumann, Freiburg

Caritas und Bewusstseinsbildung als Aufgaben des

Lebensschutzes’

Far die Einladung, zu diesem Symposium der Juristen-
Vercinigig Lebensreeht mit Ubsilegungen u ,Caritas
und Bewusstsemsbildung als Aufgaben des Lebens-
schutzes” beizutragen, méchte ich mich herzlich bedan-
ken. insbcsondere ihrem Vorsizenden, Ilerrn Bern-
ward Blichner, der mir dieses Thema so gestellt hat. Das
IMctna selbst ise, wic ich linde, auch etwas tiberraschend
formuliert, zumal Herr Biichner in der Einladung zum
Symposium schreibt: ,Bisher kaum erortert ist die Fra-
ge, welchen Beiwag Caris und Bewusstsemnsbildunyg
zum vorgeburtlichen Lebensschutz jeweils zu leisten ver-
mogen und in welcher Beziehung sic zueinander ste-
hen ™ In diescm Sinne ware viclleicht cher die Themen-
formulierung _Lebensschutz als Aufgabe von Caritas
und Bewusstseinsbildung™” zu erwarten gewesen.

Tatsichlich will ich im Folgenden zuerst auf die Frage
der Bewusstseinsbildung fur den Lebensschutz einge-
hen, sodann auch aul den Beitrag der Kirche und bes
sonders ihrer Caritas sowohl zur Bewnsstseinshildung
wie zum Lebensschutz selbst. Meine Uberlegungen zu
G
schutz werden sicben Thesen entlang gehen.

ritas und Bewusstseinsbildung i Blick auf Lebens-

1. Von einem grundsitsichen Be der Rcchts
widrigkeit von Abtreibungen auch nach erfolgter Pflicht-
beratung kann in der deutschen Gesellschaft nicht

(mehr) die Rede sein.

Wihvend beim Thema Lebensschutz in den verganges
nen Monaten und Jahren in Dewschland im affentli-
chen Bewusstscin biocthische Fragen der Stammzellfor-
schung. der Parienteaverfigung und aktive Sierbebille
im Vordergrund suanden, spielte die Frage des 1 ebens-
schutzes tur Kinder im Mutterleib kaum eine Rollc. Die
Ahereibingsproblematik und die Probleme der Rege-
langen der §§ 218 tf. SIGB werden — trotz des demogra-
phischen Wandels - von den politischen Parteien an-
scheinend bewnsst und mit Systemn maglichst totges
schwicgen. Auch dic Diskussion um die so gen. Sparab-
treibungen schwer behinderter Kinder nach der 22,
Schwangerschaftswoche kann allenfalls als ein kinzes
Aufflackern angcsehen werden, das noch vor dem Ende
dey Regicrung Schiroder wieder erstickt wurde? und dec-
zeit wohl auch die Grofie Koalition nicht storen soll.

Dic 1995 eingetiihrte Beratungsregelung trat mit dem
Anspruch und Zicl an, durch |, Hilfe statt Strale” fiu e
nen besseren Schuatz des ungeborcnen Lebens zu sor-
Pflichtberatuny Frauen in
Schwangerschafiskonflikten fiir das Austragen des Kin-

des gewonnen werden. Dazu heiBt es in § 219 Abs. 1

gen. Duarch die sollten

StGB wortlich: .Die Beratung dient dem Schutz des un-
geborenen T ebens, Sic bat sich von dem Bemahen let

ten zu lasscn, die Frau zur Forwscrzung der Schwanger-
schaft zu ermutigen und ihr Perspektiven tiir ein Leben
mit dem Kind zu erdMnen; sie soll ithr hellen, eine ver-
antwortliche und gewissenhatte Entscheidung zu treffen

Dabei muss der I'rau bewusst sein, dass das Ungeborcne
in jedem Stadium der Schwangerschaft auch ihr gegen-
uber ein eigenes Recht auf Leben hat und dass deshalb
nach der Rechtsordnung cin Schwangerschaltsabbruch
nur in Ausnahmesituationen in Betracht kommen kann,
wenn der Frau durch das Austragen des Kindes eine Be-
lascung erwichst, die so schwer uond anBergewdhmlich ise,
dass sie die zumutbare Opfergrenze ubersteigt.”

Der Anteil der Abtreibungen an den statistisch crfass-
ren Schwangerschaftsabbnichen, die nach Vorlage einee
Beratungsbescheimigung vorgenommenen werden, lag
2006 — wie in den Jahiren zuvor — bei gut 97 Prozent. We-
nige Informationen gibt es dariiber. wie viele Schwan-
gerschafiskonfliktberatungen insgesamt vorgenommecen
wurden®, $o kanu kaum verlasslich ermiuelt werden, ob
diese Art von Beratung geeignet ist, zu ihrem vorgege-
benen Sinn und Ziel zu fiihren. Die Verkniipfung der
Bescheinigung Gber die Berawung mit der Siraflosigkeit
des Schwangerschaftsabbruchs und die damit verbunde-
ne Ausgestaltung einer flachendeckenden Intrastruktur
fir dic Durchfithcung von Abtrcibungen (samt Kos-
tenubernahmen) erweckte einen Anschein von Recht-
maBigkeit und filnte zu einer weiteren Deformation
und Frosion des Rechts- bzw. Unrechtsbewusstseins in
weiten Teilen der Bevolkerung — im Kontrast zu den
Ausfilirungen des BVerfG vom 28.05.1998%* wie auch
von § 219 Abs. 1 S1GB selbst.”

Damit sage ich in keiner Weise, dass betroffene Frauen

leichuerig seien, nicht schwer um eine Fnischeidung

1 Betrag auf dem Symposium der Junsten-Vercimgung Lebens-
rechte V. am 4. Mai 2007 10 Freiburg, Der Voruagschavakeer wur-
de fur die Verallentdichung beibehatien.
Anwag der CDU/CSU-Fraknon vom
15/3048)

3 Akuabsierte Angaben des Statisuschen Bundesamtes com
14.03.2007. R Ruchner hat aulgrond von Angaben der Bandes
linder extrapoliert, duss i 70 Prozent der erfolgten Beratungen
eme Aboeibung vongenommen worden sei Vgl Bivchner, Bern
ward, Erfahrungen der Bundeslander mic der Schwangerenbera-
ting, in; Ruchne, Bernward/Kameashe. Glawdie (Hrsg)) lebens
schuts oder kollekuver Selbsibetrug? 10 Jahre Neuregehing des §
218, Bonn 2006, 113123, hier 120; sowie den Anhang ehd 184
186 mit den ermittelten Zahlenangaben im Detail, deren Lucken
fir Bremen und Niedersachsen auch die Muhen und Schwieng-
keiten solcher Recheiche dokumenueren.

4 BVerfGE 88, 203.

5 Vel Hillgrdwe, Chastian, ‘Zchn Jahre Beratungsregelung — eine
kntische Bilanz, in: Buchner/Kammskr (Anm. 3), 12-23.
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ringen und keine Schuld- oder Trauergefithle entwickel-
ten. Sie brauchen gerade in dicser Sitation nich eincm
Schwangerschaftsabbruch einfithlsame Hilfe und Un-
terstiitzung. Stattdessen finden sie sich in einem gesamt-
gesellschaldichen Klirna und hiufig ganz konkret in ei-
nem Umfeld nachster Bezugspersonen, das mit fehlen-
dem Unrechtsbewusstsein sogar einen Rechtsanspruch
verkndipfe und dami die psychosomatischen und spiri-
tuelien Note der betroffenen Frauen eher bagatellisiert
und marginalisiert, wenn nicht konsequent ignoriert.®
Von einem grundsatzlichen Bewusstsein der Rechtswid-
rigkeit von Abtreibungen auch nach erfolgter Pflichtbe-
ratunyg kann in der deutschen Gesellschalt nicht (rmchr)
die Rede sein. Vielmehr werden sie als gesetzlich erlaubt
betrachtet. Dies reicht sogar in die christlichen Kirchen
hinein. U'nd cs wirkt fasi als siiinde ¢s auf der Agenda
von Instituionen der EU und UN, unter dem Label
,medizinischer Dienstleistungen und Beratungen® oder
wreproduktive Cesundheit® cin Recht und sogar Grund-
recht der Frau auf Abtreibung sowie entsprechende Be-
reitstellungspllichten durchzusewen.”

Demgegeniiber ilden die Stellingnahmen des Vari-
kans einen mal mehr, mal weniger stark empfundenen
Suichel. Sie richien sich gegen die Mitwirkung von ka-
“tholischen Christen an der Beratungsregelung in
Deutschland” wie auch gegen alle Bezeichnungen und
Satze z B. der UN-Menschenrecheskonvention far be-
hinderte Menschen, die mit , Dienstleistungen zur Fami-
lienplanung”, der  Regelung von Fruchtbarkeit und
The* sowie mit dem Wort .Gender* in Verbindung ste-
hen.? Es scheint jedoch, dass diese Stellungnahmen nur
wenig bewusstseinsbildend wirken. Was hingegen inden
vergangenen Manaten immer stirker in das Bewusstsein
der Bevolkerung gehoben wurde, ist sowohl der abseh-
bar dramatische demographische Wandcl in unscrem
Land, der nicht nur von einer groen Zahl alter Men-
schen. sondern auch einer sehr geringen Zah! von Kin-
dern charakterisiert wird, als auch (s Bemnithen von Fa-
milienministerin von der Leyen um eine bessere Verein-
barkeit von Familie und Beruf fir Frauen. Eine gestern,
am 3, Mai 2007 vorgestellle reprasentative Allensbach-
Studie mit dem Titel ,Land ohne Kinder? Geburtenrate
LJBild  der
Frau") zeigt eine bedenkenschwere Einstelhing der

im deutsch-franzgsischen Vergleich* (fior
Deutschen zum Kinderkriegen. Befragt wurden im ver-
gungencn Februar Menschen im Alter zwischen 16 und
49 Jahren, 1120 in Deutschland, 1026 in Frankreich. Die
Franzosen halten das Land, in dem sie leben. mehrheit-
lich [Ur kincerlrcundlich (30 Prozent), in Deuwtschiland
sind es nur 25 Prozent.

Vor allem sind Deutsche wohl weniger gelassen.
Wiahrend man in Frankreich offenbar nach der Maxi-
me verfahrt: ,Einen Esser mehr werden wir schon auch
noch satt kriegen’, fingt inan bei uns mit Familienpla-
nung crst an, wenn ciner der beiden Partner einen si-

cheren und gut bezahlten Job ergattert hat. Fast immer

ist das der Mann. Nebenbei bemerkt: Die liberwaltigen-
de: Mchrheit der Franzosinnen — 62 Prozent! —ist fest.da-
von iberzeugt. dass eine Frau beides haben kann: einen
Fullime-Job und Kinder; in Deutschland glauben das
hingewen nur 22 Prozent der Fraucn, '

Dass Kinderlosigkeit in Frankreich als ., Durchgangsstati-
on" gesehen wird, die es zu ubcrwinden gilt, dass Kin
derlosigkeit in Deutschland hingegen fast schon eine
Lebensentscheidung ist, bezeichnet Rerate Kicher vom
Institut fir Demoskopie in Allensbach als cines der
wichtgsten Ergebnisse der Umfrage.

Das zeigen die Unterschieden zwischen Eltern und Kin-
derlosen in Frunkreich und Deutschland. 26 Provent
der Kinderlosen in Deutschland wollen auch kunftig
keine Kinder, nur 13 Prozent bei den Franzosen. In
Frapkreich definicren dic groBe Mehrheit der Eltern
und die Mehrheit der Kinderlosen ihren Lebenssinn
auch Gber Kinder. In Deutschland ist das frappierend
anders: Deutsche Flrern definieren zu 74 Prozent — ahm-
lich wie in Frankreich - ihren Lebenssinn auch uber Kin-
der, aber nur 27 Prozent der Kinderlosen."

Ob cheses Rewusstsein in Deutschland nicht auch ,.irgend-
wie“ mit Bewusstsein in Bezug auf Abtreibung korreliert?

2. Bewusstseinsbildung ist ein sehr komplexes Geschehen
und schwierig — zumal dort, wo sie gegen einen inzwi-
schen mit Tahuxs versehenen mainstream geschehen soll.

Sozialpsychologisch wirde man anstelle von Bewusst-
scinbildung wohl von Einstellungsanderung sprechen
Finstellung wird in der Sozialpsychologie als eine zu-
sanunenfassende Bewertung cines Gegensiandes defi-
niert — als eine psychische Tendenz, die dadurch zum
Ausdruck kommt, dass man ein bestimmtes Objekt mit
cinem gewissen Grad von Zunaigung oder Abhneigung
bewertet.'? Sie ist ein Produkt aus affektiven, kognitiven

6 Deratungssiellen u. a. des SKI (U W uuter dem Dach der ver-
bandlichen Caritas) bieten auch in dieser Situation nacahaltige,
ganzhewlche Umeramrzung an

7 gl Cornudes, fukob, Ein enschenrecht auf Abtreibung*?, ZfL
2007, 2-14. Refremdlich wirkt, dass der Kpordmnatar des so gen
<EU network of independent experts in fundamental nghts”, 0.
De Schuller von der Kathiolischen Universitat Lowen, im Wesentl
chen das von Camides rezensierte Gutachten erstelit habe (vgl
ebd 15, Fn, 41).

8  Deckers, Damel, Geschenk des Lebens. Der Verein ,.Donum vitae®
bleibt ein Streitthema 1n der kathahschen Karche, in: FAZ
Y1.03.2007, 10.

9 Zu leuzterem ‘gl www.zenitorg, Meldung ZG06121308, vom
15122008 UN-Menschenrechtskonventon  ur behinderie
Menschen: Warum der Heilige Stuht Bedenken anmeldet. Erzbi-
schol’ Migliore warnt vor Prewsgabe des Schuwzes ungeborer.er Le-
hinderter Menschen.”

16 Hambuwrger Abendblaty, 4. Mai 2007 (www.abendblact de/daten/
2007/05/04,,733142 huni*s=1).

11 Vgl Badsehe Zamng, 4. Mai 2007, 2. Frauzosen kacgen lieber
Kinder. Vergleich mit Deutschland“; Hzmburger Abendblatt
(Anm. 10:

12 Vgl Bohner, Gerd, Ewnstellungen, m: Sirele, Wolfgang:Jonas,
Klowus/Hewpstore, Mudes (Hrag)  Sosialpsy holopie. Eine Eip
fuhrung, Berlin u.a. *2002, 263-315, huer: 267
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und verhaltensbezogenen Prozessen einem solchen O
jekt gegenuber and maunifestiert sich auch affcktiv, ko-
gnitiv und im Verhalten. Einstelluingen gegeniiher ab-
strakten Konzepten wie z. B. Redefreiheit oder Men-
schenwurde werden haufig Wertvorsteflungen genannt.
Bowussiseingbildung ist darum nicht cinfach einc kagni-
tive Angelegenheitim Blick auf ein Objeks, etwa die Fra-
ge dcs Lebensschuuzes des vorgeburtlichen Menschen
oder die sittliche oder rechtliche Erlaubtheit eines
Schwungerschaftsubbruchs, Sic jst stets auch emotional
und verhaltensbezogen, Einstellungen werden erwor-
ben oder auch wieder abgelegt, verlernt, verandert.
Lerupsychologisch gesprochen funktionieren einfuche
Veranderungsprozesse bei Einstellungen so (,Persua-

sionsprozcesse, die einen geringen kognitiven Aufwand

erfordern®! Emnsicllungen werden abgebaut, wenn
auf sie mut negativen Konsequenzen, mit Bestrafung
oder ganz cinfach mit Nicht-Beachiing reagiert wird,
Sie werden aufgebaut und verstarkt, wenn auf sie mit po-
sitivent Konscquenzen reagiert wird - wenn sie belohnt
werden oder ¢ine unangenclune  Situanon bchoben
wird. Demonstrative Emporing wic auch Totschweigen
konnen Strategien sein, um bei anderen unliebsame
Einstellungen und Verhaltensweisen abzubauen. Offent-
liches Lob, Férderung oder Integration in cine Gruppe
dienen dazu, Einstellungen zu verstarken. Der Sozialpsy~
chologe /eon Mann zinerte in seinem Standardwerk
der Sozialpsychologie in diesem Zusammenhang einen
Aphorismus des Phifosophen Sentayana. Der Mensct
ist ein Herdentier, und dies mehr in seiner Gesinnung
als in seinem Korper. Er mag vielleicht gerne alleine spa-
zieren gehen, aber hasst es, mit sciner Meinung alleine
zu stehen ot

Auf einen weitercn emotionalen bhsw. affektiven Aspekt,
der (nur) um ersten Moment vielleicht weit hergeholt
crscheint, mdchite ich in diesem Zusammenhang auch

bl der Einstellung zum Schwangerschaftsabbruch auf

merksam machen. Fs ist die ,Krisc der Mannlichkejt in
der unerwachsenen Gesellschaft®, welche der Nestor
der Psychoanalyse in Deutschland, Horst-Lberhard Ruchter
in scinain gleichnamigen Buch letzies Jalir (2006} diag-
nostizierte. Die Manner seien hinter den verselhstandig-
ten Frauen runickgcblichen und fohlien sich durch
das Aulstreben der Frauen verunsichert. Der technische
Fortschritt diene ihuen uncrkanng als Prothese [iir cige-
ne Starke. Sie vertrauen aut das Anwachsen kiinstlicher
Intelligenz. ohne in der Verantovortungsreife fur deren
Gebraach mitzuwachsen. Richfer meint: .So wie Franen
von den Mannern ihren newen Durchsetzangswillen ge.
lernt haben, liegt es nun an den Mannern, sich mehr
von der bisher abschatzig Frauen zugetellten sozialen
Sensibilitdt anzueignen. Der amerikanische pragmau-
sche Philosoph Itehard Rorty Ichn »u Recht, diss wir ei-
ven moralischen Fortsehritt mcht durch Zunahme von
Rationalitat, sondern durch Erweiterung von Mitgefiihl

und Empfindsamkent za erhoffen haben " Sutdessen

gehe es dem neuzeitlichen Menschen — inshesondere
dem Mann — aber am Sclbsterhghung und technische
Unterwerfung der Natur, um ein FreiSemn m wunbe-
grenzter Selbstbesummung. AngwiesenSein aufeinan-
der ist nicht mehr primir Eimnbezogensein in ein gegen-
seiges Miwinander, sondern Schwiiche und fesselnde
Abhéngigkeit.
Wic viele Manner unserer Gesellschaft sind moglicher-

16

weise aus solchen Grunden nicht bereit, mit ihrer Part-
nerin Ja z2in Kind zu sagen - weil sie sich vom Rind be-
droht fithlen und sie psychologisch nicht. erwachsen ge-
worden sind, emotional und im Verhalten, um Vatener-
antwortung zu ubernehmens Das ist vielleicht Spekula-
tion. Es scheint jedoch mehr als plaonsibel, dass vicle
Frauen, die abtreiben lassen, dies nicht tun wurden.
wenn sie von einem verlasslichen Partner unterstazr

fithlen.

3. Fur das 6ffentliche Bewusstsein spielen u. a. die Mas-
senmedien und deren Besetzung von Themen und Ten-
denzen eine erhebliche Rolle.

Dies braucht kaum weiter ausgefuhrt zu werden. Der
Einfluss der Massenmedien als vierte, informelle und
keincswegs homogene Gewall in unserem Land wie
auch international ist von groBer Reichweite Die Medi-
en gestalten Politik, Gesellschaft und 6ffentliches Be-
wusstsein in ganz erheblichem Mafle mit. Das st ambiva-
lent, enttralt aber vicle positve Charrcen.

Ich will zwei Beispiele aus der Welt von Film und Fern-
schen erzihlen, die zeigen, wie wichtig der Eintluss von
Massenmedien fir die Bewusstscinsbildung sein kann,
zumal in puncto Lebensschuez; dhnliches gilt gewss far
die Printmedien.

Das eine Beispiel rcicht in die Fnihgeschichte der mo-
dernen Hospizbewegung 1n Deurschland. 1977 wurde
im dcuwschen Fernsehen der Film ,Noch 16 Tage™ von
Reinhold Iblacker gezeigt. Der Film ging aber das Hospiz
.St. Christopher's*, das Cicely Sauridersin den 1960er Jah-
ren gegrimdet hatte. Darauthin fragte che Kreisbehorde
cines Wohlfahrisverbundes bei der Bundesregicrung an
wo es Geldmirrel fir den Bau und Retrieb einer solchen
.Sterbcklinik* gebe ~ cine fatale Worntwvahl. Die Bundes-
regicrung hoérte daraufhin die Meinung der Kirchen

und verschicdener Verbinde i Gesundheitswens

wie Experten. Die meisten lehnten solche Einnichtun-
gen — Stcrbekliniken eben - strikt ab. Erst allmahlich —
im Kennenlernen der Praxis der Hospizbewegung in
Engl:

d in Vortrigen, Besuchen und Prakiika — bei ci-

nem zunehmend besorgten  Fragen, wie man in

Deutschland in Wurde sein Leben beschlieBen kann —

1% Bohre 2002, 977

14 Mann, Leon, Sorialpsychologie, Munchen 1991, 192

16 Nuchin, HorstLberhaed, Die Kiise der Médnnlichkeit in eier witer-
wachsenern Gesellschaft, GieBen 2006, 11f.

6 Vgl chd 20,
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wurde gesehen, um was es in der Hospiz-Bewegung
ging. Eine wichiige kognitve Klarung fithrte auch P,
Christoph Student mit seinem viel beachteten Artikel
.Hospiz versus Sterbeklimk*'” herbei.’® Wihrend zuerst
die talsche Recle von Sterbekliniken in Massenmedicn
breite Abwcehir hervorrict, bewirkien bewusste emotiona-
le, verhaltensmalhige und kognitive Faktoren einen all-
mahlichen Bewusstseinswandel — so sehr, dass wir heute
uber 50.000 ehrenamtliche Helfennuen und Helfer in
der Tlospizbewcegung in Dcutschland verzeichnen kon-
neo.

Der Film ,Am achten Tag“'®

schildert in teils unterhalt-
samen, teils erschateraden Szenen dic Begegnung zwi-
schen zwel ganv unterschicdlichen Mcnschen. Ceorges
und Henri. Henn, ein erfolgreicher, gestresster Mana-
ger in einer suizidalen Lebenskrise nach der Trennung
von semer Frau, die auch di¢ beiden Kinder mitmahm,
wiflt auf G
durch die Nacht fahrt. Der ca. 30jahrige Georges hat

rges, als er mit Selbstmordabsicht im Auto

Trisomie 21 {(Down-Syndrom) und will vom Heim nach
Hause zu seiner Mutter — dic jedoch schon vier Jahre ot
ist. I's beginnt cinc heiterc und 2ngleich defernste Ge-
schichte gemeinsamer Wegstucke, auf denen Henn (zu-
erst sehr befremdet und ablehnend) anfangt, Georges
cu mbgen und vou ihm die Welt mit ncucn Augen sc-
hen zu lemen. Georges kommt tragisch ums Leben als
er, wieder allein, in der Phantasie in den Himmel flie-
gen wil}, zu seiner Mutter und zum lieben Gott*, der
die Welt gemacht hat, das Gras, dic Baume, dic Amei-
sen, die Musik, die Menschen, die Wnlken. Damit ist die
Geschichte noch nicht zu Ende. All das kann Henri nun
seinen Kindern zeigen und erzihlen: dass Gott die Welt
gemacht hat, das Gras, dic Baume, dic Amaisen, die Mu-
sik, dic Mcnschen, die Walken — und er kann hinznfu-
gen, dass Gott am achten Tag Georges erschatfen hat;
denn ohne ihn hatte etwas Wichtiges in der Welt ge-
fchit ,Und er suh, dass es gui war.” Georges, als Mcnsch
mit Trisomie 21 und allen damit verbundenen Proble-
men, hatte eine Sendung ,von oben* fur Henri. Henri
lermte von 1thm, worauf es zwischen Menschen an-
kommt, was das Miteinander gut inacht, wice viel wichti-
ger Freundschaft, Liebe und Familie sind, als sich selbst
im Marketing zu verlieren. Vielleicht hatte der Regis-
seur des Filmes seinerseits die Autgabe verspurt. dieser
Wirklichkeit in unscrer Gesellschaft Anschauung und
Gehodr 2w verschaffen — dass Menschen mit. Behinde-
rung eine wichtige Sendung fir andere haben.*

4. Fir Bewusstseinsbildung spielen ethisch, politisch
und rechtlich argumentierende Diskurse eine unver-
zichtbare Rolle. Daran nehmen auch die Kirchen und ih-
re Caritas/Diakonie sowie die Moraltheologie teil.

Gewiss sind fiir die Bewussiseinsbhildung im Feld der Kar-
chen die Glaubensverkundigung in den Gemeinden
und die vielfdlbgen Bildungseinrichtungen und -akti-

viditen von busaler, oft wenig bewchteter Bedeutung.
(Wije sihe es ohne sie aus?) Sie vermitteln mit dem
Glauben an den Gott Jesu Christi auch ein Bild vom
Menschen, dessen Whrde in jeder Phase seiner Existenz
jeglicher menschlicher Verfagharkeit a priori entzogen
und keineswegs ein Produkt gesellschaftlicher Anerken-
nung ist.

Es war und ist meines Erachtens fur das Einwirken aul
Sfiendiches Bewussisein sebr wichtig, diss im Nationa-
len Frhikrat wie in der Enquete-Kommission (Ethik und
Recht der modernen Medizin™ des Deutschen Bundes-
tages hervorragende Verircter der Kirchen und der
Theologischicn Ethik als Miiglieder die Positionen von
Kirche und Moraltheologie auf bestem Niveau in die
Diskussionen einbrachten und, wo notig, auch Sonder-
voten formulierten. Ebenso wichtig ist es, dass sie sich in
dey Offentichkeit zu wichtigen Fragen zu Wort melden
und zur Meinungsbildung beitragen. In der Sache des
Lebensrechtes und des Lebensschutzes von Kindern im
Mutterleib durfte immerhin fur che meisten Menschen
in unserem Land bekaui sein, dass die karholische Kir-
clhe grundsatzlich gegen Abtreibung ist. Das heifit frei-
lich nicht, dass sie mit ihren Argumenten tatsichlich
Gehér findet. Das entidsst sie nicht aus dev Aulgabe, al-
firnativ, intelligibel und plausibel ihre theologisch und
philosophisch wohlbegriindete Position darzulegen und
im demokratischen Diskurs Mut zum Dissens mit der
Mehrheitsmeinung zu zeigen.

Wird Bewussiseinshilduny als Becinflussung von Finstel-

lungen und darmit vori zusammenfassenden Bewertun-
gen eines Gegenstandes — wie z. B. der Frage des Le-
bensschutzes vou Kindern im Mutterleib — verstandcen,
spiclen hicrfuir kognitive Faktoren selhsoverstiindlich ei-
ne wichuige Rolle. Jedoch wird im Blick auf Einstellun-
gen die Bedeutung des rationalen, argumentativen Dis-
kurses haulig uberschirzt.

Dies gilt sogar far intensive personliche Reraumg. Um
fangreiche Mafilnahmen sur umfassenden Aufklarung
und psychologischen Beratung insbesondere zur
Schwangerschaltsvernitung far Frauen, die cine Abcrei-
bang haiten vornchmen lassen, hatten im bntischen

Forschungsprojekt von C. Schurmann und Anna Glasier

nur einen kurzfristigen Effekt auf die Anwendung lan-

gerwirkender Verhiiungsmittel, reduzierien jedoch

nicht die Rate ementer Aburcibung im gleichen Kran-

7 Wegc cnin Menschen 37 (1985), 260-259
S gl Tasks, Pand, Eicleiung, iz Lamerton, Ruchard, Swerbendan
Freund sein Helfen i der lewzten Lebensphase, Freiburg 1991,
7-12.
19 Frankreich/Belgien 1996, Regie [azo won Dormeel, ausgezeichnet
in Cannes (998
20 Finc gavzabhnhche Seudung wie Georges fiir Henri bekam uner-
wartbarerweise die Mutter des australischen agnosuschen Bio-
cthikers Peer Stuger. unel zwar als sie schwer dement gewarden
war. Ihr Sohn sorgte sich um und sorgte fur sie — und fing zu-
windest an, seine [zaheren Thesca wu revidheren, die das Le-
bensrecht von hehinderten, demencen and komatosen Men-
schem i Frage seellten.
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kenhaus nach zwei Jahren unter den Probandinnen (44
von 302) gegentiber chrer Vergleichsgrmppe von Frau-
en, die ehenfalls emen Schwangerschaftsabbruch hatten
vornehmen lassen, jedoch darauthin keine solche ge-
steigerte Betreuung il (¢ben vor allem kugnitiven)
Aufklirungs- und Beratungsmafinahmen (27 von 2068)
erhalten hatten.®!

(nsbesondere findet man — so die Auskuntt der Sozial-
psychologie - bei der Verarbeitung neuer Information
oft eine Bevorzugung einstellungskongruenter Informa-
tionen. Das heifit, man nimmt auf, was zur eigenen Ein-
stellung passt. Daniber hinaus konnen besrehendc Ein-
stellungen anch das aktive Auffinden von Gegenargu-
menten gegen widersprechende Informatonen in Gang
selzen. Damit lassen sich neue Informauonen, die den
eigenen Ansichten widersprechen, abwehren und als
unwichtig erscheinen lassen. Zu jedem Argument lésst
sich trefflich ein Gegenarguument finden.”

Ingesarnt streben Menschen durchaus nach kognituver
Konsistenz. Dabei verindern ste ihre Einstellungen
nichf so sehr, um neuen Informarionen zu enesprechen,
sondern um ihre Einstellungen mit ihrei tatsachlichen
Verhalten in Einklang <u bringen.”® Fir alle, die an
Schwangerschaftsabbriachen auf die eine oder andere
Weisce beteiligt waren, geht also die Tendenz eher dahin,
eine vormalige Einstellung dagegen zu verindern zu ei-
ner Emnstellung, die Schwangerschaftsahhrﬁcht’ (ihr
Verhalten) rechtfertigr. In dieser Pevspekiive wird auch
die Beratungsregeling durch den Geserzgeber in dic
verandertc Einstellung cingebaut.

Tine andcere wichtige Facette des kirchlichen Kngage-
ments im edhischen, politischen und rechtlichen Dis-
kurs ist die sozialpolitisch-anwaltschaftliche Arbeit des
Deuischen Carjtasverbandes (DCV) als einem Spitzen-
band der Freien Wohlfahrtsptlege. Als solcher nahm der
DCV z. B. Stcllung zum Referentenentwurf des Justizmi-
nisteriums 7ur Einfuhrung einer gesctzlichen Grundla-
ge von Panentenverfiigungen im Betrcuungsrecht.
Schon im Marz 2005 (orderte der Prisident des DCV, Dy
Neher, inder Dishussion tiber die Patientenvertiijgung
der Frage nacheugehen \Was brauchen Menschen im
Sterben?” Neben der Patientenvertiigung musse auch
eine bessere palliatiinedizinische Versorgung und ein
ausreichendes Hospizangebot rechtlich sichergestellt
werden. Dafur verwies er auf den Rechtsanspruch hier-
anf in Frankreich und zusiwzlich auf diec Moglichkeit ci-
ner Familicnhospizkarens, 1n Frankrcich von drei, in
Osterrcich sogar von sechs Monaten ~ also daraut, dass
Angchdrige Anspruch aul eine Beurlaubung zur Beglei-
tung eines Sterbenden haben ™ Und neuerlich weist,
der DCV in seiner Stellungnahme zum Refercntenent-
wurf eines 3. Gesetzes zur }indnmng des Berrenungs.
rechtes mit Nachdruck darauf hin, dass die Patientcn-
verfugung darin nur unter betrcuungsrechilichen As-
pekien gesehen werde. Die Schutzpflicht des Staates ge-
gentber dem Eincelnen werde jedoch nicht sichtbar.

_ ihemi
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Diese Schutzpflicht miisse jedoch deutlich benannt und
festgelegr werden. Inshesondere miisse im Gesctzestext
dem Lebensschurz vor Kosten Nutzen-Abwagungen ein-
deutig Vorrang eingeriume werden,

Dicse  sozialpolitisch-anwaltschaftlichen  Stellungnah-
men und ihre — auch in anderen sozialrechtlichen Zu-
sammenhingen feststellbaren — Wirkungen tragen schr
zur Meinungs- und Bewusstseinsbildung von politischen
und gesetzgeberischen Enwscheidungstragern bei. Der
Deutsche Caritasverband versammelr in diesem Fngage-
ment sowohl seine Expertisc als anch scinc Glaubwir-
digkeit aufgrund der vielfiltigen Erfahrungen i Ein-
satz fur Arme und Bedrdngte aller Art (GS 1) in unserer
Gesellschaft. Ebenso tragen die ,Wochen firr das Le-
ben®, die katholische und evangelische Kirche in
Deutschland seit Jahren miteinander durchfiihren, zur
offentlichen Bewusstseinsbildung hei. Auch die Befahi-
gungsinitiative der Caritas 1n Deutschland firr Kinder
und Jugendliche in dicsem Jahr, Mach dich stark fiar
starke Kinder® ist einc Initiative fir benachteiligte Kin-
der und Jugcudliche in unscrer Gesellschalt. Deren viel-
filtige Linzelprojekte werden gebiindelt der Otfentlich-
keit aut dem ersten Caritaskongress in Berlin in der
kommenden Woche {10.-12.03.2007) prisentiert wer-
den.

5. Noch unverzichtbarer ist der Beitrag fiir Bewusst-
scinsbildumg seitens der Kirche(n) durch ihre Praxis von
wlLebensschuez® in der taglich gelebten informellen und
g ten Caritas/Diakonie. Wer mit dieser in glaub-
wiirdiger Weise in Beriihrung kommt, kann bewusst und
tiefgehend etwas von der unbedingten Wiirde jedes
Menschen als Gottes geliebtero. Ebenbild erfahren und
annehmen.

or

In der Tat liegt hierin wohl dus groBle Pfund, it dem
dic Kirche und ihre Caritas auf vieltaluge Weise far den
Lcbensschulz aller Menschen, besonders aber der be-
drohten, verschrten, leidenden und bedrangten Men-
schen, wuchern kann. ,,Caritas® ist die lateinische Uber-
serzung des griechischen Begriffes Agape, der durch sei-
ne Verwendung im griechischen Alten Testament und
im Neuen Testament der unterscheidende Begriff far
die besondere Liebe Gottes zu scinem Volk und fir die
christliche Nachstenliebe wurde.

.Cariras® steht also nicht primdr tir den Verband oder
die vielfiltige projessionclle soziale Arbeit der katholi-
schen Kirche in Deutschland, sendern fiir das Bemithen

21 Schiwnmann, C./Glosier, Anna, Specrabis: contraceptive counselling
and provision after termination of preguancy improves uptake of
long-2cung methods hut does ot prevent repeat abortion a ran-
donuzed trial, in Human Reproducuon 21 (2006), 22962303

22 Thomes van Aquen stellee bereits fest: .Intelligo quia volo” iDe ma-
lo, 6)

23 Vgl Rahner 2002, 313€

24 Vgl Pressemelduny DCV  Sterhende brauchen angemnessene
Versorgung®, 11.03 2005.
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aller Christen und der Kirche, in unterschiedlichsten
Rercichen der menschlichen Gesellschaft die Liebe (ca-
ritas) Gottes zu uns Menschen nicht nur mit Wort und
Zunge, sondem in Tat und Wahrheit (1Joh 3,16] zu be-
zeugen. So motviert treten Christen und auch die Re-
prasentanten der Kirche weltweit fir das Lebensrecht
und menschenwiirdige Lebensbedingungen fur jedes
Kind der Menschheitsfamilie ein. Sie wollen fur das un-
verbriichliche Ja des Gottes Jesn Ghristi 7 jedem Men-
srhen einsteben, unabhingig von Herkunft, Religian
oder Geschlecht, von der Empfiognis bis zum Tod {und
sogar tiber den Tod hinaus).

Ohne hier die Enwtwicklungen ausliihrlich nachzeich-
nen zu konnen, lasst sich doch zeigen, wie die moderne
Hospizbewegung das Grundwasser ihrer Motivation aus
dieser chrijstlichen Quelle bezieht.?> Die Praxis der
Hospizhewegung ist es, die iiberzeugt. Sterbende und
jhre Familien erfahren, wie Sterben ein Teil des Lebens
sein kann. Familien gewinnen den Mut, ihre Sterbens-
kuanken zu Hause bis zum Ende zu pflcgen und zu be-
gleiten, medizinisch, pflegerisch und spirtuell unter-
stutzt. Die Dichte, Tiefe und Nihe dieser Erfahrung -
dieses Verhaltens — andern nach und nach Einstellun-
gen und schaffen Bewusstsein — auch in der Gesell-
schaft.
Deutschland, Pfr. Dr, Pau? Tiirks aus Aachen betonte

Fin Wegbereiter der Hospizbewegung in
ain Wort von Muiter Teresa dazu: Sterbende briuchten
Jlande, die zam Dienen bereit sind, und ein Herz, das
heben will ¥

Etwas ganz Ahnliches geschieht mit Blick auf vicle Frau-
en oder Paare, die zu Beratung und Hiltc in eine
Schwangerenberatungsstelle des SkF, eines Fachverban-
des im Dcutschen Caritasverhand. kommen und darr
echres Verstandnis fiir Thre Note und Perspektiven und
Tilfen fiir jhr Lehen mir dem Kind hekommen. Exem-
plarisch heravsheben mochie ich die inzwischen zahl
rexchen Hauser iiir allein erzichende Muuer und ihre
Kinder, welche unter dem Dach der Caritas organisiert
sind. Dazu gehort auch das Haus des Lebens ins Offen-
burg. Seit 1992 finden dort junge, oft minderjihrige
Frauen, die schwanger odcr bereits Mutter sind, ein ge-
srhiitzees und forderndes menschliches Umfeld, in dem
sie Mutter werden und scin und zugleich die Schile
oder ihre Ausbildung fortsctzen kdnnen. Sie erhalten
Hilfen fir jhre eigene Entwicklung und fiu dic flege
und Erziehung ihrer Kinder. Wer diese Arbeit kennen
lernt und erlebt. wie junge Frauen, denen zumindest
der soziale Absturz — oft in Drogen und Illegalitit hinein
- drohte, sich mit ihren Kindern im Umfeld des Hauses
des Lebens entwickeln und ihr Leben zu meistern Jer-
nen. kann dics als Geschenk crfahren, grofic Dankbar-
keit und Frcude empfinden far das, was durch solches
Hellen moglich wird

Ahnlich sehe ich die Arbeit einer jungen Ordensge-
memschaft in Siidkorea, die ich durch meine Zusam-

menarbeit mit Caritas Corea kennen lernen durfte. In

der konfuziamisch gepragten, Gberaus leistungsorien-
tierren. in manchem sogar sozialdarwinistisch anmuren-
den kaoreanischen Gesellschaft, in der nur ca. ein Funf-
t¢l Christen sind (davon kaum dic Hallte Katholiken),
kiwwnert sich diese rasch wachscnde Ordensgemcin-
schaft um die Armsten der Artnen. Oft gegen den Wil-
len ihrer Eltern gehen viele Schiiler und Studierende
fur einige Tage — und dann immer wieder, wenn mog-
lich ~ in die Einnchtungen fur Behinderte, korperlich
und psychisch Kranke, Drogenabhingige, Obdachlose
wie anch firr Waiscnkinder, um die sich in Korea bis da-
hin niemand kimmerte und von denen die cigenen Fa-
milien nichts mehr wissen wollien, weil sic dic Belastung
nicht aushalten konnten. In der Begegnung mit den Or-
densleuten, im Mittun in der Arbeit, in der Begegnung,
im Zusammensein mit und Dasein fur die Bewohner der
Einrichtingen dndern sich ihre Einstellungen zu thnen,
die xo gar nichr in die Frfolgsorientienmg der siid-
koreanischen Gesellschaft passen.

Das st aicht weit von ansercr cigenen Gesclischaft, (T
die sch eingangs dic Einschitzung durch Fforst-Lherlard
Richier anfuhrte und tiir die der praginatische Philosaph
Rechard Rorty auf moralischen Fortschritt nicht durch
Zunahme an Rationalitit, sondern durch Erweiterung
von Mitgefiih) und Empfindsamkeit hoffe.®

6. Dieses Bemiihen der kirchlichen Caritas geschieht wm
der Menschen in Not und Gefahr selbst willen and im
Modus der Tloffnung, dass die Liebe selbst ,spricht®
und Bewusstsein verwandelt. Gerne ist sie bereit, Rede
und Antwort zu stehen fiir den Grund dieser Hoffnung.

Tatsichlich erfahren dic stidkoreanischen jugendlichen
und jungen Erwachsenen in den Einrichtungen dieser
caritas-lcbenden Ordensgemcinschaft, wic gesellschaft-
lich am wenigsten geachtete, ju verworfenen und ausge-
stoflencn Mcnschen dort mit Warde, Respekt und Ach-
g begegnet wird und wie diese dort neu aut die Bei-
ne kommen, aufbluhen, selbst ihre Moglichkeiten ent-
wickeln und fur das Miteinander einsetzen. Die Jugend-
lichen andern mcht nur ihre Eipstellung, sie werden in

w29

den Begegnungen und im Helfen selbst andere
Auch die Menschen in den Einrichtungen werden ande-
e, nicht konflikdiei, nicht bnmer harmonisch. Zu stark

sind die seelischen Verlewzuagen, die sie oft weil mehr

25 Wo ihnen dies moglich ist. stchen wisbesondere Ordenschnsten
rund um die Uhr Sterhenden ber und unterstiirzen deren An-
gehonige, n den Krankenhausern wie zu Hause mn den Pfarrge-
meinden.

26 2iks 1991, 12,

27 Hollnuag <taz Erkerauris, Wien 1998, 12

25 Padagogische Programme wie .Compassion™ der Freiburger
Schulstifuing (mit dem Klassenzel: Menschlichkeit”) oder das
JFrewillige Sazale Jahr® wirken ebenfalls 10 diese Richung von
Hewusstseinsbildung

29 Ines bestiugt ein werteres Mat das erettende Wort von 7 Buwm-
gartner. Wer hiltt, wird cin andever” (vel  Hastbeck, Barbara/
Gunther, Jorn (Hisg ) Wer hilft, witd ein anderer. Zur Provokation
christlichen Helfens. FS fur Indor Baumgariner, Beriin 2006)



qualen und schmerzen als die korperlichen Einschrian-
kungen. Sie erleben aber auf eine nicht geahnic Weise,
dass sie angenommen und geachtet werden, um ihrer
selbst willen, einfach weil sie sind, weil es sie gibt. Ahnli-
ches gesclneht in viclen Einrichtungen der Caritas in
unserem Land — wenn auch manchmal der Kontrast zur
Gesellschaft deshalb nicht so krass 1st wie in Siidkorea,
well — ob wir das wahrhaben wollen. oder nicht — viele
Werthaltungen in unscrer Gesellschati christlicher Pra-
gung oder Herkunfc sind, auch wo dies nicht mchr aus-
dracklich wahrgenommen wird. In Sadkorea wird dem-
gegenither das Neue und zutiefst Humane des Christ)i-
clien viel unmittelbarer und als Kontrast crahren.
Papst Benedikt XVI. hat i seiner viele Gberraschenden
ersten Enzykhka' die christliche Liebe in den Mittel-
punkt gestelll und dabei auch das spezifische Profil der
kirchlichen Lichestatigkeit aus sciner Sicht dargestcllt,
Zuerst brauchen die Ilelfer der Caritas neben und mit
der professionellen Kompetenz ,vor allein Herzensbil-
dung”, so dass der andere ihre mcnschliche Giite za
sparen bekommt, die eine Folge ihres Glaubens ist, der
in der Licbe wirksam wird (vgl. Gal 5,6; Dce Sla). Dic-
ses Herz sieht, wo Liebe Not tat, und handelt danach®
(Dce 31b). Deshalb muss zuwweitens das christliche Liebes-
handcln - die Caritas — unabhiingig sein von Parteien
und Idcologien. Caritas ,ist nicht ein Miutel ideolugisch
gesteuerter Weltverdnderung und stelit nichi e Dienst
weltlicher Strategien, sondern ist hier und jetzL Verge-
genwirtignng der Liebe, deren der Mensch immer be-
darf* (Dce 31b). Dies ist ausdriicklich gegen paolitische
Messianisnien wic den Marxismus gesagl, die Menschen
heute einer utopischen Welt von morgen opfern. Ana-
log gilt dies aber auch {ur die Liebe, die das Kind heute
annimme statt es personlichen T.ebensvorstellungen von
morgen zu opleen. Als drilles muss dic Arbeit der christ-
lichen Caritas chacakterisieren, dass sie noch nicht ein-
mal ein Mittel fur sog. Proselytismus, fur die Rekrutie-
rung nener Anhanger, sein dart: Die Liche ist umsonst,
sie wird nicht getan, um damit andere Ziele zu errci-
chen® (Dce 81¢). Uin keine Missversiindnisse aufkonn-
men zu lassen, die damit drohen konnen, tiigt der Papst
an: .Das bedenret aber nicht, dass das karitative Wirken
sozusagen Gort und Christus beiseite lassen musste. ..
Wer i Namen der Kivche karitatie wirkt, wird niemals
dem andcren den Glauben der Kirche aufzudringen
versuchen. Er weifi, dass die Liebce i1n ihrer Reinheit und
Absichtslosigkeit das beste Zeugnis fir den Gotr isr, dem
wir glauben und der uns 7w Licbe treibt. Der Chirist
weil, wann es Zeit ist, von Gott zu reden, und wann es
rechtist, von ihm zu schweigen und nur einfach die Lie-
he reden zu lassen® (Dce 31c¢)

Als hatte cr selbst dis Thema des Iebensschutzes und
Lebensrechtes im Siun, zihle fur den Papst zum Bewusst-
sein des Christenimenschen, dass er wisse, .dass die Ver-
ichdichmachung der Liebe einc Vericht whmachung
Gotees und des Menschen ist -+ der Versuch, ohne Gou
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auszukommen.’' Daher bestelit die beste Verteidigung
Gottes und des Menschen eben in der Liebe“ {(Dce 31c)

Dieses Bewusstsein ist gerade auch far Chrisren in der
heuugen Zeit und Gesellschaft keincswegs ein selbstver-
standlicher Besitestand. Es ist viclimehr auf vielfache
Weise angefochten. Es brauchr seinerseits Bildung und
Forderung, durch Reflexion und Gebet, durch Erlehen
van Gemeinschatt, dic einen darin starkr, und Haudcln,
in welchem solche Liebe Jkonkret”, ,anschaulich* und
wecht” wird und eigenen Kinsatz kostet. besonders fir je-
ne, die selbst noch nicht handeln oder ihre Rechte und
Bedrirtnisse einfordern kdnuen,

Darwin kann ich nunmehr mit der siebten These ohne

weilere Erlauterung schlieBen:

7. In diesem Sinn sind ,,caritas® und ihr entsprechende
Bewusstseinsbildung sowohl eine Restirkung als auch ci-
ne Aufgabe fiir ulle, die sich fiir den Lebensschuez jedes
Menschen von der Empfingnis bis zum patiiichen "lod

einsetzen (wollen).

20 Deus caritas 91, (- De#: Verlauthwungen des Apostohschen
Stuhls 171, 23,02.2006) Zur Enzvkhika vgl. Bauniann, Klaus. e
Bedeutung der Enzyklika Deus caritas est fur die Kirche und ihre
Caritas, in: Patzek, Martin (Hrsg ) Gortast Caricas. Impulse zur Fn-
2ykhka uber die chuisdiche Liebe, Kevelaer 2007, 9-29

31 Vgl Rechter 2006, 21, eclantert &anhch den (Gotteskomplex™: Wer
alles setn will und nicht ertragt. nur emn sterbliches Etwas zu sem,
wandelt an Abgrund des Nichts, der Leere, der Verlorenheit - als
Strate Hr sein Taume 10 die Haldosigkeit " Yoiher stellt er (est
WEs st eine lange Geschuchee, i deren Verlauf der Menseh seine
Sicherbert wnmer medur satt un relgdsen Clauben 1n seiner
Selbsterhohung und Naaurbeherrschung erblicke. In der gehei-
men Idendficierung mit dem Gotr der Allmacht verblassen nach
und nach die Zige von liebe, Versdhnung und Gite /m Gottes
bild wie anch im menschlichen Selbstverstandnis® (20),




