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Jugendgruppen und Gewalt:
Zwischen StraEenkrieg und »Kick« im Alltag"

Ais ubermafiig brutal und gefahrlich werden 
die Gewalthandlungen Jugendlicher haufig 
in den Medien und in bffentlich gefuhrten 
Diskussionen dargestellt. Eine gemeinsam 
handelnde Gruppe, in der sich die kbrper- 
Iichen Krafte der Mitglieder zu einem gro- 
f3en Gewaltpotenzial verdichten, wird 
schnell von »AuBenstehenden« als uber- 
machtig erlebt. Bei den Gruppenmitgliedern 
selbst fuhrt diese Einschatzung zu einem 
Gefuhl von Unangreifbarkeit. Und das 
wiederum kann fur Jugendliche ein Motiv 
sein, Mitglied einer Gruppe zu werden.

Aber es ware zu einfach, die von Jugend
gruppen ausgeubte Gewalt auf diesen 
Aspekt zu beschranken. Gruppen Jugend
licher sind zunachst ein fur unsere Gesell
schaft typisches Phanomen. In der Jugend, 
der Ubergangsphase von der »unmiindigen« 
Kindheit in die Welt des Erwachsenseins, in 
der Verantwortung zu ubernehmen ist, miis- 
sen eigene Handlungsalternativen erprobt 
werden. Und da dies mit einer Ablbsung 
vom Elternhaus einhergeht, erfolgt es vor- 
rangig in Gruppen Gleichaltriger. Solche 
Gruppen sind jedoch aus soziologischer 
Sicht sehr komplizierte Systeme. Es gibt in 
ihnen Freundschaften und Feindschaften 
zwischen einzelnen Mitgliedern, nicht selten 
bestehen komplexe Hierarchien, es gibt 
einen Anflihrer. Fast immer gelten gruppen- 
interne Normen und Werte, nach denen die 
Gruppenmitglieder handeln.Zudem gibt es 
vielschichtige Beziehungen zu anderen 
Gruppen und Einzelpersonen.

Fazit eines Forschungsprojektes
Im Rahmen dieser Komplexitat wurde das 
Phanomen gewalttatiger Jugendgruppen in 
einem sozialwissenschaftlichen Forschungs- 
projekt untersucht. Uns interessierten die

Lebensgeschichten gewalttatiger Jugend
licher - und die Unterschiede - hinsichtlich 
der Ausubung von »legaler Gewalt«, zum 
Beispiel im Kampfsport, und »iIlegaler Ge
walt*. In den Blick nahmen wir auch »mann- 
liche« und »weibliche« Gewalt. Im Folgen- 
den wird nur auf einen Aspekt eingegange- 
nen: Gruppengewalt. Der Fokus liegt auf 
Gruppierungen, die sich keinen uberregional 
bestehenden Jugendkulturen, wie »Punks« 
oder »Hooligans«, zuordnen lassen.

Als ein Ergebnis erwies sich, dass nicht 
bei alien gewalttatigen Jugendgruppen 
Gewalt ein zentrales Merkmal ihres Selbst- 
bildes ist.Viele Gruppen kennen verschiede- 
ne Strategien der Konfliktlosung. Gewalt 
ist nur eine - und die wird nur in bestimm- 
ten Situationen eingesetzt. Haufig wird liber 
interne Normen geregelt, welche 
Gegner/innen in Frage kommen und welche 
nicht. Bisweilen werden einzelne als Opfer 
ausgeschlossen, und manchmal richtet sich 
die Gewalt nur gegen andere Gruppen, die 
ihrerseits gewaltbereit sind.

Begegnen sich zwei Gruppen, die mit- 
einander verfeindet sind, kommt es in der 
Regel ohne vorherige Provokationen zu 
Schlagereien.Treffen jedoch Gruppen auf- 
einander, die zwar jeweils gewalttatige 
Auseinandersetzungen mit ebenfalls 
gewaltbereiten Gruppen suchen, dies aber 
voneinander nicht wissen, »verstandigt«

In diesem Beitrag konnte nur auf die Ergeb- 
nisse des Forschungsprojektes zu Gruppen
gewalt eingegangen werden. Mehr zu Lebens
geschichten gewalttatiger Jugendlicher in: 
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man sich: In provokativen Aushandlungs- 
prozessen klaren die Gruppen, ob sie die 
Beziehung zueinander als Gegner definieren 
Oder nicht.

Cliquen, Gruppen und ihre Normen
In vielen Cliquen sieht man aber nicht nur 
in anderen gewaltbereiten Gruppen den 
Gegner, sondern es werden auch solche 
angegriffen, die selbst keine Gewalt wollen. 
In der Regel werden die Gewalttaten der 
Jugendgruppen vor ihrer Ausfuhrung ge- 
plant. Dabei finden zwar oft »Fairness- 
regeln« Berucksichtigung, wahrend ihres 
Verlaufs jedoch steigern sich Schlagereien 
bisweilen durch gruppendynamische Pro- 
zesse und Alkoholkonsum so sehr in ihrer 
Intensitat, dass diese Regeln kaum noch 
beachtet werden. Es kommt sogar zum Ein- 
satz von Waffen.Zumeist besteht in den 
Cliquen eine hierarchische Ordnung der Mit- 
glieder. Es gibt eine Art Wortfuhrer, der das 
Handeln wesentlich bestimmt. Doch nur sel- 
ten gehorchen die jugendlichen den Befeh- 
len des Anfuhrers ohne jede Einschrankung.

In gewalttatigen Gruppen kbnnen Werte 
und Normen herrschen, die sich von denen 
der Gesellschaft stark unterscheiden. Dies 
kann dazu fuhren, dass Gewalthandlungen 
von AuEenstehenden nur schwer nachvoll- 
zogen werden kbnnen. Auch die Methoden 
der Konfliktlosung innerhalb der Gruppen 
sind abhangig von ihren Normen und von 
ihrer hierarchischen Struktur. Jedoch wird 
Gewalt dabei keinesfalIs immer als Metho
de akzeptiert. Bei den untersuchten Cliquen 
war dies nur dann der Fall, wenn andere 
Mittel zu keiner Konfliktlbsung fiihren konn- 
ten.

Das Hauptmotiv, sich einer gewalttatigen 
Gruppe anzuschlieBen, bestand im Erleben 
eines sozialen Zusammenhalts. Sich mate- 
riell zu bereichern, war selten das aus- 

schlaggebende Motiv. Gewalthandlungen 
wurden von den Jugendlichen meist schon 
vor dem Anschluss an die Gruppe ausgeubt, 
nur in wenigen Fallen wurden sie dort 
»gelernt«.Viele gewalttatige Jugendgruppen 
wollen sich vorrangig als soziale Gemein- 
schaft in einem Kampf kbrperlich durchset- 
zen, was sie subjektiv als »Kick« im Alltag 
erleben. Sie wollen aber auch ihre Mitglie- 
der vor Angriffen schiitzen und dadurch 
Gewalt gegen sie als Einzelpersonen verhin- 
dern. Unter Umstanden kann eine gewalt
tatige Gruppe sogar verhindern, dass die 
von den eigenen Mitgliedern ausgeubten 
Gewalthandlungen ein bestimmtes MaB an 
Brutalitat uberschreiten.

Gewalt, die die Jugendlichen in der Erzie- 
hung erfahren Oder erleben, kann unter 
bestimmten Bedingungen dazu fiihren, dass 
sie selbst Gewalt ausuben. Bisweilen richtet 
sich die Gewalt dieser Jugendlichen direkt 
gegen die Peiniger - entweder urn sich oder 
andere Mitglieder der Familie zu schiitzen 
oder urn sich an den gewalttatigen Erzie- 
henden zu rachen. Fiihrt dies zum Erfolg, 
dann kann es zu weiteren Gewalteinsatzen 
motivieren. Der starke Einfluss der Bedin
gungen im Elternhaus und in der Erzie- 
hungsumgebung mag die Reaktion nahele- 
gen, die Ursachen fur jugendgewalt nun 
weniger in gesellschaftlichen Entwicklungs- 
prozessen zu suchen. Bei genauer Betrach- 
tung jedoch sind Erziehung und Gesellschaft 
keine Alternativen, die zur Erklarung jugend- 
licher Gewalt jeweils isoliert herangezogen 
werden kbnnten.

Eine Konsequenz des hohen Einflusses 
der Erziehung auf die Gewaltentwicklung 
jugendlicher liegt darin, zu untersuchen, 
warum die Bedingungen, die wir in vielen 
Elternhausern vorfinden, so gestaltet sind, 
dass sie die Entstehung von Gewalt be- 
giinstigen.
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