250

Gerhard Lohfink

DIE SEHNSUCHT NACH

DEM LEBEN

. Vor einigen Jahren wurde in Rom cin merkwiirdiger

. Fund gemacht. Beim Ausbaggern einer Baugrube stieB man
auf einen marmornen Sarkophag. Als ihn die Archiologen
Sffneten, standen sie vor dem Leichnam eines jungen Mid-
chens, das in der romischen Kaiserzeit gelebt haben muB.
Der Leichnam war einbalsamiert worden und iiberraschend
gut erhalten geblieben. In den sanften und einfachen
Linien des Gesichtes lag noch jetzt, nach vielen Jahrhunder-
ten, die frithere Anmut. Der Anblick war aber trotzdem
erschreckend, denn der Blick ging auf eine Mumie. So
lieb das Gesicht geformt war, es war doch grau und einge-
getrocknet und die Haut war Leder geworden.
Warum wurde dieses Midchen nach seinem Tode einbal-

samiert? Weil es so Sitte war 2 Aber warum war es so Sitt¢!
Sicher stehen am Anfang dieses Brauches uralte religio*
Anschauungen. Aber es muB spiter auch die Sehnsucht d¢f
Menschen hineingespielt haben, ihre Toten nicht ganz 2%
vetlieren. Der, den man geliebt hat, darf nicht verwese
er soll bleiben, wie er war, mit seiner Leiblichkeit, mit sein€®
Schénheit und Anmut. Gerade weil dieser Versuch, de
Tod etwas von seiner Brutalitit zu nehmen, so hilflos i
rithrt er uns an. Aber beim Herrichten der Toten SPicu
noch mehr mit: Es wird dabei wohl iiberhaupt die Seh*
sucht des Menschen nach dem Leben deutlich, die nicht
wahrhaben will, daB ein Mensch einfach vergeht.

Alles, was der Mensch tut, liBt sich zuriickfiihren auf di€s



Se}msucht, das Lcben zu finden und festzuhalten. Woher
k'Ommt zum Beispicl das Verlangen, schén zu sein » Natiir-
lich stehe dahinter der Wunsch, andercn und sich selbst zu
gefallen. Abecr stcht nicht auch das Verlangen dahinter,
Jung zy blciben — und eben das ist dic Schnsucht nach dem
Leben,
Weiter: Dic Schnsucht nach der Natur, nach Bliiten, nach
Wald und blauem Himmel, dic zu Ostern die Menschen
Aus den Stidten hinaustrcibt — ist das nicht in anderer
Spiclart dasselbe: die Schnsucht nach dem Leben: Und
etst recht suchen dicjenigen das Leben, die etwas erleben
W?HCD. von dem sic vielleicht selbst noch nicht genau
Wissen, was es ist. Auch alle, die lieben und Liebe suchen,
vtfollcn dabei das Leben finden. Und selbst die, welche
Nchts yon echter Liebe wissen und nur ihre eigene Lust
Suchen — suchen sie dabei nicht mit wiitender Verbissen-
heit das Leben @ Noch dic Alten, die immer sagen, sie woll-
ten sterben, klammern sich in Wirklichkeit an das Leben,
;‘:Ch wenn es schon lingst schwer und armselig geworden
st.
SchlieBlich machen sich sogar die Selbstmérder zu stummen
Zeugen fiir die Suche nach dem Leben, denn sie sind
8etade verzweifclt, weil sie s gesucht haben. Wer mit dem
ben niche einverstanden ist, zeigt, daB er ein besseres
IWartet hatte,
Mman denen so schncll glauben darf, die sagen, ihnen
) .nichts am Leben: Thr isthetisches Spiel mit dem
thilistnys ynd der Tristesse vermag nicht zu iiberzcugen.
_f)ch wohl cher Dostojewsky, von dem die folgenden
AZe stammen
:inemn ich irgendwo, auf einer Hohe, einem Fels oder
*M 50 schmalen Grat leben miifte, daB ich eben gerade
meme' beiden FiiBc darauf stellen kénnte, umgeben von
Einfrﬁnde.n' vom Meer, ewiger Finstem.is, unendlicher
Steh::[:llﬁ?lt und cndlosem Sturmestoben, ‘1ch wollte dort
eiben, auf cllenbreitem Raum, mein ganzes Leben
;Lng, eine Ewigkeit. Es wire besser, so zu leben, als sofort
Sterben! Nur leben, leben, leben! Wie man auch leben
g:sg’ nur leben! Herrgott, welch eine Wahrheit!*
spricht Raskolnikow in ,,Schuld und Sithne“. Zu
Pathetisch ; 7, literarisch : Ncin, cs ist die eigene Erfahrung
s Dichters. Er solltc erschossen werden, dic Binde lag
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schon iiber seinen Augen. Der Schrei nach dem Leben,

der hier hinausgeschrien wird, mag in unserem Leben

leiser sein, verhaltener. Aber er ist da, er durchzieht alles,

er ist eingegraben in unser Herz, niemand kann uns davon

befreien.

Trotzdem ist die Sehnsucht nach dem Leben zum Scheitern

verurteilt. Das braucht nicht erliutert zu werden. Die

Krankenhiuser und Friedhofe sprechen ihre eigene Sprache.

Wir konnen das Leben nicht festhalten. Vielleicht haben

wir es sogar nie wirklich besessen. Dieser ganze Wider~

spruch wird sinnenfillig in dem Midchen von Rom. Ein |
wunderbares Gesicht, geschaffen zum Guten und zum Gliick

und dann nur noch ein Fetzen Leder, sorgfiltig konserviert

in einem rémischen Museum. Der Betrachter steht davor

und empfindet den Widerspruch. Warum heiBt bei uns

leben sterben

Keine Philosophie, keine Weltanschauung und iiberhaupt

kein menschliches Nachdenken kann diesen Widerspruch

beseitigen, daB der Mensch zum Leben geschaffen ist und

es doch nicht festhalten kann. Es gibt freilich eine Welt«

anschauung, die hiermit sehr elegant fertig zu werden glaubt.
Sie sagt: Nur nicht nachdenken! Das Leben ist nun einmal

s0. Lebe den Augenblick, genieBe was du hast, hole heraus

was herauszuholen ist! "
Welche Losung! Diese Philosophie ist zugeschneidert auf
gliickliche Menschen. Aber was ist mit den Alten und

Kranken, was mit den Ungliicklichen, die nic erfahren

durften, was Leben heiBt, weil sie immer auf seiner Schatten~

seite hausen muBten, und zwar ohne selbst etwas dafiir zu

kénnen : Und was soll man erst von den Kindem sagen, die

schon sterben muBten, als sie gerade erst ahnten, was dag™
Leben sein kann? Ihre stummen Fragen sind nicht beant=

wortet, und deshalb ist diese ganze Haltung oberflichlich

oder sogar unehrlich.

So bleibt nach wie vor die Frage: Warum unsere Sehnsucht.
nach dem Leben, wo wir es doch nicht festhalten, vielleicht
nicht einmal wirklich finden knnen ? Es wiren noch mehr.‘
Losungsversuche aufzuzihlen. Aber sie versagen alle. Fg'
gibt keine menschliche Antwort. Es gibt nur eine Am:-
wort, die von Gott selbst kommt, wir horen sie zu Ostern.

Sie heiBt Auferstehung.
Was meint dieses Wort: — Was die Auferstchung wirk
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lich ist, konnen wir crst wissen, wenn wir sclbst cinmal
auferstanden scin werden. Machen wir uns dic Antwort
nur nicht zu leicht! Dic Auferstehung des Fleisches ist cin
Geheimnis des Glaubens. Aber wir kénnen wenigstens
einige MiBverstindnissc aus dem Wege riumen.
Auferstandenscin ist nicht cine Art Dascin der Sccle. Auf-
erstchung meint gerade den Leib. Wirkliches menschliches
Leben heiBt immer leibliches Leben. In der Auferstehung
bei Gott sein, hciBt daher, die unendliche Licbe Gottes
nicht nur im Geiste, sondern gerade auch im Leibe zu
erfahren.

Freilich ist dicser Leib dann nicht mchr unscr irdischer Leib,
sozusagen nur ctwas iiberholt und in verbesserter Form.
Viele Christen stcllen sich noch immer in ctwas kindlicher
MWeise den Auferstchungsleib wic einen irdischen Leib vor,
nur daB er leuchtet und glinzt. So ist das nicht. Der heilige
Paulus schrieb an die Korinther: Es kénntc jemand ein-
wenden: Wic werden denn cigentlich die Toten aufer-
stehen? Du.Tor! Was du sist, kommt nicht zum Leben,
wenn cs nicht zuvor gestorben ist. Und was du sist, ist
nicht die PAanzc, die ja crst noch entstchen soll, sondern
#as reine Samenkorn, zum Beispiel Weizen. Gott aber gibt
dann dic Gestalt, so wic cr will (1 Kor 15, 35—38).

Das heiBit: Wie cin Samenkorn ,,stirbt” und ctwas Neucs
daraus hervorgeht, so muB auch der irdische Leib vergehen,
him zu ciner neuen Schépfung Gottes zu werden. ,,Gesit in
Verweslichkeit, auferweckt in Unverweslichkeit . . . gesit
i Schwachheit, auferweckt in Kraft (1 Kor 15, 42 ),
[)

Auch damit ist noch nicht vicl gesagt. Dic Auferstchung
bleibt cin Geheimnis, das wir nicht ergriinden kdnnen. Es
ist sinnlos, sich den verklirten Leib vorstellen zu wollen.
Wir kéhnen es nicht.

Ewiges Leben der Auferstchung ist auch nicht in dem Sinn
eine Art irdisches Leben, daBB nun wieder cin Tag auf den

anderen folgt, cin Monat auf den andcren, ¢n Jahr auf das
anderc — immer weiter. Ewigkeit bedcutet ctwas ganz
andcres. Nicht cine Verlingerung des alten Lebens ist die
Auferstchung, sondern alles, was in unscrem irdischen
Leben an Gliick, an Frcude, an Gutem, an Glaube und an
Licbc gewesen ist, ist gesammelt in dem cinen Augenblick
der Ewigkeit, der freilich unendlich ist. Nichts ist in unscrem
Leben umsonst gewesen (auBer der Siindc), nichts ist ver-
gessen, nichts ist untergegangen, alles ist dann gesammelt
und durchglitht von der Herrlichkeit und der Licbe Gottes.

Und woher wissen wir, daB cs so scin wird : 1DaB also unser
Leben doch nicht im Widerspruch endet: Wir wissen das
nur, weil Christus auferstand. Wire er nicht auferstanden
so wirc unscr Glaube sinnlos, und wir wiren dic crbirm-
lichsten aller Menschen. DaB es wirklich fiir uns das Leben
gibt, kann uns keinc Philosophic und keine Weltanschauung
sagen, nicht einmal eine R eligion. Denn wenn cs auBerhalb
des Christentums Recligionen gibt, dic an cin Leben nach
dem Todc glauben, so sprechen sie doch nur Vermutungen
aus, fromme Wiinsche, menschliche Sehnsiichte. DaB ¢
tatsichlich das Leben gibt, wissen wir nur aus der realen
Geschichte: Gott hat Jesus von den Toten auferweckt:
Auch den Satz, daB der Mensch cine unsterbliche Seele
hat, kénnen wir nur deshalb aussprechen, weil wir wissem
daB Jesus auferweckt wurde, und daB wir einmal mit ihm
auferstchen werden. Erst als Jesus vom Vater auferweckt
wurdec ,,als der Erstling der Auferstehung®, hat sich gezeigt
daB alle menschliche Schnsucht nach dem Leben in Waht-
heit dic Schnsucht nach der Auferstchung ist.

Weil also Jesus auferweckt wurde, ist unser Leben nicht
umsonst, geht nichts verloren von dem, was wir liebet
wird Gott alles verwandeln in ein neucs, ewiges Lebem™
Nur wer das weiB und daraus lebt, lebt in der Osterfreude:
Alles andere hat kein Fundament.





