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Sakrament & Sakrileg Nr. 3

zu lesen. War der erste Teil cher theoretisch,
so soll dieser etwas praxisbczogener werden.
Dr. Dr. Helmut Zander sagte letztens ganz cr-
staunt, daf3 in seinem Proseminar iiber euro-
piische Seelenwanderungsvorstellungen cine
buntes Gemisch an Studierendenséfie. Es gidbe
welche, die glilhende Anhdnger des
Seelenwanderungsglaubens seien und solche,
die rein historisch-kritisch an das Thema her-
angingen. Erstere taten sich zum Tecil recht
schwer damit, wissenschaftlich akzeptable Ar-
beiten zu schreiben. Sie seien so involviert in
thren Glauben, dafl es ilnen nicht gelinge, zu
diesem: auf Distanz zu gehen und 1hn von au-
fcn zu betrachten.,

Das was H. Zander hier beschreibt, trifft genau
die Problematik, in der viele Studierende der
RW stecken. Ahnlich betroffen ist manch ver-
wandtes Fach. So erzihlte mir Leo Both vom
Indologischen Seminar, daB3 in den 70ern viele
Indologiestudierende ein spirituelles Interesse
an threm Studium gehabt hitten. Das habe heu-
te nachgelassen, dafiir treffe man solche Zu-
ginge zum Fach jetzt vermehrt bei den
Tibetologen.

Man sollte zwei Extreme zu vermeiden suchen:
Erstens eine Verwechslung von glaubens-
immanenten und religionswissenschaftlichen
Betrachtungen und zweitens die Ansicht, daf
nur jemand, der keinen religidsen Glauben
habe, ein guter Religionswissenschaftler sein
koénne.

Zum ersten Extrem: Gleich ob jemand an See-
lenwanderung, an die Gottessohnschaft Jesu
Christi, an die eigene Buddha-Natur, an die
These, daB Religion nur Opium des Volkes sei,
an die Asen und Wanen, an eine rein zufillige
Evolution des Lebens oder an was auch immer
glaubt und in seinem Leben seine Zuflucht
sucht, alle diese Ansichten lassen sich nicht
dergesialt intersubjektiv erortern, dal3 sie In-
halt religionswissenschaftlicher Aussagen sein
konnten. Diese Ansichten haben ihren Ort in
dem Bercich menschlichen Lebens, in dem der
Mensch sichere Oricnticrung sucht, auch wenn
man letztlich darauf verwiesen bleibt, sich den
Lchrinhalten anzuvertraucn, ohne sie wissen-
schaftlich beweisen zu kdnnen. Sicher gibt es
Methoden, diese Anschauungen diskursiv vor
der Vernunft zu verantworten. Diese Metho-

den kann man wissenschaftlich nennen in dem
Sinne, in dem man Fundamentaltheologie und
Dogmatik wissenschaftlich nennt. Religions-
wissenschaft hat aber den Anspruch, daf3 alle
Menschen, ungeachtet der religidsen Uberzeu-
gung bei Anwendung der gleichen Methoden
zu den gleichen Ergebnissen kommen kdnnen.
Ungeachtet bleibt dabei allerdings, dal3 diese
Methoden zwar theoretisch, aber nicht prak-
tisch fur jeden erlernbar sind. So sind es im-
mer nur wenige, die fremdsprachliche Texte
text- und literaturkritisch untersuchen, sozio-
logische quaatitative und qualitative Erhebun-
gen machen oder psychologische Tiefeninter-
views durchfiihren kdnnen. Aber theoretisch
blcibt doch die Mdoglichkeit, die jewciligen
Forschungsvorginge zumindest nachzuvollzie-
hen oder gar nachzumachen und zu den glei-
chen Ergebnissen zu kommen, vorausgesetzt,
das Forschungsobjekt hat sich durch das Er-
forschtwerden nicht verindert, was bei Men-
schen, die interaktive Objekte religions-
wissenschaftlicher Feldforschung geworden
sind, ab und zu vorkommt. Wichtig ist es nun,
sich auf solche intersubjektiven Methoden zu
einigen, und die Betrachtungsweisen auszu-
schliefien, dic nicht intersubjektiv einholbar
sind. Ach ja, ich wollte ja praxisbezogen re-
den: Wenn ich zum Beispiel eine Zen-Medita-
tion religionswissenschafltich beschreiben
mochte, selber aber auch Zen-Praktizierender
bin - so wie es bei mir der Fall ist - dann muf
ich mich auf das beschrénken, was jeder ande-
re auch als Daten erheben konnte. Ich kann also
das Ritual beschreiben, die Zen-Unterweisung
wortlich oder sinngemaf inhaltlich wiederge-
ben und kann auch Zen-Praktizierende inter-
viewen, warum sie Zen praktizieren, welche
Erfahrungen sie damit machen und welche
Vorstellungen sie vom Ziel der Ubung und von
Groflen wie ,Samsara“, ,Nirvana*, ,,Buddha-
Natur®, ,, Erwachen” und anderem haben. So
sehr ich auch selbst davon tiberzeugt sein mag,
daf} Zen-Praxis ein Weg zum Erwachen aus
egozentrischen Illusionen ist, so darf ich dicse
Uberzeugung doch nicht in meinc wisscn-
schaftlichc Arbecit cinflicicn lasscn. Man mag
einwenden, da3 Zen ein Weg der Erfahrung ist,
und jeder betm Zazen die beschriebenen Er-
fahrungen nachpriifen kann, so ist dem ganz
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