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Familie als Ressource gesellschaftlichen Zusammenhalts -
Welche Familienpolitik tragt dazu bei?

Prof. Dr. Gerhard Kruip und Luisa Fischer, Mainz

1. Einleitung
Dass Familien wichtig sind fiir den gesellschaftlichen Zusam-
menhalt, gehort offenbar zu den nicht in Frage gestellten
Grundplausibilitaten in Deutschland, vor allem bei denen,
die der katholischen Kirche, beziehungsweise der CDU und
CSU nahestehen. So sagte beispielsweise Alois Gliick als
damaliger Prasident des Zentralkomitees deutscher Katholi-
ken bei den 20. Wittenberger Gesprachen 2013: ,,Die Familie
ist das fundamentale Band zwischen den Menschen, auf das
Nation und Staat aufbauen kdnnen.“? Ahnlich duBerte sich
auch Barbara Stamm in einem in dieser Zeitschrift abge-
druckten GruBBwort, in dem sie betonte, dass Familien ,,das
Fundament unseres gesellschaftlichen Zusammenhalts“ bil-
deten und ,,die Basis eines funktionierenden Miteinanders*
seien.? Auch in der 2015 veréffentlichten Orientierungshilfe
des Familienbunds der Katholiken zu dessen Familienbild
heifit es: ,,Familien sind das Fundament und die Zukunft
gesellschaftlichen und kirchlichen Lebens und leisten einen
grofien Beitrag fiir den gesellschaftlichen Zusammenhalt.“3
Und im Vorwort des Achten Familienberichts der Bundes-
regierung heifit es gleich zu Beginn: ,,Familie erbringt
unverzichtbare Leistungen fiir unser Gemeinwesen. Sie
erzieht junge Menschen, investiert in private und &ffentliche
Fiirsorge und stiftet sozialen Zusammenhalt.“4

Jedoch bleibt oft unklar, iber welche Mechanismen Fa-
milien diesen gesellschaftlichen Zusammenbhalt stiften und
welche Voraussetzungen gegeben sein miissen, damit Fami-
lien einen solchen Beitrag tatsachlich leisten konnen. Denn
allen Lobeshymnen auf die Familie zum Trotz sollte hier
nicht von einem Automatismus ausgegangen werden. Viel-
mehr konnen Familien in dieser Hinsicht auch ,,versagen®.
Etwa dann, wenn aufgrund ungiinstiger Bedingungen in den
Familien die Sozialisation von Kindern und jugendlichen be-
eintrachtigt ist. Das Beispiel der arabischen ,Familienclans*
in Berlin zeigt sogar, dass der Zusammenhalt innerhalb und
zwischen Familien auch eine tragende Struktur fiir krimi-
nelles Handeln und damit ein Stérfaktor gesellschaftlichen
Zusammenhalts sein kann - ein Phdnomen, das freilich
nicht auf Migrantenfamilien beschrénkt ist.

Die Rede ist zu finden auf https://www.zdk.de/veroeffentlichungen/
reden-und-beitraege/detail/Wert-und-Bedeutung-der-Familie-fuer-
unsere-Gesellschaft--293Z/ (alle Internet-Quellen wurden zuletzt am
7.11.2018 liberpriift).

2Barbara Stamm, Grufwort der Prisidentin des bayerischen Landtags,
in: Stimme der Familie, Familienbund der Katholiken 65 (2018) 2, 20.

3'Abrufbar iiber: https://www.familienbund.org/sites/familienbund.org/
public/files/Familienbild_des_FDK_Orientierungshilfe_151204.pdf, 4.
4Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (Hg.)
(2012): Zeit fiir Familie. Familienzeitpolitik als Chance einer nachhalti-
gen Familienpolitik. Achter Familienbericht. Berlin (Bundestagsdruck-
sache, 17/9000), 1. Der Bericht wurde von einer Kommission erarbeitet,
die 2010 von der damaligen zustdndigen Ministerin Kristina Schrider

berufen worden war.

Uber diese Fragen soll daher im Folgenden ausfiihrlicher
reflektiert werden. Daflir bedarf es alterdings zunachst einer
Bestimmung dessen, was unter ,gesellschaftlichem Zusam-
menhalt“ verstanden werden soll.

2. Was ist und was fordert gesellschaftlichen Zusammen-
halt?

Prazise Definitionen gesellschaftlichen Zusammenbhaits sind
rar. Ein Gutachten im Auftrag des Bundesministeriums des
Innern versucht ihn zu fassen, bleibt aber sehr ungenau:
»Gesellschaftlicher Zusammenhalt in der Demokratie ist
keine Tatsache und kein erreichbares Endziel, sondern ein
politisch-sozialer Prozess, getragen von sozialmoralischen,
lebensweltlichen kollektiven Einstellungen und Verhaltens-
weisen: Vertrauen in Verfassung, Institutionen und soziale
Infrastruktur, Engagement fiir das Gemeinwohl, politische
Beteiligung und Konfliktbereitschaft nach demokratischen
Spielregeln. Sie sind politisch weder kontrollier- noch
steuerbar, wohl aber konnen sie auf verschiedenen Ebenen
beeinflusst und gefordert werden.*> Die Bertelsmann-Stif-

wZusammenhalt darf also
nicht mit Homogenitit ver-
wechselt werden. Vielmehr
geht es um einen konstruk-
tiven und respektvollen Um-
gang mit Diversitdt.“

tung hat in ihrem ,,Radar gesellschaftlicher Zusammenhalt*
versucht, diese Definition zu operationalisieren und den
gesellschaftlichen Zusammenhalt in Deutschland zu mes-
sen. Dazu wurden die Menschen beispielsweise nach ihren
sozialen Beziehungen und nach ihrem Vertrauen in ihre
Mitmenschen und in gesellschaftliche Institutionen befragt,
ihr Gerechtigkeitsempfinden erforscht und einzuschatzen
versucht, wie ausgepragt Solidaritdt und Hilfsbereitschaft
nach wie vor sind. Auch wurde gefragt, ob soziale Regeln
anerkannt werden und die Menschen das Gefiihl haben, sich
am Leben der Gesellschaft beteiligen zu kénnen. Im Ergeb-
nis zeigt sich, dass es um den Zusammenhalt in Deutschland

SJaschke, Hans-Gerd (2009): Bedingungsfaktoren des gesellschaftli-
chen Zusammenhalts. Berlin, 7.

6Bertelsmann Stiftung (2017): Radar gesellschaftlicher Zusammenhalt
— messen was verbindet. Gesellschaftlicher Zusammenhalt in Deutsch-
land 2017. Giitersloh: Bertelsmann Stiftung, 9o. Vgl. auch den Beitrag
Beck, Hannah; Bégner, Klemens; Kruip, Gerhard (2018): Zusammenhalt
muss erlebbar werden. In: neue caritas 119 (8), 23-26, aus dem wir
hier Teile verwenden.


https://www.zdk.de/veroeffentlichungen/
https://www.familienbund.org/sites/familienbund.org/



https://www.cdu.de/system/tdf/me-dia/dokumente/koalitionsvertrag_2oi8.pdf




zu den jiingeren Generationen verbunden ist. Die bekannte
Familiensoziologin und Netzwerkforscherin Marina Hennig
belegt dariiber hinaus anhand einer Auswertung von SOEP-
Daten aus dem Jahr 2011, dass von Familienmitgliedern der
grofite Teil an Unterstiitzungsleistungen, insbesondere im
Bereich der (langfristigen) Pflegeleistungen - also von der
jiingeren an die iltere Generation —, erbracht wird*®. Auch
deshalb sind Familien gerade als Mehrgenerationenfamilien
wichtig, weil sie Generationenlernen ermiglichen und einer
gesellschaftlichen Segregation entgegenwirken. Insofern

ist auch zu iiberlegen, wie praventiv gegen die erwartbaren
negativen Folgen zunehmender Kinder- und Enkellosig-
keit?C vorgegangen werden kann. Beispielsweise spricht
viel fiir die Vermutung, dass dltere Menschen gegeniiber der
gegenwadrtigen spatmodernen Gesellschaft eine weniger von
Ressentiments beladene Haltung entwickeln, wenn sie liber
einen guten Kontakt zu ihren Enkeln verfiigen.

»Die Werte und Haltungen,
die postkonventionelle Fami-
lien fiir innerfamilidres Zu-
sammenleben brauchen und
auf die sie sich heute vielfach
griinden, sind im Grunde
die gleichen, die auch den
Zusammenhalt in der Gesell-
schaft fordern.”

Damit schilt sich ein fiir unsere Uberlegungen zentra-
les Ergebnis heraus: Die Werte und Haltungen, die postkon-
ventionelle Familien fiir innerfamilidres Zusammenleben
brauchen und auf die sie sich heute vielfach griinden, sind
im Grunde die gleichen, die auch den Zusammenhalt in
der Gesellschaft fordern: Bendtigt werden die Bereitschaft,
Differenzen zuzulassen, unterschiedliche Meinungen, Welt-
anschauungen und Lebensstile zu tolerieren, sich trotz der
Verschiedenheit verstehen zu wollen, Beziehungen zueinan-
der aufzubauen und zu erhalten, und dort, wo es nétig ist,
auch Kompromisse einzugehen, kurz, Diversitat konstruktiv
als Bereicherung und nicht als Bedrohung aufzufassen. Wo
das gelingt, sind auch die Chancen dafiir am gréfiten, dass
nachwachsende Generationen entsprechend sozialisiert

leaschke 2009, 96.

werden, die entsprechenden Werte fiir sich als sinnvoll
erachten und dann auch nach auf3en praktizieren. Umge-
kehrt ist auch klar, dass Haltungen und Verhaltensweisen in
Familien wie abwertende und distanzierende Vorurteile und
Ressentiments, rigorose und Diversitédt ablehnende morali-
sierende Vorstellungen, ausgrenzende Urteile {iber das Le-
ben der Anderen usw. den gesellschaftlichen Zusammenhalt
gefdhrden. Wenn Familien sich gegeniiber ihrem sozialen
Umfeld abschotten, Kontakte von Familienmitgliedern zu
den Teilen des sozialen Umfelds zu unterbinden versuchen,
die sie ablehnen, Vorurteile anderen Lebensformen gegen-
{iber schiiren oder egoistisch nur ihre eigenen kurzfristigen
Interessen verfolgen, schaden sie dem gesellschaftlichen
Zusammenbhalt, aber jedenfalls langfristig sehr wahrschein-
lich auch der innerfamilidren Solidaritdt und sicher der
Entwicklung von autonomen Persénlichkeiten, die iiber ein
in heutigen Gesellschaften notwendiges Maf an psychischer
Resilienz verfiigen.

Sicher ist, dass nicht in allen Familien gleiche Chancen
dafiir vorhanden sind, solche Haltungen und Werte auszu-
bilden und zu pflegen. ,Es ist erwiesen, dass hier besonders
problematische Familienkonstellationen besonders schwie-
rige Bedingungen fiir gelingende Sozialisationsprozesse
hervorbringen.“?? Deshalb ist es notig, dariiber nachzuden-
ken, was politisch dafiir getan werden kann, diese Moglich-
keiten zu verbessern, um so durch eine geeignete Familien-
politik zu einem besseren gesellschaftlichen Zusammenhalt
beizutragen.

4. Schlussfolgerungen fiir die Familienpolitik

Angesichts der fortschreitenden Pluralisierung familia-

rer Lebensformen ist es unbedingt erforderlich, dass die
Familienpolitik diese Pluralitat als Voraussetzung politischer
Gestaltung akzeptiert. Es ist kontraproduktiv und wiirde
viele Menschen benachteiligen und ausschlieen, wollte
man durch familienpolitische Mainahmen ganz bestimm-
te dieser vielfdltigen familiaren Lebensformen besonders
fordern oder gar zu Lebensformen entsprechend einem
traditionellen Familienbild zuriickkehren. Deshalb diirfen
eheliche Kinder nicht auerehelich Geborenen vorgezogen
werden. Auch muss versucht werden, Alleinerziehende und
ihre Kinder so zu unterstiitzen, dass Nachteile méglichst
ausgeglichen werden, die sich dadurch ergeben, dass ihre
Eltern nicht mehr zusammen sind. Allein schon um der
Kinder willen sind auch homosexuelle Paare mit Kindern so
weit als moglich heterosexuellen gleichzustellen, was ein
weiteres Argument fiir die ,,Ehe fiir alle* darstellt. Famili-
ale Lebensformen miissen in ihrer Vielfdltigkeit geférdert
werden. Familienpolitik sollte Familien nicht aufgrund einer
bestimmten Form férdern, sondern als auf Dauer angelegte
Verantwortungs- und Solidargemeinschaft.
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Entsprechend formuliert der Familienbund der Ka-
tholiken: ,,Fiir das familienpolitische Engagement heifit die
Leitfrage dann nicht mehr: ,Fiir welche Familien(formen)
setzen wir uns ein?‘, sondern: ,Welche Ressourcen brauchen
Familien, um durch vielfiltige Gestaltungsleistungen Familie
im Alltag zum Wohle aller Beteiligten generationen- und
wohnortiibergreifend erlebbar zu machen und wie und wo
konnen bzw. miissen wir uns einsetzen, dass diese Res-
sourcen gerecht verteilt sind und zur Verfiigung stehen?*“?2
Wenn es in diesem Sinne auch um die Starkung der Potenzi-
ale von Menschen geht, tragende Beziehungen zueinander
aufzubauen, diirfen zwar die materiellen Voraussetzungen
nicht iibersehen werden. Deshalb muss auch dringend
etwas gegen die skandaldse Kinderarmut in Deutschland
getan werden. Nach einer Studie der Bertelsmann-Stiftung
teben 21% der Kinder in Deutschland dauerhaft in Armut.?3
Das ist nicht langer hinnehmbar! Aber es ist auch klar, dass
finanzielle Transfers alleine nicht ausreichen, um die liber
weniger Ressourcen verfiigenden Menschen in familidren Le-
bensformen zu unterstiitzen. , Dies setzt auch ein Umdenken
voraus: vom direkten Transfer finanzieller Leistungen an Fa-
milien hin zur Finanzierung entsprechender flachendecken-
der Netzwerke und Infrastrukturen. Aus wissenschaftlicher
Sicht kann es als erwiesen gelten, dass Investitionen in die
Infrastrukturen der Kinder- und Familienbetreuung bessere
Wirkungen erzielen als die finanziellen Subventionen fiir die
Eltern.“24 Angesichts der Tatsache, dass knapp 40% der
Kinder und Jugendlichen in Deutschland einen Migrations-
hintergrund haben und dieser Anteil in den ndchsten Jahren
noch steigen wird?5, muss ein besonderes Augenmerk auch

Prof Dr. Gerhard Kruip

bekleidet den Lehrstuhl fiir Christliche
Anthropologie und Sozialethik an der
Katholisch-Theologischen Fakultdit
der Johannes-Gutenberg-Universitdt
Mainz

www.uni-mainz.de

2350 der Bericht auf https://www.bertelsmann-stiftung.de/es/the-
men/aktuelle-meldungen/2017/oktober/kinderarmut-ist-in-deutsch-
land-oft-ein-dauerzustand/.

24laschke 2009, 97.

25 paten des Statistischen Bundesamtes von 2017, zusammengestellt
auf http://www.bpb.de/wissen/NY3SWU,0,0,Bev%F6lkerung_mit_
Migrationshintergrund_I.html.

26]aschke 2009, 107.

auf diese Gruppe gerichtet werden, wobei mit dem Ziel

der Integration und Chancengleichheit moglichst friih im
Lebenslauf anzusetzen ist. ,,Die Unterstiitzung von Kindern
und jungen Familien muss im Hinblick auf eine Starkung von
Resilienz und auch Akzeptanz in der Mehrheitsgeselischaft
verbessert werden. Neben Entwicklungen ethnischer Dis-
kriminierung durch kleine Teile der deutschen Gesellschaft
muss mehr Augenmerk auf die strukturelle Benachteiligung
von Migranten und Migrantinnen durch die Wohnsituation
sowie das Bildungs- und Ausbildungssystem gelegt werden.
Hier liegt ein wichtiger Schliissel fiir die Integration.“25
Familienpolitik muss nicht zuletzt deshalb als Querschnitts-
politik betrieben werden und etwa in der Bildungs- oder
Arbeitspolitik mitreflektiert werden.

Wenn die katholische Kirche etwas fiir den Zusam-
menhalt der Gesellschaft und die Ressourcen von Familien
tun méchte, dann darf sie in ihren familienpolitischen
Positionen und ihrer eigenen, auf Familien ausgerichteten
diakonischen Praxis keinesfalls nostalgisch oder ideologisch
walten® (und unrealistisch idealisierten) Familienformen
nachtrauern und dadurch eine fiir heute nétige Familienpo-
litik behindern. Auch theologisch ist das nicht zu rechtferti-
gen. Sie sollte sich vielmehr unvoreingenommen der Realitét
offnen und sich ernsthaft fragen, wie sie den Menschen in
ihren unterschiedlichsten Lebenszusammenhdngen wirklich
dienen kann. In diesem Zusammenhang ist ein intensi-
ver Diskurs um das eigene Familienbild notwendig - die
Bischofssynode zu Ehe und Familie sowie das nachsynodale
Schreiben Amoris laetita konnen dafiir nur ein notwendiger
Anstof} gewesen sein.

Luisa Fischer, M.A.

ist wissenschaftliche Mitarbeiterin am
Lehrstuhl fiir Christliche Anthropologie
und Sozialethik an der Katholisch-Theo-
logischen Fakultdt der Johannes-Guten-
berg-Universitét Mainz

www.uni-mainz.de
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